Lietuvos Zmogaus teisiy centras

Apsauga nuo smurto artimoje
aplinkoje: psichinés prievartos

problematika
Laima Vaige

Lietuvos Zmogaus teisiy centras, Raugyklos g. 15-201, Vilnius



Si analizé atlikta Lietuvos mogaus teisiy centrui jgyvendinant Jungtiniy Amerikos Valstijy Ambasados
Lietuvoje remiama projektg “Inconvenient Films: Women in Focus”.

Analizé pristatyta 2013 m. birzelio 21 d. Lietuvos Respublikos Seimo Lietuvos Tarybos saléje apskritojo
stalo metu.

Analizés autoré: Laima Vaigé, Mykolo Romerio Universiteto Tarptautinés ir Europos Sgjungos teisés
instituto lektoré, VS§j Jvairovés ir edukacijos namai (teisininké, bendrasteigéja)

Redagavo: Biruté Sabatauskaité, Lietuvos Zmogaus teisiy centro direktoré

Lietuvos Zzmogaus teisiy centras
Raugyklos g. 15-201, Vilnius
El. pastas: info@Ichr.It

JAV ambasada Vilniuje Lietuvos Zmogaus teisiy centras

Vilnius, 2013



Turinys

17 T £ T Ot 4
2. Smurtas artimoje aplinkoje ir psichiné prievarta........ccccccviiiiiiiiiiiiiiiieciiinicnccnereeeeneeen 5
3. Prievartiné kontrolé: nusikaltimas ar politikos jrankis? ........ccccccirreriiiieiiiiiniiinieiinnenenienennn. 7
L 1 4T - o o1 N 10
4.2. Pirma situacija: ,muSamo asmens SiNAromas“? ......ccciieeieeiireeiieniresiniinesinienssesiensssessenssssssennes 11
4.2. Antra situacija: ,,provokacija”? ...cccciiiieeiiiiienniieiieiiieiieieeiiierirsiestnnssssenssessennsssssennssssasnnns 13
4.3. Trecia situacija: ,,abipuse KOVa“? .....cciieeiiiiiemiiiiieiieiieniieiireiieiinesieiinsessssenssssssenssssssenssssssennes 14
4.4. Ketvirta situacija ,UZ riby“? e iiieeiiiiiiiiiieiicnieecrreneeenrseesesssaessssenesssssenssssssennsssssennsssssennes 14
5. ISvados ir PasitilyMai.....ccciiieeeuiiiiiiiiiiiiieiiieineiceeeeesnnsieeessennsssseessesnnssssesssssnnnsssssssssnnnnnns 16



APSAUGA NUO SMURTO ARTIMOIJE APLINKOIJE:
PSICHINES PRIEVARTOS PROBLEMATIKA
Laima Vaigeé

1. Jvadas

Lietuvoje priémus Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymg (ANSAA]), jame jtvirtinta
»smurto” apibréZztis inter alia apima ir ,psichinj poveikj:“

»Smurtas — veikimu ar neveikimu asmeniui daromas tycinis fizinis, psichinis, seksualinis,

ekonominis ar kitas poveikis, dél kurio asmuo patiria fizine, materialine ar neturtine

Zalg™.

Nors greiciau reikéty kalbéti apie ,psichologinj smurtg“, arba , poveikj psichikai“, teismy
praktikoje ir BaudZiamajame Kodekse, vartojama , psichinés prievartos” formuluote,” ANSAA|
formuluoté bet kokiu atveju leidZia suprasti, kad smurtu pripazjstami ne tik fiziniai ir seksualiniai
prievartos veiksmai.

Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos administruojamame tinklapyje, skirtame
smurtui Seimoje, pateikiama ,psichologinio smurto” sgvoka:

»Psichologinis smurtas - tai pavojingas, visada sgmoningas, tycinis poveikis kito

Zmogaus psichikai, verciantis baimintis, kad dél tolesniy grasinanciojo veiksmy ar

neveikimo atsiras tam tikry neigiamy padariniy®*.

Teismy praktikoje ir mokslinéje literaturoje , psichiné prievarta” neretai suvokiama asmens
terorizavimo® kontekste ir tokiu atveju, $is nusikaltimas turi apimti realy grasinima, bati
sistemingas.5

Visuomeneéje gajus stereotipas, kad smurtas artimoje aplinkoje yra simetriskas ir susijes
su ly¢iy vaidmeny pasiskirstymais: moterys tariamai smurtauja psichologiskai, vyrai — atsako
fiziniu smurtu. Tokj pasiteisinimg vartojantys smurtautojai gali pasiekti, kad atvykusi policija
imtysi veiksmy abiejy asmeny atZvilgiu — tiek fizinio smurtautojo, tiek tariamai jj
iSprovokavusios aukos. Dvigubi suémimai nulemia antrine viktimizacijag asmens, jau patyrusio
smurtg, nenorg bendrauti su teisésauga, ir vaiky teisiy pazeidimus.

Taciau taip pat yra nereti atvejai, kai Seimoje i$ tiesy nuolat griebiamasi psichologinio
smurto. Nuolatinis, pasikartojantis smurtas labai apsunkina nukentéjusiyjy ir vaiky gyvenimus,
taciau nepalieka akivaizdZziy iSoriniy Zymiy. Taigi, iS vienos pusés, reikia nutarti, kaip tinkamai
reglamentuoti psichologinio poveikio (smurto) sgvoka, kad nukentéjusieji blty nuo jo
apsaugoti, is kitos pusés — analizuoti, kaip jg apibrézZiant, nesudaryti piktnaudzZiavimo galimybés.

Lyties faktorius. IS vienos pusés, lyties aspektas yra svarbus, kalbant apie smurtg artimoje
aplinkoje, nes statistika rodo, kad nuo smurto labiausiai nukencia moterys. Lietuvoje dominuoja

" LR Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas, 2 straipsnio 5 dalis. 2011 m. geguzés 26 d. Nr. XI-1425.
2 LR Baudziamasis Kodeksas, 145 straipsnis. Zin., 2000, Nr. 89-2741.

3 Smurtas prie§ moteris — kas tai?* http://www.bukstipri.lt/It/smurtas-pries-moteris

* Baudziamasis Kodeksas, 145 straipsnis.

> Lietuvos Auks¢iausias Teismas, kasaciné nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-341/2010.



patriarchalinés struktirros, tradicinis pasiskirstymas ly¢iy vaidmenimis,® $iuo metu bandoma
jstatymiskai jtvirtinti lyCiy (motinystés ir tévystés) ,papildomumo” principg kaip vieng
pagrindiniy $eimos 3eisés principy.” I¥ kitos pusés, neabejotina, kad smurtaujama ne tik
tradicinése Seimose, arba ne tik tradicinio galios pasiskirstymo (vyro kaip dominanto) Seimose.

Analizés struktiira ir metodologija. Sig analize sudaro $ios dalys: pirmoji — jvadas, antroje dalyje
nagrinéjama psichinés prievartos artimoje aplinkoje samprata (doktrinoje ir teismy praktikoje).
Trecioje dalyje aptariama ,priverstinés kontrolés” (ang. coercive control) savoka ir galimybés jg
jtvirtinti Lietuvos teiséje, o ketvirtoje — panaudojant atvejo studijos ir modeliavimo metodus,
ieSkoma kriterijy, kuriais remiantis, blty galima apsaugoti nukentéjusiuosius ir kartu iSvengti
manipuliacijy. Pabaigoje pateikiamos iSvados ir pasitlymai.

2. Smurtas artimoje aplinkoje ir psichiné prievarta

llona Michailovi¢ iSskiria tris smurto Seimoje reguliavimo modelius: lygiateisés
apsaugos, bendro reguliavimo baudZiamajame kodekse, ir didesnés apsaugos.? Atsizvelgiant j
BaudZiamojo kodekso ir kity teisés akty nuostatas, manytina, jog galima teigti, kad Lietuvoje
galioja “didesnés apsaugos nuo smurto Seimoje modelis:” nustatytos didesnés bausmeés uz
$eimos nario nuzudyma, sunky sveikatos sutrikdyma.® Lietuvos Respublikos Konstitucinis
Teismas 2012 m. birzelio 4 d. pazyméjo:
»#Asmeny, nuZudziusiy savo artimgjj giminaitj ar Seimos narj arba sunkiai sutrikdZiusiy jo
sveikatq ir asmeny, kurie yra padare tokias pacias veikas, taciau jy su nukentéjusiuoju
nesieja seimos ar artimos giminysteés rysiai, padétis néra tokia pati, nes Siais rysiais susije
asmenys késinosi ne vien j tokias konstitucines vertybes kaip Zmogaus gyvybé, jo asmens
nelieCiamumas, bet ir j tokias konstitucines vertybes kaip artimos giminystés santykiai,
Seima, motinysté, tévyste, vaikyste.“ *°
Taigi, Konstitucinis Teismas pripazino, kad didesnés bausmés yra objektyviai pateisinamos.
Manytina, kad Sis nutarimas atitinka modelj, kurio pagrindas yra prielaida, kad ,,namai — vieta,

kurioje asmuo ypac turi teise tikétis saugumo ir pagarbos“.'!

Psichinés prievartos problematika nagrinéjusios Jolita Sukyté, Renata Marcinauskaité
teigia, kad ,pernelyg iSplétus psichinés prievartos formas tekty uzdrausti beveik kiekvieng

® Concluding observations of the Committee on the Elimination of Discrimination against Women: Lithuania.
CEDAW/C/LTU/CO/4 8 July 2008, paragrafai 74 ir 75.

7 Civilinio kodekso 3.3 straipsnio pakeitimo jstatymo projektas, Nr. XIIP-472, pateiktas 2013 m. balandZio 18 d.
,»,Ly¢iy papildomumu® taip pat buvo nuosekliai remiamasi 2008 m. birzelio 3 d. Valstybingje Seimos politikos
koncepcijoje (patvirtintos LR Seimo nutarimu Nr. X-1569, kurig LR Konstitucinis teismas pripazino nekonstitucine
(2011 m. rugséjo 28 d. nutarimas).
¥ 1. Michailovi¢. Kai kurie smurto §eimoje problematikos aspektai. Teisé. 2012 (82). P. 34.

? Baudziamojo Kodekso 129, 135 straipsniai.

% Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo 2012 m. birzelio 4 d. nutarimas dél Lietuvos Respublikos
Baudziamojo Kodekso 129 straipsnio 2 dalies 3 punkto (2008 m. birZelio 12 redakcija), 135 straipsnio 2 dalies 3
punkto (2008 m. birzelio 12 d. redakcija) atitikties Lietuvos Respublikos Konstitucijai. Byla Nr. 36/2009-20/2010-
4/2011-9/2011. http://www.Irkt.lt/dokumentai/2012/n120604.htm
"1, Michailovi¢. Kai kurie smurto $eimoje problematikos aspektai. Teisé. 2012 (82): 35.



socialinj kontakta.“** Ir i tiesy galima sutikti, kad visy ?moniy bendravimo bady teises

priemonémis sureguliuoti nejmanoma. Taciau kai kuriuos aspektus sureguliuoti bitina, siekiant
iSvengti intymaus ir nematomo terorizmo**® $eimose.

Skirtingai nei paprastai manoma, ,smurto aukos imasi jvairiy priemoniy, siekdamos
pagerinti savo situacijg (pokalbiai su smurtautoju, iSéjimai i$ namy, pasislépimas smurto metu;
pagalbos i$ iSorés ieskojimas — pokalbiai su giminaiciais, kreipimasis j policija, organizacijas,
teikiandias pagalba smurto aukoms).“** Ta&iau Sioms priemonéms nepadéjus, nukentéjusios
moterys ,iSmoksta bejégiSkumo” (ang. learned helpnessness) ir mano, kad prieSintis beviltiSka,
telieka susitaikyti. Be kita ko, daznai teigiama, kad smurtavimas susijes su alkoholio vartojimu.
Tokiai argumentacijai i$ dalies pasiduoda ir Lietuvos teismai, pvz.:

JAtsizvelgiant j nukentéjusiosios prasymq bei kaltinamojo paZadg, jog daugiau negirtaus

ir panasiy veiky nedarys, nes viskas vyko dél to, jog bidavo girtas, yra pagrindo tikéti,

kad bausmes tikslai bus pasiekti be realaus jos atlikimo, todél galima taikyti LR BK 75str.

ir atideti paskirtos bausmés vykdymqg minimaliam terminui, jpareigojant per bausmeés

vykdymo atidéjimo laikg nevartoti psichikg veikianciy medziagy (alkoholio).“*
Taigi, pakartodamas kaltinamojo pazada, kad ,, daugiau negirtaus ir panasiy veiky nedarys” ir
pagrindima (,,nes viskas vyko dél to, jog bidavo girtas“), teismas nepritaiké realios bausmés, ir
tiesiog jpareigojo negerti alkoholio. Tokie ir panasis (susitaikyma propaguojantys, girtavima
kaip pateisinamg aplinkybe neleistinai naudojantys) sprendimai yra kritikuotini. Jie gali prisidéti
prie nukentéjusiosios iSmokto bejégiSkumo buklés, kai Si pamato, kad net ir veikianti,
patobulinta sistema jos atveju néra pritaikoma.

IS kitos pusés, yra teigiamy teismy praktikos pavyzdZiy: neseniai Lietuvos Auksciausias
Teismas priémé nutartj psichinés prievartos byloje (terorizavimas ir neteisétas informacijos
rinkimas). LAT pazyméjo, kad nuolat teismai pagrjstai pripaZzino, kad nuolat grasinantis nuzudyti
sutuoktinis ,piktybiskai ignoravo pagarbq asmeniui, elgési priesingai visuomenés pripaZintoms
sutuoktiniy teisems ir laisvéms, egocentrisku elgesiu nepagrjstai sureikSmindamas archaiskg
santuokos supratimqg, agresyviais veiksmais akivaizdZiai perZengé taikaus sambdivio bei
mandagaus bendravimo ribas“."®

Be to, kad buvo kvalifikuotas asmens terorizavimas, Sioje (mano Ziniomis,
precedentinéje) byloje labai jdomus yra neteiséto asmens sekimo, medZziagos rinkimo apie jj
aspektas. Nepaisant to, kad nukentéjusioji buvo smurtautojo sutuoktiné, Teismas atmeté
gynéjos argumentus, kad Sis galéjo jmontuoti GPS jrangg j jy kol kas jungtinés nuosavybés
teisémis priklausantj bendrg automobilj. Teismas pazyméjo: ,darytina iSvada, kad santuokos
sudarymas ir asmeny, kaip sutuoktiniy, statusas nepaneigia jy privatumo vienas kito atzvilgiu,
taigi jie privalo jj gerbti ir nepaZeisti, o paZeidimo atveju valstybei atsiranda pareiga apginti

paZeistq teise”.*’ Sis sprendimas — puikus ir progresyvus pavyzdys, nes sutuoktiniams neretai

12 7. Sukyté, R. Marcinauskaité. Kai kurie psichinés prievartos doktrinos probleminiai aspektai. Socialiniy moksly

studijos. 2012, 4(2): 685-695.
> M. P. Johnsono pasiiilytas terminas. Johnson M. P., Patriarchal Terrorism and Common Couple Violence: Two
Forms of Violence against Women, Journal of marriage and family, 57 (2), 1995, 283-29.
1. Michailovi¢. Kai kurie smurto $eimoje problematikos aspektai. Teisé. 2012 (82): 29.
!> Marijampolés rajono apylinkés teismas, nuosprendis baudziamojoje byloje Nr. 1-123-537/2013. 2013 02 26.
http://liteko.teismai.lt/viesasprendimupaieska/tekstas.aspx?id=8ba99684-2369-4cde-b434-776860d3 1 cea
1: Lietuvos Auksc¢iausio Teismo nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-198/20132013 m. balandzio 23 d.
1bid.



yra taikoma ,intymumo prielaida®,*® kuri tarsi ir leidZia vienam asmeniui rinkti informacija apie
kitg, riboti privatuma.

LAT nuomone, esminis momentas ¢ia buvo tai, kad , nukentéjusioji dar 2010 m. vasarq
iSsaké sutuoktiniui savo nuomone dél patiriamy Seimos gyvenimo problemy, noro pagyventi
atskirai, nesutikimg su nuolatine jo vykdoma kontrole ir panasiai, taip siekdama nustatyti savo
privatumo ribas bei deklaruoti siekj sqlyginai ,bati paliktai vienai” privatumo nelieCiamumo
principo prasme”.* Taigi, sutuoktinés(-io) privatumas turi bati apsaugotas, jei asmuo émési
tokiy veiksmy kaip skyryby pareiskimas, aiSkus noro gyventi atskirai, nesutikimo su priverstine
kontrole isreiskimas, ir pan.

ISvados. Apibendrinant Sig dalj, darytinos tokios tarpinés iSvados:

Lietuvoje galioja , didesnés apsaugos” modelis, pagal kurj uz Seimos nario nuzudymg ar
sunky sveikatos sutrikdyma numatytos didesnés bausmeés, grindzZiant jas tokiy konstituciniy
vertybiy, kaip artimos giminystés santykiai, Seima, motinyste, tévysté, vaikyste, pazeidimu.

Nukentéjusios moterys daZznai patenka | ,iSmokto bejégisSkumo” blseng, kurioje
nebetiki, kad kg nors galima pakeisti. Butina imtis priemoniy, kad sistema neprisidéty prie
tokios buklés: neleisti girtumo kaip gynybos priemonés, nekartoti smurtautojo argumentacijos,
o zitréti j tai kaip j dvi skirtingas problemas.?”® Pafymétina, kad girtumas turéty bati
traktuojamas kaip atsakomybe sunkinanti,”* o ne lengvinanti ar net objektyviai pateisinanti
aplinkybé. 1S kitos pusés, LAT jau pripaZjsta, kad moteris, iSreiskianti ,nesutikimg su nuolatine
[sutuoktinio] vykdoma kontrole”, turi teise j privatuma.?” Panasu, kad Lietuvos Auki¢iausias
Teismas jau yra pasirenges pripazinti tokio reiskinio, kaip ,nuolatinés (prievartinés) kontrolés”
egzistavima, nors jstatymy leidéjas néra to apibrézZes teisés aktuose ar kituose dokumentuose.

3. Prievartiné kontrolé: nusikaltimas ar politikos jrankis?

Nevyriausybinés organizacijos, tiesiogiai dirbancios su smurtu artimoje aplinkoje,
pastebi, kad egzistuoja ,dominavimo tendencijos”, naudojamos taktikos izoliuoti, pazeminti,
isnaudoti, kontroliuoti auka, ja jbauginti. Sios taktikos ir tendencijos kartais vadinamos
yterorizmu intymioje aplinkoje” (ang. intimate terrorism) arba ,prievartine kontrole” (ang.
coercive control).”> Tai reiskia, kad nuolat imamasi veiksmu, i§ kuriy ne visi yra baustini (pvz.,
kontrolé, kg Zmogus rengsis, su kuo susitiks, kiek pinigy isleis, kaip ir kg gamins), taciau kurie po

'8 E. Stark. Coercive control: how men entrap women in personal life. 2009. Oxford University press. P. 104.

' Lietuvos Auks&iausio Teismo nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-198/20132013 m. balandzio 23 d.

20 Alkoholis traktuotinas kaip katalizatorius, padidinantis tikimybe, kad asmuo, linkes smurtauti, vél smurtaus, bet
ne smurtinio elgesio priezastis. Todél reikéty ne tik jpareigoti ,negerti“ (dalyvauti alkoholizmo gydymo
programoje), bet ir dalyvauti smurtinj elgesj kei¢ian¢iose programose. Sig baudziamojo poveikio priemong Lietuvos
teismai gali skirti pagal BK 67 straipsnio 2 dalies 9 punkta.

! Baudziamasis Kodeksas, 60 straipsnio 1 dalies 9 punktas: ,,Veika padaré asmuo, apsvaiges nuo alkoholio,
narkotiniy, psichotropiniy ar kity psichika veikian¢iy medziagy, jeigu Sios aplinkybés turéjo jtakos nusikalstamos
veikos padarymui®.

22 Lietuvos Auksciausio Teismo nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-198/20132013 m. balandzio 23 d.

2 E. Stark. Re-presenting battered women: coercive control and defence of liberty. Violence against women:
complex realities and new issues in a changing world. Les Presses de L Universite du Quebec. 2012.



truputj palauzia pasitikéjimg savo jégomis ir verte. Tam tikra dalis taip besielgianciy asmeny
(mazuma) nevartoja fizinio smurto, o imasi tik psichologinio, ekonominio smurto. Taciau
egzistuoja labai didelé tikimybé (net didesné, nei anksciau uzfiksuotas smurtas), kad asmenys,
kurie siekia visi$kai kontroliuoti savo partnere(-j), ateityje smurtaus ar net nuzudys.**

Paprastai kontroliuojantys santykiai yra tokie, kad vyras yra dominuojantis asmuo, o
moteris — kontroliuojamas asmuo. Be abejo, moterys taip pat gali bati kontroliuojancios, taciau
prievartinés kontrolés jprastu atveju (vyro smurtas pries moterj) panaudojami ir jtvirtinami lyciy
vaidmeny netolygumai visuomenéje, ir todél pasekmeés yra daug labiau juntamos moterims.”
Todél Evanas Starkas, i$ esmés analizaves ,prievartinés kontrolés savoka,® sitlo keisti sistema
i$ orientuotos j smurtg, j alternatyvy modelj: orientuotg j kontrole, dominavima. Visy pirma,
reikéty jvardinti ,prievartine kontrole” kaip nusikaltimg prie$ asmens laisve, ir pritaikyti jai
ilgalaike ir kompleksine strategija.

Prievartiné kontrolé — toks smurtavimo modelis, kur fizinis smurtas yra naudojamas
kartu su Zeminan&iomis technikomis, prievarta (ang.coercion) ir kontrole.”” Bitent S&is
smurtavimo modelis yra daZniausias ir kelia didZiausig rlpestj, nes kaip minéta, nuolat
kontroliuojantys asmenys smurtauja vis intensyviau, o teisingumo sistema neretai nepadeda,
kadangi pavieniai nuolatinés kontrolés elementai néra nusikaltimai.

Paprastai tokj elgesj kencianti moteris susitaiko su reikalavimais, nes patiki, kad
nesitaikydama, ji patirs daugiau negatyviy pasekmiy (prievartos baimé), o jei susitaikys, jg uz tai
kazkaip apdovanos (atlygio likestis).?® Prievarta neateina kaip Zaibas i§ giedro dangaus:
smurtautojas , paruosia sceng”, parodydamas aukai, kad jis gali ir Zada bausti uz nepaklusnuma.
Be to, naudojamos stebéjimo, sekimo priemonés (nuolatiniai skambucdiai, fizinis sekimas, net
tretieji asmenys — $eimos nariai, vaikai).”> Smurtautojas naudojasi jtikinéjimo, jtakos darymo
technikomis — taciau skirtingai nuo kity santykiy, Sis jtikinéjimas turi prievartos elementg,
jkalina auka savotiskame ,narve.” Evano Starko sitilomas modelis bltent ir skiria daugiausia
démesio ,narvui”. Tai padeda suprasti, kodél moterys tiesiog neiSeina, kodél jy pastangos
iStrakti i smurto rato atrodo palyginti vangios, arba kodél taip greitai pasiduodama.

Jungtinéje Karalystéje (toliau — JK), kurioje oficialus apibréZzimas nuo 2012 m. (jsigalioja
nuo 2013 m. kovo mén.) apima ir prievartine kontrole, iSskiriami tokie pagrindiniai nuolatinés
kontrolés elementai:

1. Kontroliuojantis elgesys, t.y. jvairts veiksmai, kuriais bandoma asmenj padaryti
priklausoma, jj izoliuojant nuo paramg galinCiy teikti asmeny, iSnaudojant jo léSas (ar kitus

*N. Glass, J. Manganello, ir J.C. Campbell. Risk for intimate parter femicide in violent relationships, 2004, DV
report 9(2), 1,2, 30-33. C.J.A. Beck ir C. Raghavan. Intimate artner abuse screening in custody mediation: the
importance of assessing coercive control. Family court review, 2010, 48 (3) 555-565.

2 E. Stark. Re-presenting battered women: coercive control and defence of liberty. Violence against women:
complex realities and new issues in a changing world. Les Presses de L Universite du Quebec. 2012. P. 5.

% E_ Stark. Coercive control: how men entrap women in personal life. Oxford University Press, USA, 2007.

27J. B. Kelly, M.P. Johnson, Differentiation among types of intimate partner violence: Research update and
implications for interventions. Family Court Review, 2008 (46): 476-499.

28 J. R. French, B. Raven. The bases of social power. In D. Cartwright (Ed.), Studies in social power 1959, pp. 150-
167. Ann Arbor: University of Michigan, Institute for Social Research.

2 B. H. Raven. The bases of power: Origins and recent developments. Journal of Social Issues, 1993 (49): 227-251.



iSteklius) ir jgldZius savanaudiSkiems tikslams, atimant iS jo priemones, kuriomis galéty
pasipriedinti, siekti nepriklausomumo, pabégti, ir reguliuojant kasdienj asmens elgesj.*°

2. Prievartinis elgesys, t.y. veiksmas ar veiksmy modelis, kuriam bldingi uZpuolimai,
grasinimai, Zeminimas, ggsdinimas ir kitokia prievarta, kuria siekiama pakenkti, nubausti, ar
jbauginti asmenj.*!

Reikia pabrézti, kad &is apibréZimas néra teisinis.>* Tadiau tai yra oficiali sgvoka,
vartojama JK vyriausybés ir jos departamenty lygmeniu, pvz., skirstant iSteklius paramos
institucijoms, strategiskai planuojant pagalbos sistemg, o taip pat — teisésaugos pareigiinams
reaguojant j iSkvietimus, atliekant stebéseng. E. Starko pasitlymas pereiti prie poZzirio, grjsto
prievartinés kontrolés“ samprata, taip pat yra labai naudingas teisei,** ta¢iau kartu jstatyminiai
pokyciai Sioje srityje yra susije su tam tikromis rizikomis. Nors doktrinoje yra bandoma
formuluoti ir teisinius apibréiimus34, tiek E.Starkas, tiek Ch.Hanna, bandZiusi ,iSversti“ jo
pasitulymus j teisine kalbg, perspéja dél galimy strateginiy, struktariniy, ir teisiniy problemy.

Pats E. Starkas pripaZjsta, kad strategijos, susijusios su reikalavimu, kad valstybé
nesikiSty j Zmogaus ir Seimos privaty gyvenimg, yra labai veiksmingos (pvz., moters teisés j
abortg kontekste), taciau visuomenés ir politinio palaikymo sudétinga reikalauti, kalbant apie
valstybés jsikis§ima (nukentéjusiyjy apsauga).’®> Juo labiau, kad kalbama ne tik apie tokius
atvejus, kai akivaizdus fizinis smurtas, bet ir tokius atvejus, kai egzistuoja prievartiné kontrolé
(kartais — be fizinio smurto), kuri tik ateityje (greiciausiai) peraugs j smurtg. Galima manyti, kad
ypac sudétinga tai blty jgyvendinti Lietuvoje, kurioje ir ANSAA] buvo gana nenoriai priimtas, ir
smurto prie$ vaikus draudimas susilauké protesty, reikalavimy nesikisti j Seimos struktdras. Be
to, reikia atkreipti démesj, kad dauguma Zmoniy Lietuvoje, jskaitant ir nukentéjusias nuo
smurto moteris, net ir nejvardinty minéty taktiky kaip ,smurto”.*°

Cheryl Hanna pazymi, kad priémus §j pozilrj, labai svarbils tampa tiek eksperty, tiek
pacios moters parodymai. Taigi byly, pasibaigusiy teistumais, priémus $j pozilrj greiiau mazés,

3% Jungtinés Karalystés vyriausybés administruojamas tinklapis, kuriame pateikiami apibrézimai i§ esmés sutampa su
Evan Stark darbuose pateikiamais. https://www.gov.uk/domestic-violence-and-abuse
> Ibid.
32 Ibid. 15 kitos pusés, reikia priminti, kad ,,smurtas artimoje aplinkoje* (ang. domestic violence) JK taip pat néra
teisinis apibrézimas.
33Ch. Hanna. The Paradox of Progress: Translating Evan Stark's Coercive Control Into legal doctrine for abused
women. Violence Against Women 2009 15: 1458-1476.
* A. S. Burke. Domestic violence as a crime of pattern and intent: An alternative reconceptualization. 2007.
George Washington Law Review, 75, 552-612. Alafair Burke sitilo priimti prievartinés kontrolés istatyma, kurioje
bty tokie apibrézimai: ,,Prievartiné kontrolé” — asmens siekis gauti galig savo intymios partnerés(io) atzvilgiu ar
ja(ji) kontroliuoti, pries ja(ji) nuolat smurtaujant artimoje aplinkoje.

1. Siame jstatyme:

a. ,Intymi partneré(is)“ — sutuoktinis, buves sutuoktinis, asmuo, su kuriuo turimas bendras vaikas,
nesvarbu, ar $ie asmenys kartu gyveno ar buvo susituokg, ir visi asmenys, su kuriais asmuo susitikinéja
ar anksciau susitikingjo;

,,Gauti galig ar kontroliuoti“ — riboti kito asmens veiksmy laisve;

c. ,,Nuolat smurtaujant artimoje aplinkoje — dviejy ar daugiau incidenty, kaip uzuolimas,
priekabiavimas, késinimasis, pagrobimas, ar bet koks seksualinis uzpuolimas ar késinimasis uzpulti,
atlikimas to paties intymaus partnerio(és) atzvilgiu.

33 E. Stark. Coercive control: how men entrap women in personal life. 2009. Oxford University press. P. 364.

3% D.Tureikyté, L. Zilinskiené, ir kiti. Smurto pries moteris Seimoje analizé ir smurto Seimoje auky biiklés
jvertinimas. 2008. Vilnius. P. 17 minima, kad patyrusios smurtg moterys daznai nelaiko smurtu jzeidziamy juokeliy,
repliku, Saukimo ar barimo, draudimo bendrauti su draugais, asmeninio gyvenimo kontroliavimo.



nei daugés. Ji taip pat perspéja dél to, kad neaiskus tampa galimo ,sutikimo” su nuolatine
kontrole traktavimas.’” Atsakydamas E. Starkas sutinka, kad Ch. Hannos kritika i$ tiesy parodo,
kad néra iki galo aisku, kaip su Siuo issukiu susidoroti prokurorams. Taciau jis mano, kad
eksperty pagalba buty svarbi pereinamuoju laikotarpiu. Jis palygina tai su reikalavimu pateikti
eksperty parodymus, jrodinéjant iSprievartavimo metu patirtg Zalg, iki pakeiciant jstatyminj
reglamentavima.. E. Starkas mano, kad tokie eksperty parodymai (apie prievartine kontrole)
nebebus reikalingi, kai $i savoka bus pladiau Zinoma ir suvokiama baudziamojoje teiséje.*®

Reikia pazymeéti, kad Europos Zmogaus Teisiy Teismas (EZTT) byloje prie$ Lietuva yra
pasakes, kad nuolatiniai puldinéjimai ZodZiu, kaip jZeidinéjimai ar grasinimai, yra pakankamas
pagrindas, kad buty reikalaujama valstybés vykdyti savo pozityvig pareigg apginti fizine ir
psichologine pareidkeéjos laisve pagal 3 Konvencijos straipsn;j.*®

ISvados. Apibendrinant, reikéty padaryti tokias tarpines iSvadas:

»Prievartiné kontrolé“ gali bati apibddinama kaip teisiné sgvoka — nusikaltimas Zmogaus
laisvei (BK XX skyrius) arba politinis/strateginio planavimo apibréZimas, paaiskinantis, kokia
batent ,psichiné prievarta“ yra turima omenyje ANSAA]. Zinoma, prievartinés kontrolés ir
psichinés prievartos sgvokos nesutampa. Prievartiné kontrolé visada apima psichine prievartg,
taciau psichiné prievarta taip pat gali bQti ir situaciné, epizodiné. Pastarieji atvejai nereikalauja
valstybés intervencijos. Tacdiau turint omenyje, kad prievartiné kontrolé yra sisteminga ir
pavojinga (smurtas intensyvéja, pasibaigia nuzudymais), numatant konkrecias prevencijos ir
pagalbos priemones, reikéty taikyti prievartinés kontrolés samprata pagrjstg pozitrj. Toliau
trumpai aptariamos situacijos parodo, kad tokio poZilrio taikymas kartu padeda iSvengti ir
galimy manipuliacijy (t.y. ne visa psichiné prievarta yra traktuotina kaip smurtas, j kurj reikéty
atsizvelgti, o tik tokia, dél kurios asmuo yra nuolat kontroliuojamas, bauginamas, uzspeiciamas j
»harva“).

4. Situacijos

Toliau pateikiama trumpa tokiy hipotetiniy situacijy apzvalga:

1. Moteris nuzudo savo vyrg, kuris ilgg laika prie$ jg smurtavo (fiziSkai, seksualiai ir
psichologiSkai.) Policija turi duomeny apie kelis iSkvietimus, pradétas vienas ikiteisminis
tyrimas, taciau moteriai nuolat atsisakant liudyti, jis nebaigtas, ir teismo sprendimy vyro
atzvilgiu nebuvo. Moteris teigé maniusi, kad atsikéles sutuoktinis jg nuzudys, kadangi
pastaruoju metu jis nuolat grasino ir ji maté, kad Sis nusipirko ginkla.

2. Girdedami triuk$ma, kaimynai iskviecia policija. Siai atvykus, randama sumusta moteris
ir vyras, kuris neneigia fizinio smurto. Kartu jis teigia, kad moteris pati iSprovokavo

37 Ch. Hanna. The Paradox of Progress: Translating Evan Stark's Coercive Control Into legal doctrine for abused
women. Violence Against Women 2009 (15): 1458-1476.

¥ E. Stark. Rethinking Coercive control. Violence Against Women 2009 (15): 1509.

3% Europos Zmogaus Teisiy Teismas, Valiuliené v. Lithuania (2013). Application no. 33234/07.
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smurtg, kad Si smurtavo psichologiskai, o jis atsaké fiziniu smurtu. Ankstesniy isSkvietimy
nebuta.

3. Girdédami triukma, kaimynai iskviecia policija. Siai atvykus, randami du Zmonés
(sutuoktiniai), kuriems reikalinga gydytojy pagalba. Jie teigia, kad ,susimusé”, vienas
kitam pretenzijy neturi (arba, atvirksciai, turi abipusiy pretenzijy, ir teigia, kad kitas(-a)
yra smurtautojas(-a), o pats(-i) tik gynési).

4. Girdédami triukdma, kaimynai iskvie¢ia policija. Siai atvykus, randama dviejy motery
pora (lesbieCiy Seima, kartu auginanti vienos jy biologinj vaikg), vienai i motery
reikalinga gydytojy pagalba. Moterys atsisako kg nors paaiskinti, nukentéjusioji atrodo
jbauginta.

4.2. Pirma situacija: ,musamo asmens sindromas“?

Psichiné prievarta ,atlieka jvairias baudZiamajg teisine reikSme turincias funkcijas
(baudziamajame jstatyme ji numatyta kaip atsakomybe lengvinanti aplinkybé, kaip savarankiska
nusikalstama veika, kaip kity nusikalstamy veiky sudedamoiji dalis ir kita).”*°

BaudzZiamojo Kodekso 59 straipsnio 1 dalies 5 punkte numatyta tokia lengvinancioji
aplinkybé: ,veika padaryta dél psichinés ar fizinés prievartos, jeigu tokia prievarta nepasalina
baudZiamosios atsakomybeés”.** Taigi, galima teigti, kad egzistuoja teisiniai pagrindai taikyti tai
kaip gynybos priemone, siekiant Svelnesnés bausmeés, pavyzdZiui, nuzudymo atveju (pirmoji
situacija). IS kitos pusés, tas faktas, kad moteris nuzudé Seimos narj, reiskia, kad jai pritaikyta
bausmé bus didesné, kaip aptarta auksc¢iau. Atsiranda jrodymy problema — ilgalaikio smurto
egzistavimo, bei poveikio moters psichikai problema.

Siuo aspektu, aktualu nagrinéti ,musamo asmens sindroma“ (ang. battered woman’s
syndrome), kurj pasidlé vartoti psichologé Lenore Walker.** Sis terminas i$ry$kina pirmos
situacijos problematika: moterys, ilgg laikg kentéjusios smurtg, bijodamos dél savo gyvybés (tai
nebdtinai turi bati objektyviai pagrjsta) nuzudo smurtautojus tokiu metu, kai negalima remtis
batingja gintimi.** Prie$ingai — daZnai susideda net kelios sunkinancios aplinkybeés: kaip $iuo
atveju, asmens bejégisSkoje biukléje nuzudymas, o taip pat, dar ir tas faktas, kad dél Seimos nario
nuzudymo taikoma didesné bausmé.

Reikia pazyméti, kad pastaruoju metu ,musamo asmens sindromas” yra taip pat ir
kritikuojamas, siiloma jj pakeisti prievartinés kontrolés samprata pagrjstu pozidriu.** Mary Ann
Dutton teigia, kad per tris deSimtmecius Sis terminas vis délto nepasiteisino, nes: 1. Daznai jis
néra pagrindiné problema konkrecioje baudziamojoje byloje, 2. Néra nuoseklaus ir teisiskai

40 J. Sukyté, R. Marcinauskaité. Kai kurie psichinés prievartos doktrinos probleminiai aspektai. Socialiniy moksly
studijos. 2012, 4(2): 686.

*! Baudziamasis Kodeksas, 59 straipsnis.

*2'W. E. Walker. The Battered Woman. 1979. New York, Harper and Row.

# §ia galima pasinaudoti, tik esant §iom salygom: késinimosi akivaizdumas, realumas, ir pavojingumas.
Baudziamasis Kodekso 28 straipsnis.

* E. Starkas biitent ir siiilo savo ,,prievartinés kontrolés* samprata kaip veiksmingesne alternatyva ,,mus§amo asmens
sindromo* gynybos strategijoms. E. Stark. Re-presenting Woman Battering: From Battered Woman Syndrome to
Coercive Control. Albany Law Review, 1995, 58:973-1026.
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pagrjsto apibréZzimo; 3. Nesisieja su dabartiniais tyrimais, kurie parodo patirciy (atsaky j smurtg)
jvairove, ir 4. Jo vartojimas gali bati stigmatizuojantis.* Ji sitlo eksperty ir ne eksperty
parodymus apie smurtg ir jo pasekmés naudoti su (bet ne pakeiciant) egzistuojanciomis teisinés
gynybos priemonémis, pvz. bitinoji gintis.

IS kitos pusés, Lietuvoje dar néra jprastos praktikos / jrankiy, kurie leisty jvertinti
psichologinj smurta, ir véliau juo remtis.*°

Dar daugiau — teismuose butinoji gintis pripazjstama perZengta, netgi moteriai ginantis
nuo smurto tiesioginio uZzpuolimo metu: Lietuvos Auksciausias Teismas (LAT) 2001 m. pripazino,
kad ,bdadamas girtas J. J. nuolat musdavo Zmong, jos atzvilgiu elgdavosi ciniskai“, ir tai, kad
batent to konflikto metu vyro smurtas pries savo Zmong konkretaus konflikto metu buvo
»intensyvus®, taciau vis tiek konstatavo, kad Si perZzengé batinosios ginties ribas ir nuteisé jg dél
ty&inio nuzudymo.*’

Galima manyti, kad taip buvo nutarta dél gynybos priemonés (peilis pries kumscius).
Sioje byloje moters gynyba teismui pasirodé pernelyg intensyvi: ,gynybos intensyvumas ir
naudojama gynybai priemoné aiskiai neatitiko késinimosi pobidZiui ir pavojingumui®. *®

Duomenys, kad prie§ moterj anks€iau smurtauta, ne tik, kad nepadéjo jos gynybai, o
priesingai — jg apsunkino. Galima sakyti, kad ankstesnj smurtg teismas traktavo kaip jrodyma,
kad ir §j karta ji turblt neblty buvusi nuzudyta, kaip ir ankstesnio smurto metu.

Vélesniuose sprendimuose LAT patikslina sglygas, kuriomis perZengiamos bdatinosios
ginties ribas:

Jstatymas nereikalauja proporcijos tarp puolimo ir gynybos priemoniy, puolimo ir

gynybos intensyvumo, proporcijos tarp batingja gintimi iSvengtos Zalos ir

besikésinanciajam padarytos Zalos ir t. t. Teismy praktika patvirtina, kad kartais ranka

sudavus vieng stipry smigj padariniai bana mirtini. Todél tai, ar bdtinoji gintis atitinka

teisetumo reikalavimus, ar buvo virSytos ar ne bitinosios ginties ribos, tai tiek fakto, tiek

teisinio vertinimo klausimas, kuris turi bati sprendZiamas vertinant bylos aplinkybiy, tarp

jy ir besikésinanciojo asmenybe, jo ankstesnj elgesj, santykius su besiginanciuoju,

visumg.”*

Taciau ir Sioje 2010 m. byloje, LAT nurodo, kad yra duomeny apie ankstesnj smurtg pries
moterj, ir vél juos interpretuoja ne jos naudai:

»Bylos duomenys patvirtina, kad tarp L. K. ir V. K. isgertuviy metu vykdavo smurtiniai

konfliktai, o sioje situacijoje V. K. késinimasis nebuvo toks pavojingas L. K. sveikatai ar

gyvybei, jog Sias vertybes buvo galima apginti tik atimant gyvybe V. K. Todél laikytina,

kad L. K. gynyba aiskiai neatitiko V. K. késinimosi pobidZio ir pavojingumo.“>°

* M. A. Dutton. Update of the [ Battered Woman Syndrome Critique. 2009. VAWnet applied research forum.
http://www.vawnet.org/applied-research-papers/print-document.php?doc_id=2061.
% Tai yra problematiska ir uZsienyje: kaip pazymi E. Williamson, prievartiné kontrolé sukelia ,,nerealumo* biisena,
ir skirtingai nuo potrauminés biisenos, ji negali biiti diagnozuota. Williamson. Living in the world of the domestic
violence perpetrator: negotiating the unreality of coercive control. Violence against women 2010 (16): 1416.
j; Lietuvos Auksciausiojo Teismo Baudziamyjy bylu skyriaus teiséjy kolegijos nutartis byloje Nr. 2K-466/2001.
1bid.
* Lietuvos Auksciausiojo Teismo Baudziamyjy bylu skyriaus teiséjy kolegijos nutartis byloje Nr. 2K-7-428//2010.
?Ottp:// liteko.teismai.lt/viesasprendimupaieska/tekstas.aspx?id=31259aef-02a9-4386-8db1-b74e2722c03d
1bid.
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IS tiesy LAT tiek Sios, tiek beveik pries 10 m. sprestos bylos tekste vartoja nuvertinanciag
smurtg Seimoje teisine kalbg, jvardindamas tai, kas vyko kaip ,,buitinj konfliktg (2001 m.) arba
»smurtiniai konfliktai“ (2010 m.). Taciau abejuose sprendimuose néra duomeny apie tokiy
konflikty apbipusisSkumg ir néra pagrindo manyti, kad minéti incidentai (fizinio smurto) nesukélé
Zalos.

ISvados. Reikéty padaryti tokias tarpines iSvadas: batina apsvarstyti, kaip tobulinti tiek
nukentéjusiosios, tiek kaltinamosios psichologinés biklés vertinima. ) §j procesg batina jtraukti
su problematika susipaZinusius psichiatrus, psichologus. Priimdami sprendimus, teismai turi
prisiminti, kad psichology ir psichiatry tyrimai rodo, jog smurtas Seimoje su laiku ne islieka tame
paCiame lygmenyje arba maZéja, o prieSingai — ,smurtinis elgesys Seimoje turi savybe
intensyveti.>! Taigi, teismai neturéty traktuoti duomeny apie ankstesnj smurta kaip jrodymo,
kad realus pavojus moteriai buvo nedidelis (t.y. ir Sjkart ji baty tik sumusta, o ne nuzudyta).

Dabartiné teismy praktika dél batinosios ginties leidZia atsizvelgti j bylos aplinkybiy
visumg, tam tikromis sglygomis, ,tariamoji gintis” taip pat turéty patekti j batinosios ginties
taikymo sritj,>> o baudZiamasis jstatymas numato, kad teismas gali pripaZinti atsakomybe
lengvinan&iomis aplinkybémis ir kitas, LR BK neidvardintas aplinkybes.>® Taigi, yra erdvés teismo
procese reikalauti, kad eksperty, o taip pat ir kity asmeny parodymai apie egzistavusj ilgalaikj
smurtg (nuolatine prievartine kontrole) baty panaudoti gynybai.

4.2. Antra situacija: ,, provokacija”?

Antroji situacija parodo, kad psichologinio smurto sgvoka galima ir manipuliuoti. Keletas
moksliniy tyrimy nustaté, kad jtvirtinus priemones, leidziancias suimti smurtautojg, padidéja
dviguby suémimy: t.y. suimami abu partneriai.*

Nors ¢ia paminétas Zodis , provokuoti, Si situacija néra batinoji ginties provokacija, , kai
asmuo tyCia provokuoja kito asmens pavojingo késinimosi veiksmus, siekdamas tariamos
gynybos pretekstu padaryti Zala.”>> Greitiau tai bandymas manipuliuoti jstatymu, jtvirtinti
nebaudZiamuma — elgesys, gana jprastas smurtautojui. Cia paminétinos ir ANSAA| nuostatos,
numatancios atsakomybe uZ melagingg praneSimg apie smurtg artimoje aplinkoje ir
piktnaudZiavimg smurtg patyrusio asmens teisemis.”®

°I'N. Dirsiené, V. Reikertiené. Smurtinio elgesio keitimo metodika. Praktinis vadovas socialiniams darbuotojams.
2008. Socialinés apsaugos ir darbo ministerija. P 28.
Vilniushttp://www.bukstipri.lt/uploads/Smurtinio%?20elgesio%20keitimo%20metodika.pdf

52 Tariamoji gintis - ,,tuo atveju, kai nebuvo realaus pavojingo késinimosi, taciau susidariusios ivykio aplinkybés
pagristai leido manyti, jog jis prasidéjo arba tiesiogiai gresia, o besiginantysis neturéjo ar negaléjo numatyti, kad
ivykio aplinkybes suvoké klaidingai, tariamos gynybos metu padaryta zala kitam asmeniui laikoma padaryta
butinosios ginties bukléje”. Lietuvos Auksciausiojo Teismo Senatas 1997-06-13 nutarimas Nr.4.

>3 Baudziamasis Kodeksas, 59 straipsnio 2 dalis numato: , Teismas gali pripazinti atsakomybe lengvinan&iomis
aflinkybémis ir kitas Sio straipsnio 1 dalyje nenurodytas aplinkybes.*

> C. B. Gerstenberger, K. R. Williams. Gender and Intimate Partner Violence: Does Dual Arrest Reveal Gender
Symmetry or Asymmetry? Journal of Interpersonal Violence 28 (8): 1564.

> Lietuvos Aukiciausiojo Teismo Senato 1997 m. birzelio 13 d. nutarimo Nr. 4 ,Dél teismu praktikos taikant
istatymus dél butinosios ginties ir jos ribu perzengimo®, 11 p.

® LR Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas, 13 straipsnis.
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Kadangi yra svarbu nustatyti, kas smurtinéje situacijoje yra pirminis agresorius (asmuo,
inicijuojantis smurtg), ir atriboti abipusio smurto atvejus nuo nuolatinés, prievartinés kontrolés
atvejy, Siame skyriuje situacijos iSsamiai nagrinéjamos nebus; jos paminétos, siekiant iliustruoti
galimg problema. Batina pasidlyti suformuoti teisininky ir kity eksperty darbo grupe, galinciag
suformuluoti klausimyng nukentéjusiems asmenims, kuriuo galéty naudotis policijos
pareigunai. Tokie instrumentai yra naudojami kitose valstybése; juos rengiant, galima bty
naudotis jau esamu mokslininky jdirbiu, kity valstybiy geraja praktika.”’

4.3. Trecia situacija: ,,abipusé kova“?

Trecioji situacija parodo, kad tam tikrais atvejais, smurtas gali bati abipusis. Vélgi, kaip ir

situacijoje, paminétoje auksciau, svarbu yra nustatyti pirminj agresoriy, ir taip pat nustatyti, ar
néra prievartinés kontrolés pozymiy.
Tarptautinés teisés lygmeniu pripazjstama, kad smurtas negali bati nebaudZiamas, ir jeigu to
reikia, valstybés turéty imtis veiksmy abiejy smurtautojy atzvilgiu.”® Ta&iau &ia reikia paminéti,
kad dvigubi suémimai néra veiksminga priemoné, uzkertanti kelig smurtui ateityje. Naujausi
tyrimai, kuriy metu smurtautojai Konektikuto valstijoje buvo stebimi dar kurj laikg po dviguby
suémimy, parodé, kad kai smurtavo vyrai prieS moteris, Sis smurtas po dviguby suémimy
nesumazéjo, o kaip tik — tapo intensyvesnis.>® Reikia pazymeti, kad nagrinéti atvejai daugiausia
apémeé abipuses kovas, ar bent jau taip atrodé iS pirmo Zvilgsnio, ir kad Konektikute nebuvo
»pirminio agresoriaus” nustatymo mechanizmy, taciau taikoma suémimams palanki politika.
Taigi, kartais ir aktyvy valstybés jsikiSima leidZiantys teisés aktai sukelia nenumatyty padariniy.
Todél yra taip svarbu numatyti ne tik pagrindg — teisés aktus, leidZiancius suimti smurtautojg,
bet ir parengti kitus dokumentus, kurie leisty atpazinti prievartinés kontrolés tendencijas, su ja
kovoti. Taikant tik palanky suémimams poZidrj, ,pirminis agresorius” yra laikomas lygiu su
nukentéjusigja(iuoju), o Sis asmuo patiria reviktimizacijg ir dar labiau jstumiama(s) j bejégiska
situacija.

4.4, Ketvirta situacija ,,uz riby“?

Sioje situacijoje taip pat bty svarbu nustatyti, kas buvo pagrindinis agresorius, ir ar néra
prievartinés kontrolés Zenkly. Kaip jau minéta pirmiau, prievartinés kontrolés mechanizmai
daznai yra paremti patriarchalinémis struktlromis ir lyties faktorius yra svarbus. Taciau nereikia
suprasti to pavirsutiniskai: negalime remtis prezumpcijomis, kad agresorius visada bus vyriskos
lyties, o tos pacios lyties porose smurtas visada bus apibusis. Bltina nagrinéti , lyties” sampratg
skirtingais lygmenimis, ir prisiminti, kad vyry ir motery elgesys néra izoliuotas: jis egzistuoja

>"P. Lehmann, C. A. Simmons, V. K. Pillai. The Validation of the Checklist of Controlling Behaviors (CCB):
Assessing Coercive Control in Abusive Relationships. Violence Against Women August 2012 vol. 18 no. 8 913-933.
M.A. Dutton ; L. Goodman ; R. J. Schmidt . Development and Validation of a Coercive Control Measure for
Intimate Partner Violence: Final Technical Report. June 2006.

>% Europos Zmogaus Teisiy Teismas. Kalucza v. Hungary, 2011. para. 66

%9 C. B. Gerstenberger, K. R. Williams. Gender and Intimate Partner Violence: Does Dual Arrest Reveal Gender
Symmetry or Asymmetry? Journal of Interpersonal Violence 28 (8): 1574-1576.
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struktarines ly¢iy nelygybés kontekste.®® Todél yra gerai, kad Lietuvoje priimtas jstatymas yra
neutralus lyciai ir pritaikomas jvairiuose kontekstuose. E. Starko ir M. Johnsono analizé i$ dalies
kritikuotina dél to, kad néra atsizvelgiama j smurto tos pacios lyties asmeny Seimose problema.
UZsienio mokslininky tyrimai, kurie nagrinéja smurto tos pacios lyties asmeny Seimose, galéty
bati naudingi prievartinés kontrolés kontekste, nes iSsamiau nagrinéja smurto poveikj, nei kiti
tyrimai.61

Be to, autorés manymu, ¢ia yra svarbu taikyti saveikine analize. Sio termino pradininke
laikoma K. Crenshaw 1994 m. nagrinéjo jvairioms tautinéms mazumoms priklausanciy motery,
kurios Los AndZele kreipési j prieglaudas dél smurto $eimoje, atvejus.’” Minétos moterys —
lotyny amerikietés, azijietés ir juodaodés moterys — susiduré su problemomis, norédamos
iStrakti iS priklausomy ir iSnaudojanciy santykiy. Problemos kilo dél struktdrinés nelygybés.
PavyzdZiui, Sios moterys buvo laikomos netinkamomis tam tikriems darbams: ,moterims* skirti
darbai buvo faktiskai neprieinami, nes jsivaizduojamasis darbuotojas buvo baltaodé moteris, o
»juodaodZiams” tinkami darbai buvo skirti juodaodZiams vyrams. Moterys migrantés taip pat
susidiré su baime bati deportuotos, sukelti sunkumy Seimai ir giminai¢iams, problemomis
susiSnekant su prieglaudy darbuotojomis, negaléjimu gauti pagalbos, nes nemokédamos kalbos,
negaléjo dalyvauti prieglaudy dalyvéms privalomose programose, vaiky prieZidros
problemomis. Taigi, vienodi pagalbos teikimo standartai ignoravo specifinius tokiy motery
poreikius ir prioritetus“.

K. Crenshaw pateiké taip pat ir politinés nelygybés pavyzdj. Los AndZelo policijos
departamentas atsisaké jai suteikti informacijg apie smurto Seimoje atvejus, iSskirstytg ,rasés”
atzvilgiu. Kaip vieng i$ priezasciy Policijos departamentas nurodé tai, kad to nenori aktyvistai,
kovojantys pries smurtg Seimoje, kurie baiminasi, kad jei statistika atskleis, kad smurtas Seimoje
ypac gajus mazumy Seimose, Si problema taps marginalizuota (tik mazumy problema). Be to, to
nenoréjo ir aktyvistai, kovojantys uz mazumy teises, nes jie baiminosi, kad tokia informacija
sustiprinty stereotipus apie mazumas ir diskriminacijg. Tokie nuogastavimai nebuvo be
pagrindo. Taciau efektyviai kovoti su smurto Seimoje problema galima tik turint pakankamai
#iniy apie priezastis ir jvairias pasireiskimo aplinkybes®®. Taikant tokig politika, nors $iuo atveju
trumpalaikiai tikslai ir sutapo (ir motery teisiy, ir rasiniy mazumy aktyvistai sieké nuslépti
duomenis), mazumoms priklausanc¢ios moterys tarsi iSnyko tarp rasés ir lyties politikos aspekty.

Pritaikant Sig analize smurto lesbiediy Seimoje atvejui, reikéty pripazinti rizika, kad
asmenys, gyvenantys tos pacios lyties asmeny Seimoje, susiduria su didesne rizika patirti
struktdrine ir politine nelygybe. Nepaisant atskiry asmeny grupiy interesy, valstybés lygmeniu
priimami teisés aktai ir valstybés politika, be abejonés turi apimti visy asmeny apsaugg nuo
smurto. Todél neatsizvelgiant j tai, ar Lietuva ratifikuos atitinkamus tarptautinés teisés aktus

%K. L. Anderson. Gendering coercive control. Violence against women: 2009 15: 1444,

' E. Williamson. Living in the world of the domestic violence perpetrator: negotiating the unreality of coercive
control. Violence against women 2010 (16): 1413.

62 Crenshaw K. W. Mapping the Margins: Intersectionality, Identity Politics, and Violence against Women of Color.

Knygoje The Public Nature of Private Violence. Albertson Fineman M. ir Mykitiuk R. (red), Niujorkas: Routledge,

1994.

63 K. W. Crenshaw. Mapping the Margins: Intersectionality, Identity Politics, and Violence against Women of Color.
Knygoje The Public Nature of Private Violence. Albertson Fineman M. ir Mykitiuk R. (red), Niujorkas: Routledge,

1994.

% Ibid.
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(2011 m. Europos Tarybos konvencijg dél prevencijos ir kovos su smurtu pries moteris ir smurto
Seimoje, pasirasytg 2013 m. birZelio 7 d.), asmeny apsauga nuo smurto turi bati uztikrinta,
nepaisant jy buvimo mazuma (seksualine, rasine, tautine, ir kt).

Batina svarstyti, kaip pagerinti pagalbos teikimg asmenims jvairiy mazumy grupése.
Sidlytina integruoti sgveikinj poZzilrj j strateginio planavimo programg ir kitas priemones
(nukentéjusiyjy klausimynus, kt).

5. ISvados ir pasiulymai

1. Lietuvoje galioja , didesnés apsaugos“ modelis, pagal kurj uz Seimos nario nuzudyma
ar sunky sveikatos sutrikdyma numatytos didesnés bausmeés, grindZiant jas tokiy
konstituciniy vertybiy, kaip artimos giminystés santykiai, Seima, motinysté, tévyste,
vaikysté, pazeidimu.

2. Nukentéjusios moterys daznai patenka j ,iSmokto bejégiskumo” blseng, kurioje
nebetiki, kad k3 nors galima pakeisti. Butina imtis priemoniy, kad sistema
neprisidéty prie tokios buklés: neleisti girtumo kaip gynybos priemonés, nekartoti
smurtautojo argumentacijos, o Zitréti j tai kaip j dvi skirtingas problemas.®
Pazymetina, kad girtumas turéty bati traktuojamas kaip atsakomybe sunkinanti,®® o
ne lengvinanti ar net objektyviai pateisinanti aplinkybé. IS kitos pusés, Lietuvos
Auksciausias Teismas jau pripaZjsta, kad moteris, iSreiSkianti ,nesutikimg su
nuolatine [sutuoktinio] vykdoma kontrole”, turi teise j privatuma.®’” Panadu, kad
Lietuvos Auksciausias Teismas gali bati pasirenges pripaZinti tokio reiskinio, kaip
yhuolatinés (prievartinés) kontrolés” egzistavimg, nors jstatymy leidéjas néra to
apibrézZes teisés aktuose ar kituose dokumentuose.

3. ,Prievartiné kontrolé” gali bati apibUdinama kaip teisiné sgvoka — nusikaltimas
Zmogaus laisvei (BK XX skyriuje) arba politinis/strateginio planavimo apibrézimas,
paaiskinantis, kokia batent ,psichiné prievarta“ yra turima omenyje ANSAA].
Prievartinés kontrolés ir psichinés prievartos sgvokos nesutampa. Prievartiné
kontrolé visada apima psichine prievartg, taciau psichiné prievarta taip pat gali bati
ir situaciné, epizodiné. Pastarieji atvejai nereikalauja valstybés intervencijos. Taciau
turint omenyje, kad prievartiné kontrolé yra sisteminga ir pavojinga (smurtas
intensyvéja, pasibaigia nuZzudymais), numatant konkrecias prevencijos ir pagalbos
priemones, reikéty taikyti prievartinés kontrolés samprata pagrjsta pozidrj. Tokio
poZilrio taikymas kartu padeda iSvengti ir galimy manipuliacijy (t.y. ne visa psichiné
prievarta yra traktuotina kaip smurtas, j kurj reikéty atsizvelgti, o tik tokia, dél kurios
asmuo yra nuolat kontroliuojamas, bauginamas, uzspei¢iamas j ,,narva“).

8 Alkoholis traktuotinas kaip katalizatorius, padidinantis tikimybe, kad asmuo, linkes smurtauti, vél smurtaus, bet
ne smurtinio elgesio priezastis. Todél nepakanka smurtautojui dalyvauti alkoholizmo gydymo programose, bet
reikéty jpareigoti dalyvauti smurtinj elgesj kei¢iangiose programose. Sig baudziamojo poveikio priemone Lietuvos
teismai gali skirti pagal BK 67 straipsnio 2 dalies 9 punkta.

% Baudziamasis Kodeksas, 60 straipsnio 1 dalies 9 punktas: , Veika padaré asmuo, apsvaiges nuo alkoholio,
narkotiniy, psichotropiniy ar kity psichika veikian¢iy medziagy, jeigu $ios aplinkybés turéjo jtakos nusikalstamos
veikos padarymui®.

%7 Lietuvos Auk§¢iausio Teismo nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-198/20132013 m. balandzio 23 d.
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4. Buatina apsvarstyti, kaip tobulinti tiek nukentéjusiosios, tiek kaltinamosios
psichologinés blklés vertinimg. | §j procesg buatina jtraukti su problematika
susipazinusius psichiatrus, psichologus. Priimdami sprendimus, teismai turi
prisiminti, kad tyrimai rodo, jog smurtas Seimoje su laiku ne islieka tame paciame
lygmenyje arba maZéja, o prieSingai — ,smurtinis elgesys Seimoje turi savybe
intensyvéti.®® Taigi, teismai neturéty traktuoti duomeny apie ankstesnj smurtg kaip
jrodymo, kad realus pavojus moteriai buvo nedidelis (t.y. ir Sjkart ji greiciausiai bty
tik sumusta, o ne nuzudyta).

5. Dabartiné teismy praktika dél batinosios ginties leidzia atsizvelgti j bylos aplinkybiy
visumg, tam tikromis sglygomis, ,tariamoji gintis” taip pat turéty patekti j batinosios
ginties taikymo sritj,®® o baudZiamasis jstatymas numato, kad teismas gali pripaZinti
atsakomybe lengvinané&iomis aplinkybémis ir kitas, LR BK nei$vardintas aplinkybes.”
Taigi, yra erdvés teismo procese reikalauti, kad eksperty, o taip pat ir kity asmeny
parodymai apie egzistavusj ilgalaikj smurtg (prievartine kontrole) baty panaudoti
gynybai.

6. Bdatina pasidlyti suformuoti teisininky ir kity eksperty darbo grupe, galincig parengti
klausimyng nukentéjusiems asmenims, kuriuo galéty naudotis policijos pareiglnai.
Tokie instrumentai yra naudojami kitose valstybése; juos rengiant, galima buty
naudotis jau esamu didZiuliu uZsienio mokslininky jdirbiu, kity valstybiy geraja
praktika.”

7. Svarstytina, kaip pagerinti pagalbos teikimg asmenims mazumy grupése: sidlytina
integruoti sgveikinj poZzilrj j strateginio planavimo programg ir kitas priemones
(nukentéjusiyjy klausimynus, kt).

Analizés autoré: Laima Vaigé, Mykolo Romerio Universiteto Tarptautinés ir Europos Sgjungos
teisés instituto lektoré, VSj Jvairovés ir edukacijos namai (teisininké, bendrasteigéja)

% N. Dirsiené, V. Reikertiené. Smurtinio elgesio keitimo metodika. Praktinis vadovas socialiniams darbuotojams.
2008. Socialinés apsaugos ir darbo ministerija. P 28. Vilnius
http://www.bukstipri.lt/uploads/Smurtinio%20elgesio%20keitimo%20metodika.pdf

% Tariamoji gintis - ,,tuo atveju, kai nebuvo realaus pavojingo késinimosi, taciau susidariusios ivykio aplinkybés
pagristai leido manyti, jog jis prasidéjo arba tiesiogiai gresia, o besiginantysis neturéjo ar negaléjo numatyti, kad
ivykio aplinkybes suvoké klaidingai, tariamos gynybos metu padaryta zala kitam asmeniui laikoma padaryta
butinosios ginties bukléje”. Lietuvos Auksciausiojo Teismo Senatas 1997-06-13 nutarimas Nr.4.

" Baudziamasis Kodeksas, 59 straipsnio 2 dalis numato: , Teismas gali pripaZinti atsakomybe lengvinan¢iomis
aplinkybémis ir kitas $io straipsnio 1 dalyje nenurodytas aplinkybes.*
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