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Dél migranty vaiky emociniy ir ugdymosi poreikiy uZtikrinimo
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Vilnius

Spalio 10 d. minima Pasaulin¢ psichikos sveikatos diena. Zmogaus teisiy apsaugos srityje
dirbanCios organizacijos atkreipia démesj, kad institucijoms ir visuomenei Zinoma, jog
pandemijos laikotarpiu smarkiai suprastéjo vaiky psichikos sveikata, taCiau pasigendama
démesio ] Lietuvg atvykusiy migranty vaiky emocinés gerovés uztikrinimui. Remiantis
oficialiais duomenimis, nuo 2021-01-01 Lietuvoje aptikta 4,154 neteisétai sieng kirtusiy
migranty, i§ kuriy 1071 (26 proc.) yra nepilnamegiai'. Sie vaikai Lietuvoje gyvena
panaSiomis | karanting salygomis — uzdarose, saugomose teritorijose, be galimybés laisvai
judéti ir jsilieti j vietos bendruomeng. Salyje kilusi migracijos krizé kelia abejoniy ne tik dél
migranty grupiy saugumo uztikrinimo bei poreikiy patenkinimo, taciau ir dél tinkamo
nepilnameciy asmeny Svietimo bei jy emocinés bikles.

Zmogaus teisiy organizacijos ypa¢ reiskia susirGpinima dél spalio pradZioje pradéto
nepilnameciy migranty Svietimo, kuris vykdomas ne tam pritaikytose Svietimo jstaigose, bet
laikino sulaikymo vietose. Tokiomis saglygomis vaikai ir jaunuoliai ne tik patiria panasias |
sulaikyma salygas, taciau negali Zaisti, bendrauti su vietos vaikais, visokeriopai lavinti savo

! Duomeny teikéjas: Valstybés sienos apsaugos tarnyba (VSAT):
https://Is-osp-sdg.maps.arcgis.com/apps/dashboards/9b0a008b 1 fff41a88cSefcc61a876be2.
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asmenybes ir uzsitikrinti galimybes integruotis j Lietuvos visuomeng ateityje. Zmogaus teisiy
srityje dirbancios organizacijos praso atkreipti démesj i galimg ilgalaike Zzalg vaiky ir
jaunuoliy psichikos sveikatai, zmogaus teisiy pazeidimus bei uZtikrinti vaiky poreikius
atitinkantj ugdymosi procesa.

Lietuvos nacionalinis teisinis reglamentavimas uztikrina nepilnameciy migranty teis¢ i}
mokymasi: vadovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymu dél uzsienieCiy teisinés padéties
(toliau — UTP]), teise mokytis pagal bendrojo ugdymo arba profesinio mokymo programag
(programas) turi tiek nelydimi nepilnameciai (neatsizvelgiant j jy buvimo Lietuvos
Respublikos teritorijoje teisétuma), tiek ir nepilnameciai prieglobscio prasytojai. Tokia teisé¢
turi buti uZtikrinama nedelsiant ir ne véliau kaip per 3 ménesius nuo praSymo suteikti
prieglobstj pateikimo dienos.

2013 m. birzelio 26 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2013/33/ES, kuria
nustatomos normos d¢l tarptautinés apsaugos praSytojy priémimo, numato, jog
nepilnameciams praSytojy vaikams bei nepilnameciams praSytojams valstybés narés turi
suteikti galimybe¢ naudotis Svietimo sistema panaSiomis sglygomis kaip ir savo pilieciams iki
tol, kol jiems arba jy tévams bus realiai pritaikyta iSsiuntimo priemoné. Pagal ES teis¢ toks
mokymas gali biti vykdomas apgyvendinimo centruose. Vis délto Zmogaus teisiy
organizacijos atkreipia démesj, jog Siuo metu pasirinktas buidas — vaikus mokyti migranty
stovyklose — gali neatitikti geriausiy vaiko interesy principo, kuris jtvirtintas 1989 m. Vaiko
teisiy konvencijoje.

Vaiky ir paaugliy Svietimas yra viena 1§ svarbiausiy struktiirinés integracijos sriiy —
nepilnameciai migrantai turi ypatingy socialiniy ir emociniy poreikiy, kuriuos gali padéti
atliepti kokybiSkas iSsilavinimas. Jauny asmeny jtraukimas j} bendra ugdymo procesa,
nepaisant to, ar jy prieglobs¢io praSymas bus patvirtintas, teigiamai veikia emocing
nepilnameciy bukle, kuriai Siuo metu neigiama jtaka daro stresas, prastos gyvenimo salygos,
per mazas uzimtumas.

Mokslininky teigimu, nors migranty Svietimas trumpalaikéje perspektyvoje gali kainuoti
daugiau nei jprastai, ilgainiui tai yra socialiné investicija.” Atsizvelgiant j tai, kad kai kurie
prieglobsc¢io praSytojai ilgainiui grj$ i savo kilmés Salis, ES Salyse jgytas iSsilavinimas ir
jgiidziai yra priemonés, kurias jie galés pritaikyti, uzsitikrinant saugesne¢ ateit] savo kilmés
Salyse. Taip pat atsizvelgiant i tai, kad dalis nepilnameciy liks Lietuvoje — jy tévams ar
globéjams bus suteiktas prieglobstis arba Sie asmenys bus nattiralizuoti, nepavykstant jy
grazinti | kilmeés Salis — pirmieji gyvenimo metai Lietuvoje ypac svarbiis nepilnameciy
galimybei visavertiSkai integruotis ir tapti pilnaverciais visuomenés nariais ateityje.

Norvegijoje atliktas tyrimas atskleidé, jog migranty vaikai susiduria su rimtomis psichikos
sveikatos problemomis, tokiomis kaip potrauminio streso sutrikimas, depresija, nerimas,

2 Bonin, H. (2017). ‘Education of migrants: A social investment’, European expert network on economics of
education (EENEE policy brief 3/2017). http://www.eenee.de/eeneeHome/EENEE/Policy-Briefs.html.
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miego sutrikimai, elgesio problemos.’ 2018 m. Graikijoje ,,Gydytojai be sieny* (pranc.
Medecins sans frontieres) atlikto tyrimo duomenimis, beveik ketvirtis migranty stovyklose
gyvenusiy vaiky (18 i§ 74) stebé¢jimo metu Zalojo save, mégino nusizudyti arba galvojo apie
tai. Kiti vaikai kenté¢jo nuo panikos ataky, nerimo, agresijos priepuoliy, nuolat sapnavo
koSmarus arba liovési kalbgje.* Dél Sios priezasties itin svarbu jtraukti vaikus j bendrajj
ugdymosi procesa, sutelkiant démes;j | jtraukties, priémimo ir pagarbos palaikyma, kas padéty
jauniems migrantams bent trumpam iSkeliauti i§ migranty stovykly, praplésti socialinius
rySius bei prasiblaskyti. Be to, ugdymas bendrose mokyklose praplésty vaiky ir jaunuoliy
akiratj, leidziant pazinti save ir aplinkinj pasaulj, o tinkamas ugdymas suteikty Zziniy ir
1gidziy.

Pazymétina, Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2008/115/EB d¢l bendry nelegaliai
esanciy treciyjy Saliy pilie¢iy grazinimo standarty ir tvarkos valstybése narése ipareigoja
uztikrinti sulaikytiems nepilnameciams galimybe¢ uzsiimti laisvalaikio veikla, jskaitant pagal
Juy amziy tinkamus Zaidimus ir pramogas, ir turi teis¢ ] Svietimg, atsizvelgiant j jy buvimo
trukme. Atkreiptinas démesys, jog dél ribotos erdvés kai kuriose apgyvendinimo vietose
vaikai neturi galimybés ] tinkamg ir jy poreikius atitinkant] laisvalaikj, kas pagrindzia
bitinybe jtraukti migranty vaikus j formalyjj ugdyma bei integruoti i vietos bendruomenes.

Svarbu atkreipti démesj, jog visi vaikai — tiek prieglobscio praSytojai, tiek Lietuvos pilieciai —
turi fundamentalig teis¢ ;] mokslag. Mokykla — svarbi vieta ne tik akademiniams geb¢jimams,
bet ir socializacijai, psichikos sveikatai ir gerovei, todél svarbu jtraukti vaikus | ugdymo
procesa bei uztikrinti jo testinuma.

Biitina pabrézti ir nelydimy nepilnameciy pazeidziamuma bei saugumo uztikrinimg. [vairis
tyrimai atskleidZia, jog kasmet Europos Sajungoje dingsta deSimtys tukstan¢iy nelydimy
nepilnamecéiy, kuriy dalis patenka j prekybos Zmonémis tinklus.> Svarbu uztikrinti nelydimy
nepilnameciy galimybe mokytis kartu su kitais migranty vaikais bendrojo ugdymo
mokyklose, 1 kurias juos galéty palydéti socialiniai darbuotojai, specialistai arba pavézéti
specialus transportas, uztikrinant tokiy asmeny sauguma, o kartu ir emocing gerove bei
psichikos sveikata.

Atsizvelgiant ] tai, jog daugelis nepilnameciy ilgg laikg praleido be Svietimo ar neformalaus
ugdymo, ] tai, jog migranty vaikams ir jaunuoliams, palyginti su kitomis grupémis, gali biiti
sunkiau gauti i8silavinima, o jy emocin¢ buiklé yra itin suprastéjusi dél streso, patirty traumy
bei nepakankamo poreikiy bei saugumo uztikrinimo, prasome:

1) uztikrinti, kad nepilnameciai migrantai galéty lankyti bendrojo ugdymo mokyklas,
taip integruojant juos j visuomeng bei padedant pagerinti emocing biikle bei psichikos
sveikata;

? Lemonjava N., Antia K.,Lobjanidze M., Lobjanidze T. (2020). ‘Mental health status of refugee children’.
European Journal of Public Health, Volume 30, Issue Supplement 5, September 2020.

* https://www.msf.org/child-refugees-lesbos-are-increasingly-self-harming-and-attempting-suicide

S EUCPN (2020). Unaccompanied minors at risk: preventing child trafficking. Brussels: EUCPN.



2) wuztikrinti tinkamg ir prieinama psichologine pagalbg vaikams ir jaunuoliams;

3) vengti nepilnameciy migranty segregacijos bei izoliacijos, kas dar labiau skatina $iy
asmeny atskirtj bei zalg psichikos sveikatai.

Pagarbiai

Kreipimasi inicijavo Zmogaus teisiy organizacijy koalicija, kurig sudaro Sios
organizacijos:

V5] Diversity Development Group

Lietuvos zydy (litvaky) bendruomené
Lietuvos Zmogaus teisiy centras

V3] Lygiy galimybiy plétros centras
Nacionaliné LGBT* teisiy organizacija LGL
V3] ,,Psichikos sveikatos perspektyvos®

V3] Romy visuomenés centras

TolerantiSko Jaunimo Asociacija

Zmogaus teisiy steb&jimo institutas.

Kreipimasi palaiko NVO koalicija ,,UZ vaiko teises“, kurig sudaro $ios organizacijos:

Labdaros ir paramos fondas ,,SOS vaiky kaimy Lietuvoje draugija“
Vs] ,,Paramos vaikams centras‘

Zmogaus teisiy stebéjimo institutas

V3] ,,Psichikos sveikatos perspektyvos

V3l ,,Vaiky linija“

Visuomeniné organizacija ,,Gelbekit vaikus*

Asociacija ,,Nacionalinis aktyviy mamy sambiiris*

Lietuvos sutrikusio intelekto Zzmoniy globos bendrija ,, Viltis*
V3] ,.Seimos santykiy institutas®

Asociacija ,,Lietuvos negalios organizacijy forumas*

V3] ,,Vaiko labui*

Lietuvos autizmo asociacija ,,Lietaus vaikai*

,.Ziburio* labdaros ir paramos fondas

Lietuvos psichology sajunga

Lietuvos Zmogaus teisiy centras

VS ,,Asmenybés brandos centras*

Vs] ,,Savanoriai vaikams*

UNICEF Lietuva



