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JVADAS

Migracija yra reiskinys, kuris patikrina kiekvienos
visuomenés ir valstybés vertybes. Siais laikais visame
pasaulyje migruojanciy Zzmoniy, pabégéliy ir ieSkanciy
prieglobscio yra labai daug, ir akivaizdu, kad jy nemazés.

Kai 2021 metais Lietuvg uzklupo vadinamoji migracijos
krizé, paaiskéjo, kad Lietuva jvairiomis prasmémis néra
pasirengusi migracijos reiskinio iSbandymui nei
trumpalaikéje, nei ilgalaikéje perspektyvoje. Pasirinktas
kelias — paaukoti atvykstanciy per sieng su Baltarusija
Zmoniy teises ir visa tai pateisinti grésme nacionaliniam
saugumui — néra naujas iSradimas. Kai atsisakoma paisyti
tarptautiniy jsipareigojimy Zzmogaus teisiy srityje, visada
svarbu, situacijai aprimus, jvertinti tokiy sprendimy kaing
paciai valstybei ir visuomenei ilgalaikéje perspektyvoje.

Nors iki Siol bandoma primesti naratyva apie gerai
suvaldytg migracijos kaip hibridinés atakos krize, labai
svarbu yra jsisgmoninti, kad tuo metu buvo padaryta daug
Zmogaus teisiy pazeidimy, ir kad Sios pamokos turi bati
jvertintos, i§moktos. Zmoniy teisés buvo pazeidZiamos
tiek juos apgreziant, kai Sie bandé kirsti sieng, tiek ir jiems
atsidarus Lietuvoje, kai i jy - vaiky, motery, vyry -ilgam
buvo atimtos pamatinés teisés ir laisvés.

Siandien mes, kaip demokratijos pagrindais veikianti
valstybé, tokig brandzios analizés galimybe turime ir
privalome ja pasinaudoti. Svarstant Lietuvos valstybés
ateities vizijg — kokia ji bus 2050 metais ir dar véliau -
vienas i$ svarbiausiy klausimy, kuris turéty rdpéti mums
visiems yra toks: Ar Lietuva (politikai ir visuomené) gebés
atsisakyti ksenofobiniy ir rasistiniy nuostaty? Ar gebésime
paversti valstybés ir visuomenés audinio stiprybe tai, kad
joje gyvens, sugyvens tarpusavyje ir gerai jausis jvairiy
tautybiy ir rasiy Zmonés?

Prof. Dainius Puras

© Justinas Stonkus



SAVOKY ZODYNAS

Migrantas - tarptautinéje teiséje neapibrézta bendriné sgvoka, atspindinti jprastg savoka
asmens, kuris dél jvairiy priezasciy laikinai ar visam laikui iSvyksta i$ savo nuolatinés
gyvenamosios vietos j kitg Salj.

Prieglobscéio prasytojas - asmuo, siekiantis tarptautinés apsaugos. Salyse, kuriose taikomos
individualizuotos proceddros, prieglobsc¢io prasytojas yra asmuo, dél kurio praSymo dar néra
priimtas galutinis sprendimas 3Salyje, kurioje jis pateiké praSyma. Ne kiekvienas prieglobscio
prasytojas galiausiai bus pripaZzintas pabégeéliu, kiekvienas pabégélis iS pradziy buvo
prieglobscio prasytojas.

Kolektyvinis iSstiimimas - bet kokia priemoné, privercianti uzsienieciy grupe isvykti i Salies,
nejskaitant atvejus, kai tokios priemonés imamasi pagrjstai ir objektyviai iSnagrinéjus
konkrety kiekvieno asmens atvejj.

UzZsienietis - asmuo, kuris néra Lietuvos Respublikos pilietis, neatsizvelgiant j tai, ar jis turi
kurios nors uzsienio valstybés pilietybe, ar neturi jokios.

Nereguliari migracija - asmeny judéjimas, vykstantis nesilaikant jstatymuy, kity teisés akty ar
tarptautiniy susitarimy, reglamentuojanciy atvykima j kilmés, tranzito ar paskirties valstybe
arba iSvykima i jos.

Sulaikymo alternatyvos - bet kokie teisés aktai, politika ar praktika, oficialus ar neoficialUs,
kuriais siekiama uzkirsti kelig nereikalingam asmeny sulaikymui dél priezasciy, susijusiy su jy
migracijos statusu.

Psichikos sveikata - Zmogaus savijauta, kuri apima mintis, emocijas ir elgesj. Gera psichikos
sveikata padeda asmeniui prisitaikyti prie aplinkos, palaikyti santykius su kitais, mokytis ar
dirbti, pasinaudoti savo gebéjimais siekiant tiksly. Per gyvenima jprasta patirti jvairiy
psichikos sveikatos sunkumuy, ypac susidarus su isSukiais, netektimis, krizémis, fizinémis
sveikatos problemomis ir kt.

Judéjimo laisvé (teisé) - Zmogaus teisé, kurig sudaro trys pagrindiniai elementai: teisé laisvai
judéti Salies teritorijoje ir pasirinkti gyvenamaja vietg, teisé iSvykti iS bet kurios Salies ir teisé
grizti j savo salj.

Valstybés sieny apsauga - priemoniy, susijusiy su leidziamu asmeny (reguliari migracija) ir
prekiy judéjimu, administravimas, kartu uzkertant kelig neleistinam asmeny (nereguliarios
migracijos) ir prekiy judéjimui, nustatant asmenis, atsakingus uz prekybg Zmonémis ir
susijusius nusikaltimus, ir nustatant tokiy nusikaltimy aukas ar kitus asmenis, kuriems reikia
neatidéliotinos ar ilgalaikés pagalbos ir (arba) (tarptautinés) apsaugos.

Apgrezimas - oficialus valstybei priskirtinas veiksmas ar elgesys, kuriuo uZsienietis
priverCiamas palikti tos valstybés teritorija.



SANTRAUKA

Lietuvos nereguliarios migracijos teisinio reglamentavimo apzvalga

Nuo 2021 m. Lietuvoje buvo pastebimi dideli pokyciai migranty ir prieglobscCio prasytojy
teisiy reglamentavime, susije su nereguliaria migracija per Baltarusijos-Lietuvos sieng. Dalis
atsako j susidariusig situacijg buvo 2021 m. liepos 13 d. Seimo priimtos rezoliucijos ir
jstatymo pataisos. Sios permainos susilaukeé kritikos i§ ES Teisingumo Teismo ir Jungtiniy
Tauty. 2023 m. Lietuvos Konstitucinis Teismas pripazino, kad kai kurios uzsienieciy teisinés
padéties jstatymo nuostatos prieStarauja Konstitucijai. Nepaisant to, 2023 m. buvo priimti
nauji sienos ir jos apsaugos jstatymo pakeitimai. Siuo metu, Lietuvai paZeidZiant tarptautine
teise, ji yra raginama laikytis Zmogaus teisiy principy ir tarptautiniy standarty.

Ziniasklaidos stebéjimo apzvalga

2022-2023 m. Lietuvos Ziniasklaidos portaluose migranty ir prieglobscio prasytojy
vaizdavimas daZnai koncentravosi j statistikg ir neigiamus atvaizdus. Terminologijoje
pastebimas peréjimas nuo ,nelegalus migrantas” j ,,neteisétas migrantas” savoky
naudojimo, o sgvoka , nereguliaris migrantai” yra nenaudojama. Taciau kai kurie portaly
straipsniai pateiké ir individualias migranty istorijas, humanizuojancias naratyva. Deja, tokiy
straipsniy buvo mazuma ir dominavo neigiamas migranty ir prieglobscio prasytojy
atvaizdavimas.

UZsienieciy integracijos Lietuvoje apzvalga

Lietuvoje uzsienieCiy integracijos politika prasidéjo 2014 m., kai buvo priimtos pirmosios
gairés Sioje srityje. Vis dar kyla su integracija susijusiy sunkumy, nes daug uzsienieciy
susiduria su diskriminacija, busto paiesky problemomis ar neigiamu visuomenés poZilriu j
juos. Ypatingas démesys atkreipiamas kalbiniams aspektams, nes nors lietuviy kalbos kursai
teikiami, jie néra prieinami visiems, o uzsienieciy rusy kalbos mokéjimas kartais mazina
motyvacijg mokytis lietuviy kalbos. Tyrinéjant integracijos procesg tarptautiniu mastu,
Lietuva gavo vidutiniskai teigiamus jvertinimus, taciau dar yra aspekty, kuriuos buty vertinga
tobulinti.

Mokslinés migracijos politikos alternatyvy apzvalga

Moksliné literatura situlo alternatyvius badus gerinti migranty situacijg ir mazinti nereguliarig
migracijg. Rekomenduojama vengti nepagrjsto migranty sulaikymo. Bendruomenés
vertinimo modelis (BV]) sumazina nepagrjsto sulaikymo tikimybe ir padeda rasti
alternatyvius prevencinius mechanizmus. Taip pat moksliniai tyrimai rodo, kad bereikalingas
ir nelegalus, bet praktikoje naudojamas sulaikymas yra neefektyvus. Deja, valstybése néra
tinkamy paramos formy nereguliariems migrantams, tad siloma kurti paramos sistema,
atsizvelgiant j kiekvieno migranto poreikius. Siuo metu ES valstybése yra ribotos galimybés
teisétai migracijai, todél siiloma kurti daugiau jvairiy galimybiy patekti j Salj teisétais keliais.
Ekonominés prieZastys taip pat skatina nereguliarig migracija, todél siiloma jvesti mobilumo
programas ir kurti legalias darbo vietas. Potencialiai siilomos jvairios migracijos programos,
pvz., dviSalés mobilumo schemos ar ,,Zalios kortos” tipo vizos loterijos.



Interviu su migrantais ir prieglobscio prasytojais

Buvo atlikti pusiau struktlruoti interviu su 18 suaugusiy asmeny i$ uzsienieciy registracijos ir
priémimo centry, esanciy Lietuvoje. Atsakymai buvo analizuoti taikant temine analize.
Tyrimas turi tam tikry apribojimy, jskaitant mazg imties dydj, dalyviy atrankos ypatuma,
jrasymo nenuosekluma ir vertimo subtilybes.

Interviu su migrantais ir prieglobscio prasytojais analizés iSvados

Gyvenimo saglygos Lietuvos priemimo ir uzsienieciy registracijos centruose Naujininkuose,
Kybartuose, Rukloje ir Pabradéje skiriasi, kai kurie Zmonés pranesé apie sudétingas salygas
be pagrindiniy patogumu, kiti - santykinai geresnes su prieiga prie baziniy paslaugy.
Nepaisant to, asmenys susidiré su sunkumais dél jsidarbinimo, paramos, veikly trakumo.
Maisto ir drabuziy tiekimas taip pat buvo problematiskas, su kintancia kokybe ir kiekiu. Nors
kai kurie darbuotojai rodé uzuojautg ir supratima, diskriminacija ir netinkamas elgesys buvo
dazni. UZsienieciy kasdienybéje dominavo savanoriskas darbas, uZimtumo kdrimas.
Socialinéje aplinkoje buvo juntamos jtampos dél kulttriniy skirtumy ar perpildyty patalpy.
Migrantams rySiai su artimaisiais gimtinéje buvo esminiai, taciau jie patyré klitaciy dél riboty
galimybiy naudotis internetu. Kai kurios priémimo ir uzsienieciy registracijos centry
gyventojy salygos buvo prilyginamos de facto sulaikymui.

Migranty ir prieglobscio prasytojy psichikos sveikatos analizé

Daugumos migranty ir prieglobscCio prasytojy Lietuvoje psichikos sveikatg neigiamai veikia
nezinomybé dél prieglobscio suteikimo, dalj asmeny stipriai paveiké ir nereguliarus sienos
kirtimo ar / ir sulaikymo patirtys. Sios potencialiai traumuojancios patirtys padidina
psichikos sveikatos sutrikimy rizikg — depresijos, potrauminio streso sutrikimo, nerimo ar
psichoziniy ar kt. Nepaisant to, kiekvienas asmuo gali atsigauti. Tarp palaikanciy veiksniy
migrantai ir prieglobscio prasytojai jvardijo bendravima su kitais migrantais,
nevyriausybinémis organizacijomis, jsiliejimg j bendruomene. Pozityviai atsiliepiama ir apie
psichologine pagalba. Kaip svarbus iskilo ir vidiniai resursai — gebéjimas islaikyti viltj, suvokti
dabartine situacijg kaip laiking, kreipti démesj j pozityvias patirtis.

Rekomendacijos

Remiantis iSsamiais Europos Sqjungos migracijos politikos, Lietuvos migracijos teisés,
Ziniasklaidos nuostaty ir mokslinés literaturos tyrimais bei interviu su migrantais,
pateikiamos rekomendacijos migracijos procesy gerinimui. Sitloma vystyti solidarumo
mechanizmus ES mastu, keisti migranty sulaikymo praktikas, plétoti paramos sistemas
nereguliariems migrantams, vystyti migracijos mobilumo programas, keisti vyriausybés
migracijos komunikacijos naratyvg, uztikrinti nepriklausomus sieny stebéjimo mechanizmus,
perziuréti teisékuros ir sienos apsaugos veiklas. PabréZziama, kad migranty gyvenimo salygos
turéty buati Zmogiskos, saugios, sveikatai nekenkiancios ir uztikrinancios privatuma, o
sveikatos paslaugos — lengvai prieinamos. Taip pat reikéty uztikrinti migranty judéjimo
laisve, pareigliny elgesio standartus ir uzkirsti kelig diskriminuojanciajam elgesiui.



LIETUVOS NEREGULIARIOS MIGRACIJOS TEISINIO REGLAMENTAVIMO APZVALGA

Greta Baltikauskaité, V3] ,Zmogaus teisiy stebéjimo institutas”

Nuo 2021 mety galima jzvelgti rySkius pokycius migranty ir prieglobscio prasytojy teisiy
reglamentavime. Siuos poky&ius Iémé iauges nereguliariai j Lietuvos Respublika i3
Baltarusijos teritorijos atvykstanciy migranty ir prieglobscio prasytojy skaicius. Anot
jstatymy leidéjy?, uzsienieciai organizuotais bariais i3 treciyjy saliy kirto Lietuvos
Respublikos sieng ir buvo instrumentalizuojami padéciai Lietuvoje destabilizuoti. Lietuvos
Respublikos Seimas, teigdamas, kad Lietuva laikosi jsipareigojimo apsaugoti Europos
Sajungos ir NATO iSorine sieng nuo ,,nelegalios” migracijos srauty ir galimos grésmeés
Konstitucijos saugomoms vertybéms, priemé 2021 m. liepos 13 d. rezoliucijg?, kuri numaté,
kad ,atsizvelgus j hibridinés atakos pavojingumo laipsnj gali biti taikomos visos sulaikymo,
apsaugos ir apgyvendinimo salygos”. Buvo akcentuotas ir Lietuvos kariuomenés
jsitraukimas pasienio ruoze bei butinybé statyti fizinj barjerg. Numatytos ir prevencinés
priemoneés - informacijos kampanija migracijos kilmés Salyse, siekiant atgrasyti potencialius
migrantus. T3 pacia dieng Seimas neeilinéje sesijoje ypatingos skubos tvarka priémeé
jstatymo ,,Dél uZsienieiy teisinés padéties” pataisas®, kuriomis nuspresta paspartinti
prieglobsCio praSymy nagrinéjima ir apriboti kai kurias prieglobscio prasytojy teises tais
atvejais, kai valstybé jy negali uztikrinti dél valstybéje paskelbtos karo padéties,
nepaprastosios padéties, taip pat ekstremaliosios situacijos ar ekstremaliojo jvykio dél
masinio uzsienieciy antpludzio. Jstatyme numatoma, kad laikinai ir proporcingai gali bati
ribojamos prieglobscio prasytojy teisés, numatyta galimybé sulaikyti prieglobscio prasytoja
ar apriboti teise iSvykti i$ apgyvendinimo vietos, jeigu prieglobscio prasytojas atvyko j
Lietuva kirsdamas sieng tam nenustatytose vietose. 2021 m. rugpjucio 2 d. vidaus reikaly
ministré, valstybés lygio ekstremaliosios situacijos operacijy vadové priémé sprendima, kuris
jgalino institucijas, uztikrinancias Lietuvos Respublikos sienos apsaugg, apgrezti asmenis,
norinéius kirsti valstybés sieng tam nenustatytose vietose®*. Taip pat 2021 m. lapkri¢io 9
dieng Lietuvos Respublikos Seimas priémé nutarimg dél nepaprastosios padéties jvedimo®.
Sis nutarimas priimtas atsizvelgiant j situacija, susidariusia dél nereguliariy migranty
skaiciaus ir humanitarinés krizés grésmés. Nutarimu buvo nuspresta sustiprinti valstybés
sienos apsauga — ketinantys kirsti ar kirte valstybés sieng nenustatytose vietose ir esantys
nepaprastosios padéties teritorijoje asmenys j Salj gali biti nejleidziami, o prireikus, jeigu
asmuo nepaiso pareiglny reikalavimy ar nurodymuy, pareigtinai gali naudoti atgrasancius
veiksmus ir psichologine prievartg, tam tikrais atvejais ir proporcinga fizine prievarta ar kitas
specialigsias priemones.

Svarbu pabrézti, kad prieglobscio prasytojy apsauga yra tarptautinis jsipareigojimas, todél
Lietuvos Respublikos priemonés migracijai valdyti buvo ne kartg kritikuotos. Europos

1 Rezoliucija dél hibridinés agresijos atrémimo https://www.Irs.It/sip/getFile3?p fid=36593.

2ibid, 1.

3 Jstatymo , Dél uzsieniediy teisinés padéties” Nr. 1X-2206 5, 71, 76, 77, 79, 113, 131, 136, 138, 140 straipsniy pakeitimo ir Jstatymo
papildymo IX(1) skyriumi jstatymo projektas https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAP/c249ae80.

4 Dél masinio uzsienieciy antpladZio pasienio ruoZo teritorijose prie Lietuvos Respublikos valstybés sienos su Baltarusijos Respublika
valdymo ir valstybés sienos apsaugos sustiprinimo

https://e-
seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/6c0ea3a0f42811ebb4af84e751d2e0c9?positionIinSearchResults=21&searchModelUUID=c29efd81-
422c-48b6-b2cd-6455858d52¢c1

5 Dél nepaprastosios padéties jvedimo https://e-
seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/dd1e40a2417111ecac25bd9c0b3391dc?jfwid=18ynynimsp.
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Sajungos Teisingumo Teismo generalinis advokatas Nicholas Emiliou savo 2022 m. birZelio 2
d. i8vadoje® pasisaké, kad nacionalinés teisés nuostata, pagal kurig, iSskyrus isimtj, treciyjy
Saliy pilieCiams neleidZiama pasinaudoti tarptautinés apsaugos suteikimo procedira, jeigu
jie atvyko j valstybe neteisétai, yra nesuderinama su 2013 m. birzelio 26 d. Europos
Parlamento ir Tarybos direktyvos 2013/32/ES dél tarptautinés apsaugos suteikimo ir
panaikinimo bendros tvarkos 6 straipsnio 1 ir 2 dalimis ir 7 straipsnio 1 dalimi’, kurios
jpareigoja valstybes nares uztikrinti, kad asmuo paprases tarptautinés apsaugos turéty
veiksmingg galimybe kuo greic¢iau pateikti praSymga kompetentingoms institucijoms. Taip
pat neatitinkancia Europos Sgjungos teisés pripazinta ir nuostata, pagal kurig tarptautinés
apsaugos prasytoja leidziama sulaikyti vien todeél, kad jis neteisétai kirto atitinkamos
valstybés narés sieng. Atkreiptas démesys, kad pagal SESV 728 straipsnj valstybei narei
neleidZiama taikyti tokiy nacionalinés teisés nuostaty nukrypstant nuo direktyvy 2013/32 ir
2013/33, kai susiklosto ,iSimtinés aplinkybés” dél migranty ,,masinio antpltdZio” jos
pasienyje. Reaguodamas j tokius teisés akty pokycius Jungtiniy Tauty komitetas pries
kankinimus iSreiské susirtipinimg dél migranty, pabégéliy ir prieglobscio prasytojy
judéjimo laisvés apribojimo, ypac dél sulaikymo, taikomo ir Seimoms su vaikais bei
pazeidZziamiems asmenims. PabréZtas ir susiripinimas dél apgrezimo praktikos prie sienos
bei kolektyviniy uzsienieciy, patekusiy j Lietuvos teritorijg, iSsiuntimy, draudziamy
tarptautinés teisés. Taip pat dél stipriai apribotos teisés kreiptis dél prieglobscio bei
netinkamy prieglobs&io pradymy svarstymo praktiky. Europos Zmogaus Teisiy Teismas jau
yra ne kartg pripaZines kolektyvinius i$siuntimus pazeidzianciais Europos Zmogaus Teisiy
Konvencijos ketvirtojo protokolo 4 straipsnj °. Kolektyvinis iSsiuntimas - bet koks veiksmas,
kai asmenys verCiami grupémis iSvykti iS kokios nors teritorijos arba valstybés, o sprendimas
juos iSsiysti priimamas pagrjstai ir objektyviai neistyrus individualiy kiekvieno asmens
aplinkybiy. Kolektyviniu iSsiuntimu paZzeidZziamos Zzmogaus teisés, kurios turéty buti
uztikrinamos net ekstremaliose situacijose. Kiekvienas prieglobscio prasytojas turi teise, kad
jo prasymas baty jvertintas individualiai, kad baty atsizvelgta j asmenines kiekvieno
Zmogaus aplinkybes. Akivaizdu, kad priimti pakeitimai neatitiko nei tarptautinés teisés, nei
Europos Sajungos standarty ar Lietuvos Respublikos prisiimty jsipareigojimy. Akcentuojant
tik Lietuvos jsipareigojima apsaugoti Europos Sgjungos ir NATO iSorine sieng, jstatymy
leidéjai nusigrezé nuo jsipareigojimo apsaugoti prieglobscio prasytojy teises ir suteikti jiems
tinkamas priemones apsisaugoti nuo jiems galimai gresiancio pavojaus.

Tai, kad jstatymy pakeitimai neatitiko Zmogaus teisiy apsaugos standarty, atsispindi ir
Europos Sgjungos Teisingumo Teismo sprendime M.A. C-72/22 — kuris yra reikSmingas
laiméjimas migranty ir prieglobscio prasytojy teisiy srityje. 2022 m. birzelio 30 d. Europos
Sajungos Teisingumo teismas priemé sprendima!?, kuriame teismas nustaté, kad pareiskéjas
buvo apgyvendintas centre su teise judéti tik centro teritorijoje ir turéjo galimybe i$ jos iSeiti
tik su leidimu ir palyda, buvo laikomas atskirtu nuo kity gyventojy ir buvo netekes judéjimo
laisvés. Europos Sgjungos teisé nustato, jog vien tai, kad tarptautinés apsaugos prasytojas
valstybés narés teritorijoje yra neteisétai, néra vienas i$ pagrindy, kuriais remiantis galima

6 Opinion of Advocate General Emiliou delivered on 2 June 2022. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/en/TXT/?uri=CELEX:62022CC0072.

72013 m. birZelio 26 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2013/32/ES dél tarptautinés apsaugos suteikimo ir panaikinimo bendros
tvarkos https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=celex%3A32013L0032.

8 Consolidated version of the Treaty on the Functioning of the European Union https://eur-lex.europa.eu/eli/treaty/tfeu 2012/0j.

9 Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos Protokolas Nr. 4, uztikrinantis tam tikras teises ir laisves, ne tik tas, kurios jau
jtvirtintos Konvencijoje ir jos Protokole Nr. 1, i$ dalies pakeistas Protokolu Nr. 11 https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/TAIS.415353.
10 M.A. v Valstybés sienos apsaugos tarnyba (Case C-72/22 PPU) https://curia.europa.eu/juris/document/.
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pateisinti tokio prasytojo sulaikyma. Ekstremaliosios situacijos dél masinio uzsienieciy
antpludzio paskelbimas taip pat savaime nepateisina prieglobscio prasytojo sulaikymo.
Teisingumo Teismas pazyméjo, kad bet kuris treciosios Salies pilietis arba asmuo be
pilietybés turi teise prasyti apsaugos valstybés narés teritorijoje, net jeigu jis Sioje yra
neteisétai. Pagal Priémimo direktyva tarptautinés apsaugos prasytojas gali bati sulaikytas tik
tada, kai, individualiai jvertinus kiekvieng konkrety atvejj, paaiskéja, kad asmenj batina
sulaikyti ir néra galimybés taikyti Svelnesniy priemoniy. Keletas direktyvoje numatyty
pagrindy — siekiant nustatyti arba patikrinti prieglobscio prasytojo tapatybe arba pilietybe,
kai tai butina nacionaliniam saugumu ir vieSajai tvarkai uztikrinti ar siekiant procediros
metu priimti sprendima dél prasytojo teisés atvykti j teritorijg. Neteisétas atvykimas j
valstybés narés teritorijg néra vienas tokiy pagrindy. Si byla pabrézé batinybe keisti 2021
metais priimtus jstatymo pakeitimus, leidusius de facto sulaikyti asmenis. Pazymétina, kad
Si byla buvo susijusi ir su de jure sulaikymu - prie$ ESTT sprendimg, teisinis reguliavimas
numateé, kad prieglobscio praSytojas galéjo buti ir de jure sulaikytas vien tuo pagrindu, kad
kirto sieng neteisétai. ESTT priémus sprendimg byloje, tokia nuostata buvo panaikinta,
taciau dél de facto sulaikymo vyriausybé jokiy veiksmy nesiémeé, nes net ir po ESTT
sprendimo laisvés apribojimo nelaiké sulaikymu.

Patvirtinant ESTT sprendimg, 2023 mety birZelio 7 dieng, Lietuvos Respublikos Konstitucinis
Teismas priémé nutarima??, kuriuo pripaZinta, kad uZsienieéiy teisinés padéties jstatymo
nuostatos, susijusios su prieglobscio prasytojo laikinu apgyvendinimu uZsienieciy
registracijos centre nepaprastosios padéties metu, priestarauja Konstitucijos 20
straipsniui, kuriame jtvirtintas Zmogaus laisvés nelieCiamumas ir apsauga. Konstitucinis
Teismas pripazino, kad prieglobscio prasytojams taikoma priemoné — laikinas
apgyvendinimas nurodytose vietose nesuteikiant jiems teisés laisvai judéti Lietuvos
Respublikos teritorijoje, turéty bati vertinama kaip viena griezciausiy asmeny laisvés
suvarzymo priemoniy, galinti prilygti asmens sulaikymui. Jstatymy leidéjas nesilaiké i$
Konstitucijos kylanciy reikalavimy — nevarzyti asmens teisiy labiau nei bitina tikslui
pasiekti ir, sprendziant dél priemoniy, ribojanciy asmens laisve, taikymo, kiek yra jmanoma
jvertinti kiekvieno asmens individualig situacija. Nors asmens laisvé néra absoliuti ir esant
batinybei gali buti apribojama, taciau toks apribojimas negali bati paremtas vien bendro
pobudZio pagrindais — nepaprastosios padéties jvedimu. Kiekvienu atveju turi biti sudarytos
prielaidos institucijoms jvertinti realiag asmens keliamga grésme, taciau dabartiniu reguliavimu
ir pareiskéjo situacijoje matoma, kad Lietuvoje prieglobscio prasytojai buvo apgyvendinami
uzdaroje erdvéje su apribojimu judéti neatsizvelgus j kiekvieno asmens individualig situacija.
Jstatymo nuostatos pripazintos prieStaraujanciomis Konstitucijai, nes prieglobscio
prasytojams nebuvo suteiktos sulaikytiems asmenims taikomos garantijos — teisé kreiptis j
teisma, prasyti skirti alternatyvig sulaikymui priemone, o paskirtos laisve varzancios
priemonés buvo priimtos be kompetentingos institucijos sprendimo, neuztikrinant
galimybeés patikrinti paskirtos priemonés pagrjstumo ir teisétumo teisme.

2023 metais buvo priimti papildomi reikSmingi Valstybés sienos ir jos apsaugos jstatymo
pakeitimai. Jstatymo 4 straipsnio 13 dalyje!? buvo nustatyta, kad, paskelbus valstybés lygio

11 Dél prieglobsCio prasytojo laikino apgyvendinimo dél masinio uZsienieiy antplidZio esant paskelbtai ekstremaliajai situacijai,
nepaprastajai ar karo padéciai https://Irkt.It/It/teismo-aktai/paieska/135/ta2861/content.

12 Lietuvos Respublikos Valstybés sienos ir jos apsaugos jstatymo Nr.VIII-1666 1, 2, 4, 10, 11, 14, 15, 16, 18, 23, 26 straipsniy pakeitimo ir
jstatymo papildymo 231 straipsniu ir nauju IX skyriumi jstatymas Valstybés sienos ir jos apsaugos jstatymo Nr. VIII-1666 1, 2, 4, 10, 11, 14,
15, 16, 18, 23, 265s...
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ekstremaligja situacija dél masinio uzsienieliy antpludzio, Vyriausybé, jos sudarytos
Nacionalinio saugumo komisijos pasitlymu, gali priimti sprendimg, kad uZsienieciai,
ketinantys kirsti ar kirte valstybés sieng tam nenustatytose vietose arba pazeide sienos
kirtimo tvarka, j Lietuvos teritorijg nejleidziami. Toks reguliavimas yra nesuderinamas ir su
Jungtiniy Tauty konvencijoje dél pabégéliy statuso jtvirtintu negrazinimo principu,
kuomet asmuo negali biiti graZinamas j valstybe, kur jam galéty grésti persekiojimas, arba
j trecigja Salj, kurioje jam grésty iSsiuntimas j tokia valstybe. Jungtiniy Tauty Konvencijos dél
pabégéliy statuso 33 straipsnyje jtvirtintas draudimas iSsiysti pabégélius arba juos
priverstinai graZinti (j Salis, i$ kuriy jie atvyko). Minéto straipsnio 1 dalis numato, kad né
viena Susitariancioji valstybé jokiu budu neissiuncia ir negraZina pabégélio j $alj, kur jo
gyvybei ar laisvei grésty pavojus dél rasés, religijos, pilietybés, priklausymo tam tikrai
socialinei grupei ar dél politiniy pazitry. To paties straipsnio 2 dalis numato, kad Si nuostata
negali buti taikoma pabégéliams, dél svarbiy priezasciy laikomiems pavojingais Salies,
kurioje jie yra, saugumui arba nuteistiems jsigaliojusiu nuosprendziu uz ypac sunky
nusikaltimg ir keliantiems pavojy Siai $aliai. Taigi, Konvencija numato konkrecius atvejus,
kada asmuo gali buti graZzinamas j savo kilmés 3alj, todél valstybés turi uztikrinti, kad visais
kitais atvejais asmuo nebuUty issiystas j valstybe, is kurios atvyko, jeigu jam Sioje Salyje gresia
pavojus. Aktualus ir Jungtiniy Tauty Konvencijos pries kankinimus ir Ziaury, nezmoniska ar
Zeminant;j elgesj 3 straipsnyje jtvirtintas negrazinimo principas, kuris draudzia issiysti,
grazinti ar iSduoti asmenj kitai valstybei, kai yra pagrjsty priezas¢iy manyti, kad jam iskilty
pavojus buti kankinamam. Taip pat, teise j negrazinimg akcentuoja ir JT Komitetas prie$
kankinimus bei JT specialusis praneséjas dél kankinimy savo ataskaitoje Nr. A/HRC/37/509%3.
NegraZinimo apsauga pagal Konvencijos 3 str., kaip ir kankinimy draudimas, yra panasiai
absoliutaus pobudzio; remiantis JT praneséju, ji taikoma be islygy visose situacijose,
jskaitant ir nepaprastajg padétj, visiems Zzmonéms be diskriminavimo. Kaip pazyméta
praneséjo, kaip integralus imperatyvaus kankinimy draudimo komponentas, grazinimo
draudimas yra virSesnis ne tik uz nacionalinius imigracijos jstatymus, bet ir [jam]
priesStaraujancius tarptautinius jsipareigojimus, tokius, kokie [gali bUti] numatyti
ekstradicijos sutartyse. Siuo aspektu pazymétina, kad Lietuvos Respublikos jstatymo ,,Dél
uzsieniediy teisinés padéties” (UTPJ) 130 str. 2 d.'* taip pat jtvirtina draudimg i3siysti i$
Lietuvos Respublikos arba grazinti uzsienietj j valstybe, jeigu yra rimtas pagrindas manyti,
kad joje uzsienietis bus kankinamas, su juo bus Ziauriai, neZzmoniskai elgiamasi arba
Zeminamas jo orumas ar jis bus tokiu badu baudziamas. JT Komiteto prie$ kankinimus
iSaiskinimo Bendrajame komentare Nr. 41> numatyta, kad i$ Konvencijos 3 str. kylantj
negrazinimo principa kiekviena Salis naré turi taikyti bet kurioje teritorijoje savo
jurisdikcijoje ar bet kurioje vietoje, kuri patenka po jos kontrole ar jos jgaliojimais, bet
kuriam asmeniui, jskaitant asmenis, siekiancius ar turinCius tarptautinés apsaugos poreikj,
be jokios diskriminacijos formos ir nepaisant Sio asmens pilietybés ar jos neturéjimo ar jo
teisinio, administracinio ar teisminio statuso pagal jprastg ar nepaprastosios padéties
reguliavima. Atsizvelgiant j §j Komiteto iSaiSkinima, Konvencijos 3 str. jtvirtintas
negrazinimo principas taikomas ir asmenims, esantiems Lietuvos pasienio ruoze, kurie de
jure ir de facto yra Lietuvos kontroléje. Sis principas taikomas nepaisant $iy asmeny
teisinio statuso, t. y. ar jie teritorijoje yra teisétai ir ar jie de jure laikomi jleisti/nejleisti j

13 Jungtiniy Tauty specialusis praneséjas kankinimo ir kito Ziauraus ir Zmogaus orumg Zeminancio elgesio klausimais, ataskaita Nr.
A/HRC/37/50, 2018-11-23, https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G18/347/27/PDF/G1834727.pdf?OpenElement.

14 Lietuvos Respublikos jstatymas dél uZsienieciy teisinés padéties https://e-seimas.Irs.|t/portal/legalAct/It/TAD/TAIS.232378/asr.

15 Jungtiniy Tauty komitetas prie$ kankinimus, Bendrasis komentaras Nr. 4, CAT/C/GC/4, 2018-09-04, https://documents-dds-ny.un.org/.
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Lietuvos teritorijg; principas taikomas ir nepaprastosios padéties ar ekstremaliosios
padéties metu.

Valstybés sienos ir jos apsaugos jstatymu taip pat numatyta, kad sprendimus jleisti ar
grazinti uzsienietj priima Valstybés sienos apsaugos tarnyba, vertindama, ar asmuo atitinka
uzsieniecio, besitraukiancio nuo karinés agresijos ar persekiojimo, ar asmens, jleidziamo j
Lietuvos teritorijg humanitariniais tikslais, apibrézima. Pazymétina, kad Valstybés sienos
apsaugos tarnybos pareiguny standartai ir vertinimo tvarka analizuojant individualias
aplinkybes yra neviesa. Dél Valstybés sienos apsaugos tarnybos pareiglny reikiamy
kompetencijy pazeidZiamumo vertinimo srityje trikumo ir adekvaciy salygy iSanalizuoti
individualias aplinkybes pasienio ruoze nebuvimo, objektyvus vertinimas uzsienie¢iams,
ketinantiems nereguliariai kirsti sieng ar jg nereguliariai kirtusiems ir esantiems Lietuvos
teritorijos pasienio zonoje, negali buti atliktas pasienio pareigiiny, nes toks vertinimas
baty pavirsutiniSkas ir nesuteikty garantijy bei saugikliy nuo savavalisko asmeny grazinimo
ir iSsiuntimo.

Atkreipiamas démesys ne vien j Baltarusijoje vykstancius grubius, akivaizdZius ir masinius
nuolatinio pobldZio Zmogaus teisiy pazeidimus, bet ir Baltarusijos pareiginy nezmoniska ir
Zeminant;j elgesj, smurtg ir kitokios formos prievartg prie$ atstumiamus Zmones, jskaitant
elgesj, galintj prilygti kankinimams, kg patvirtina nevyriausybiniy organizacijy ir Zurnalisty
surinkti asmeny liudijimai bei uzfiksuota vaizdo medziaga. Galima teigti, kad iSsiuntus
uzsieniecius atgal j Baltarusijg, kyla didelé rizika, kad asmenys susidurs su Zmogaus teisiy
pazeidimais. Siuo metu galiojanti praktika akivaizdZiai atspindi, kad tokie i$siuntimai i$
tikryjy egzistuoja ir pazeidzia jvairius tarptautinius susitarimus bei Zmogaus teisiy

cvv =

Jstatymu taip pat numatyta, kad paskelbus valstybés lygio ekstremaligjg situacija dél masinio
uzsienieciy antpludzio, asmenys j pasienio ruozg gali patekti tik turédami Valstybés sienos
apsaugos tarnybos (toliau - VSAT) iSduotg leidima. Reikalavimas turéti leidimg nebity
taikomas ribotam, jstatymo projekte iSvardinty asmeny ratui, tarp jy ir asmenims,
vykdantiems valstybés ar savivaldybiy institucijy ir jstaigy funkcijas, ta¢iau nenumatoma
iSimtis humanitarine pagalbg teikiancioms ir/ar stebéseng vykdanc¢ioms nevyriausybinéms ar
tarptautinéms organizacijoms, taip pat Zurnalistams. Jungtiniy Tauty Komitetas pries
kankinimus 2021 mety gruodj rekomendavo Lietuvai uztikrinti nekliudoma nacionalinés
Zmogaus teisiy institucijos, nevyriausybiniy organizacijy ir Zurnalisty prieiga prie
ekstremalios situacijos paveikty pasienio zonuy.

Lietuvos Respublikos priimti sprendimai dél migranty teisiy reglamentavimo atskleidé
Zmogaus teisiy principy ir tarptautinés teisés normy nepaisyma. Nors Lietuvos Respublikos
Seimo priimtos rezoliucijos ir jstatymy pataisos sieké apriboti migracijg ir uztikrinti valstybés
saugumag, jos daugiausia pasizymeéjo grieztesnémis sglygomis ir apribojimais prieglobscio
prasytojams. Sios priemonés leidZia valdZios institucijoms skubotai svarstyti prasymus ir
apriboti prieigg prie prieglobscio procedury ir prieglobscio prasymy pateikimo. Prieglobscio
prasytojy grupés susiduria su netinkamu elgesiu, nepakankama pagalba ir saugumo
trokumu. Turéty buti atsizvelgta j principa, kad teisé j prieglobstj yra svarbi Zmogaus teisé, ir
jstatymai privalo laikytis tarptautiniy teisiy, Zmogaus teisiy apsaugos normy ir tarptautiniy
standarty. Tik taip galima uztikrinti, kad migrantai ir prieglobscCio prasytojai bty tinkamai
apsaugomi, kartu iSlaikant ir Salies sauguma, ir stabiluma, net ir jvedus nepaprastajg padét;.
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ZINIASKLAIDOS STEBEJIMO APZVALGA

Ugné Marija Andrijauskaité, V3] ,Zmogaus teisiy stebéjimo institutas”

Stebint migranty ir prieglobscio prasytojy (toliau - MPP) problematikos vaizdavima Lietuvos
Ziniasklaidoje, buvo atliktas naujieny portaly monitoringas. Analizei pasirinkti du
populiariausi'® naujieny portalai - Delfi.lt ir LRytas.It ir Lietuvos nacionalinio transliuotojo
naujieny portalas LRT.It. Stebéti straipsniai, pasirode projekto vykdymo laikotarpiu - nuo
2022 m. spalio 1 d. iki 2023 m. geguzés 31 d. Pagal raktazodzZius ,migrantai”, ,migracija”,
»prieglobscio prasytojai”, ,,pabégéliai”, buvo atrinkti 745 Sioms temoms skirti straipsniai.

Statistika

Dominuojanti MPP problematikai Lietuvoje skirty straipsniy tema - Valstybés sienos
apsaugos tarnybos skelbiama kasdiené statistika apie pasienyje apgreztus migrantus. Sie
straipsniai sudaro 67,5 % visy analizuoty MPP temoms skirty straipsniy. Antra pagal
daznuma tema (13 %) - straipsniai su politiky (Vidaus reikaly ministrés, viceministro, Seimo
nariy) komentarais, toliau seka (6,1 %) pareigtny ir specialisty, dirbanciy su migrantais,
straipsniai bei komentarai (VSAT vadovo, pareigiiny, Migracijos departamento vadovés).
Pastebétina, jog nemazai analizuotuose naujieny portaluose publikuoty straipsniy (7,3 %)
yra apie su MPP susijusias nusikalstamas veikas (Zmoniy gabenimas) ar nelaimingus
atsitikimus (MPP ZGtys). Vadinasi, dauguma (vir§ 90%) MPP problematikai skirty straipsniy
atspindi Lietuvos valstybés institucijy, Vyriausybés, Seimo pozicijq arba MPP problemas
pateikia i$ neigiamos pusés. Tuo tarpu Zmogaus teises ginanciy vietiniy ir tarptautiniy
organizacijy, aktyvisty, Zzmogaus teisiy eksperty komentarai sudaro 4,7 % visy analizuoty
straipsniy, o migranty ir pabégéliy pozicijg tiesiogiai atstovauja vos 1,4 % straipsniy,
kuriuose savo gyvenimo istorijomis dalinasi Lietuvoje esantys MPP. Pazymétina, jog prie Siy
straipsniy buvo priskirti ir pasakojimai apie Lietuvoje mirusj prieglobsc¢io negavusj asmenj,
kurio istorija post-mortem dalinosi aktyvistail’.

Turinio analizé

Lyginant su 2021 m. Media4Change atlikta migranty vaizdavimo Ziniasklaidoje analize,
pastebétini savoky naudojimo pokyc¢iai: termino ,nelegalus migrantas” vartojimas
Ziniasklaidoje nuo 2019 m. sausio iki 2021 m. liepos 15 d. iSaugo keliasdeSimt karty ir 2021
m. vasarg sieké beveik 4000 panaudojimy?®; 2022 m. spalj - 2023 m. geguZe analizuotuose
portaluose terming ,nelegalus migrantas” pavyko aptikti 21 kartg. Analizuotuose naujieny
portaluose dominuoja sgvoka ,neteisétas migrantas”. Lygiy galimybiy kontrolierés tarnybai
iSreiSkus kritikg dél Vidaus reikaly ministerijos, VSAT pareigliny, Seimo nariy komunikacijoje
naudojamy terminy ,neteisétas migrantas” ir ,,nelegalus migrantas”, Vidaus reikaly ministre

16 Gemius.It 2021 m. audituojamy svetainiy TOP10 <https://www.gemius.lt/interneto-ziniasklaidos-naujienos/id-2021-m-audituojamu-
svetainiu-top10.htmli>.

17 Vilniuje miré migranté i$ Afrikos, negavusi prieglobscio Lietuvoje | LRytas.It, 2023-01-26
<https://www.Irytas.|t/lietuvosdiena/aktualijos/2023/01/26/news/vilniuje-mire-prieglobscio-negavusi-migrante-is-afrikos-25926497>.
18 Migranty vaizdavimo Ziniasklaidoje krizé. <https://manoteises.lt/straipsnis/migrantu-vaizdavimo-ziniasklaidoje-krize/>.
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A. Bilotaite teigeé, jog tokias savokas vartoja ir kitos Salys, jos yra jprastos ,,europiniuose
formatuose”?®. Jungtinés Tautos, Europos Parlamentas, Associated Press ir kitos svarbios
institucijos ragina atsisakyti pastaryjy stigmatizuojanciy ir nuzmoginanciy savoky, o
vietoje jy naudoti savoka ,nereguliarus migrantas”?’, ta¢iau $io rekomenduojamo
termino nebuvo rasta né viename analizuotame straipsnyje. Pastebétina, jog portalas
LRytas.It straipsniuose, skirtuose MPP problematikai, naudoja emocionaliai paveikig kalbg, ir
migranty krize pasienyje neretai jvardina ,,antpludziu”, asmeny judéjimg vadina ,pladimu”,
»,brovimusi”. Taip pat, pateikiant VSAT pozicijg, humanitarinio pobudzio pagalbg MPP
teikiantys asmenys jvardinami menkinanciu, j kabutes jdétu terminu ,,savanoriai”, jy veikla
taip pat menkinandiai kabutése jvardijama ,,gelbéjimo misija”, o Zmogaus teisiy apsaugos
retorika pateikiama kaip Baltarusijos propaganda?!.

Didziojoje dalyje straipsniy, ypa¢ kuomet MPP problematikg komentuoja politikai ar
valstybés institucijy pareiglnai, iSrySkéja neigiamas poziuris j Baltarusijos-Lietuvos sieng
kertancius asmenis: MPP laikomi grésme Lietuvos valstybei bei hibridinés atakos
priemonémis?2. Anot A. Bilotaités, ,Kalbant apie nacionalinj sauguma ir Zmogaus teises néra
labai lengvy sprendimy, bet néra ir alternatyvy, masy valstybé turi gintis”23. LRT portalas
savo publikacijose skaitytojams reguliariai primena, jog , Valstybés sienos apsaugos tarnyba
teigia, kad Baltarusijos pareigunai aktyviais veiksmais prisideda prie neteisétos migracijos j
Lietuvg ir Europos Sagjunga”. Vyrauja generalizuojantis poziuris j migrantus ir prieglobscio
prasytojus, neatsizvelgiant j individualias jy migracijos aplinkybes. Pabégélio terminas
beveik be iSimciy taikomas tik nuo karo Ukrainoje bégantiems asmenims, tuo tarpu is
Baltarusijos j Lietuvg bandantys patekti asmenys yra dehumanizuojami arba generalizuotai
priskiriami ekonominiams migrantams, kuriems Lietuva - tik tranzitiné valstybé?*.

Atsvara pastariesiems generalizuojancio tipo straipsniams buty kelios asmeninés migranty
ir prieglobséio prasytojy istorijos, papasakotos portale LRT.It. Sie straipsniai suteiké
sulaikytiems nereguliariems migrantams balsa: leido pristatyti problemas, dél kuriy jie
pasirinko palikti savo gimtasias Salis, bei lukesCius gyvenimui Lietuvoje. PavyzdZiui, Zurnalisty
kalbintas kubietis Carlosas pasakojo, jog is Kubos ,pabégome kankinami baimés, su giliu
skausmu palikome Seimg, namus ir savo mazus vaikus. ISvaziavome tam, kad iSsaugotume
savo gyvybes ir ieSkotume galimybiy prasyti prieglobscio gyventi laisvéje, kad nereikéty
susidurti su Ziauriu, nezmonisku ir Zeminanciu elgesiu”; taip pat teigé jog ,,as nenoriu

19 Ministré sureagavo j kontrolieriy kritika: Lietuvos pavyzdZziu dél migranty seké kitos 3alys. LRT.It, 2023-01-06
<https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1860940/ministre-sureagavo-i-kontrolieriu-kritika-lietuvos-pavyzdziu-del-migrantu-seke-kitos-
salys>.

20 UNHCR terminy Zodynas: Kodél ne “nelegalus”?. UNHCR.org, 2018-09
<https://www.unhcr.org/cy/wp-content/uploads/sites/41/2018/09/TerminologyLeaflet EN PICUM.pdf.>

21 Tai — savanoriais pasivadine, savanorystés idéjq galimai kompromituojantys ir neretai piktybiskai informacijq nuo pareigiiny apie
nelegaliai j Lietuvq susiruoSusius patekti ar patekusius atéjanus slépe asmenys. Jie jsivaizduoja vykdantys ypatingq neteiséty migranty
,gelbéjimo” misijq bei yra prisiskyre jy ,,globos” funkcijq. Be to, Sie vadinamieji savanoriai naudoja panasiq j Baltarusijos propagandininky
retorikq apie Lietuvos valstybe ir jos pareiginus / Pernai fiksuotas rekordinis neteiséty Zzmoniy gabenimo per sieng skaiius: stebimi ir nuo
pareiglny informacijg slepiantys ,savanoriai” | 2023-01-21 <https://www.lrytas.|t/lietuvosdiena/aktualijos/2023/01/21/news/pernai-
fiksuotas-rekordinis-neteisetu-zmoniu-gabenimo-per-siena-skaicius-stebimi-ir-nuo-pareigunu-informacija-slepiantys-s-25877348> .

22 A, Bilotaité: Pirmiausia, jeigu kalbétume apie jprastine migracijq, jprastinius migracijos kelius, tai yra viena, ir valstybés pozicija turéty
bdti viena. Bet kai pries valstybe yra organizuojama hibridiné ataka, naudojant migrantus kaip jrankius, tai misy pareiga — ginti misy
valstybe. / A. Bilotaité: Lietuvai §iuo metu reikalinga ,teisiné siena”. LRytas.It, 2023-04-20
<https://www.lIrytas.It/lietuvosdiena/aktualijos/2023/04/20/news/a-bilotaite-lietuvai-siuo-metu-reikalinga-teisine-siena--26788198>.

23 Bilotaité jstatymu jteisinus migranty apgrezima: valstybé turi gintis. Lrytas.It, 2023-04-25
<https://www.Irt.Ilt/naujienos/lietuvoje/2/1970437/bilotaite-istatymu-iteisinus-migrantu-apgrezima-valstybe-turi-gintis>.

24 Lietuva prieglobscio prasanciy neteiséty migranty planuose— tiktai tranzitiné valstybé. LRytas.It, 2023-04-20.
<https://www.Irytas.It/lietuvosdiena/kriminalai/2023/04/20/news/lietuva-prieglobscio-prasanciu-neteisetu-migrantu-planuose-tiktai-
tranzitine-valstybe-26794133>.
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iSvaziuoti i$ Lietuvos. Noriu Cia dirbti, gyventi, atsivezti vaikus, kad jie galéty gyventi
demokratinéje visuomenéje ir gauti gerg iSsilavinimg”; taip pat: ,as noriu pasakyti Lietuvos
valdZiai, kad emigrantai néra priesai, 0 asmeninés gerovés siekiantys Zmonés, kurie ieSko
kitokios ateities bégdami nuo genocido is kity pasaulio Saliy. Manau, kad reikia priimti juos ir
pagarbiai su jais elgtis, padéti batiniausiais dalykais”?°. Su deportacijos grésme susidares
Nigerijos pilietis Abe pasakojo: ,,gyvenu Lietuvoje apie dvejus metus, €ia turiu draugy, Seima,
radau darbg picerijoje, kepu picas, mégstu gaminti. Kitg ménesj planavau registruotis j
profesine mokyklg, skiriu savo laiko ir mokausi lietuviy kalbos, nes noriu ¢ia gyventi” ir ,,turiu
darbg, moku mokescius <...>. Tik noriu gyventi taiky gyvenimg — ar tai nusikaltimas <...>? AS
bijau, a3 labai bijau dél savo gyvybés. Noriu gyventi ¢ia”2®. Panasius likes¢ius interviu issaké
ir kalbinta Kongo pilieté Sarloté, gimtojoje $alyje patyrusi prievartg ir smurta: ,,Vos pradéjau
grizti prie normalaus gyvenimo, o jie nori mane sugrazinti atgal, j miska, j mano 3alj, kad ten
mir¢iau? Stai kaip yra, ponia, a nenoriu grjzti j savo $alj. Tikrai. Ten neturiu $eimos, esu
naslaité. Kitu atveju buciau sutikusi su pareigliny pasitlymu, jie Zadéjo apmokéti bilietus.
Budiau grjZusi pas savo $eima. Bet tokios neturiu. Nieko neturiu. Esu viena”?’.

Didelé straipsniy dalis, kurioje pristatoma VSAT statistika apie pasienyje apgreztus
asmenis, gali kelti dvejopa poveikj. Visy pirma, pasikartojancios ir nuolat transliuojamos
neigiamos Zinutés gali atitinkamai paveikti visuomenés nuomone, kelti jtampa. Antra,
reguliarios VSAT ataskaitos prisideda prie jspudzio ir demonstracijos, jog ,,kazka Lietuva
daro”?. Jdomu tai, jog viename LRytas.It straipsnyje kalbinti pasienio gyventojai migranty
nelaiké grésme: ,,0 ko bijot? Eis ir praeis”; ,,Dabar migrantai gyvena Kybartuose, tai jie visai
nepavojingi. Jie bendrauja ir su lietuvaitémis merginomis, tenka juos ir parduotuvéje sutikti,
jie nusidypso, bando pasisveikinti, kai kurie — ir lietuviskai”; , jie ne kariauti juk ateina”?°,
Daugiau panasaus pobudzio straipsniy, kuriuose pateikiama placiosios Lietuvos visuomenés
nuomoné MPP klausimais, aptikti nepavyko. Galima teigti, kad truksta migranty teises ir
patirtis atspindinciy straipsniy, kurie humanizuoty nereguliarios migracijos naratyva.

25 Savo Salyje j kaléjima sésti galéjes kubietis Carlosas: leiskite man dirbti ir kurti Lietuvoje. LRT.It, 2023-01-17.
<https://www.lrt.It/naujienos/lietuvoje/2/1868187/savo-salyje-i-kalejima-sesti-galejes-kubietis-carlosas-leiskite-man-dirbti-ir-kurti-
lietuvoje>.

26 Labai bijau dél savo gyvybés”: migrantas kdré gyvenima Lietuvoje, taciau jau suplanuota jo deportacija. LRT.It, 2023-02-08.
<https://www.lrt.It/naujienos/lietuvoje/2/1884536/labai-bijau-del-savo-gyvybes-migrantas-kure-gyvenima-lietuvoje-taciau-jau-
suplanuota-jo-deportacija>.

27 Prievarta gimtinéje patyrusioms kongietéms Lietuvoje vietos neatsirado: norite mane sugrazinti atgal, kad ten mirc¢iau? LRT.It, 2023-03-
26.<https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1940705/prievarta-gimtineje-patyrusioms-kongietems-lietuvoje-vietos-neatsirado-norite-
mane-sugrazinti-atgal-kad-ten-mirciau>.

28 D, Zalimas: ,<...> tas jstatymas yra toksai demonstracinis, kad kazkq Lietuva daro, tai yra demonstracija, kad kazkaip stengiamasi
reaguotij situacijg, bet esmés, as is tikryjy sutikéiau — tai tikrai nekeicia”. Zalimas: jstatymu pasienyje apgreziami migrantai — problemos
sprendimo demonstracija. LRT.It, 2023-01-11. <https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1864616/zalimas-istatymu-pasienyje-apgreziami-
migrantai-problemos-sprendimo-demonstracija>.

2% pasienio gyventojai ramas dél galimo migranty antpltdzZio i$ Rusijos: ,Eis ir praeis”. LRytas.It, 2022-11-07.
<https://www.Irytas.It/lietuvosdiena/aktualijos/2022/11/07/news/pasienio-gyventojai-ramus-del-galimo-migrantu-antpludzio-is-rusijos-
eis-ir-praeis--25095918>.
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UZSIENIECIY INTEGRACIOS LIETUVOJE APZVALGA

Ugné Marija Andrijauskaité, V3] ,Zmogaus teisiy stebéjimo institutas”

UZsienieciy integracijos politikos sritis Lietuvoje yra gana jauna: pirmasis strateginis
dokumentas (Lietuvos migracijos politikos gairés) buvo priimtas 2014 m. siekiant jgyvendinti
uzsienieciy integracija, véliau buvo parengti 2015-2017 m. ir 2018-2021 m. uZzsienieciy
integracijos j visuomene veiksmy planai®’. Naujausiame plane buvo numatytos net 39
priemonés, padedancios uzsienieciy integracijai Lietuvoje, skatinancios tarpinstitucinj
bendradarbiavima bei uZsieniediy ir vietos bendruomeniy rysius3:.

Zenkliai i3augus Lietuvoje gyvenanéiy nuo politinés krizés Baltarusijoje ar karo Ukrainoje
béganciy asmeny skaiciui, imta ieSkoti ilgalaikiy pagalbos tokiems asmenims teikimo
sprendimy: nuo 2020 m. prieglobs¢io prasytojams sudaryta galimybé dirbti Lietuvos
Respublikoje, jei per 6 ménesius nepriimtas sprendimas dél prieglobscio (vis délto Sie
asmenys negali registruotis UZimtumo tarnyboje, kol néra gave leidimo gyventi Lietuvoje),
nustatyta lankstesné, labiau motyvuojanti valstybés paramos prieglobscio gavéjy integracijai
teikimo sistema (sudaromas individualus integracijos planas), vykdomos jvairios projektinés
veiklos tobulinant treciyjy Saliy pilie€iy jgudzius ir kompetencijas, stiprinant treciyjy saliy
pilieciy ir vietos bendruomenés santykius, keliant specialisty kompetencijg, taip pat vykdomi
lietuviy kalbos ir kiti mokymai uZsienieciy integracijos centruose bei teikiamos kitos
kompleksinés paslaugos. Buvo skirta parama studijoms bei reglamentuotos teisés akty
nuostatos dél treciyjy Saliy pilieciy profesiniy kvalifikacijy, jgyty treciosiose valstybése,
pripaZinimo32,

Lietuvoje gyvenantys uzsienieciai susiduria su jvairiais sunkumais — didele rizika tapti
prekybos Zmonémis aukomis, susidurti su Siuolaikine vergove, smurtu, skurdu, ekonomine
priklausomybe; kyla problemy integruojantis j Svietimo sistema, darbo rinkg, gaunant
socialine apsauga, bustg; problemy sukelia kalbos barjeras, nepripazjstamas turimas
i$silavinimas ir kt33. UZsienieciy integracijos j visuomene 2018-2021 mety veiksmy planas
jgyvendintas gana sékmingai: pasiteisino beveik visos numatytos priemonés. Vis délto verta
pazymeéti, jog kai kurios kompleksinés paslaugos (pvz. Svietimo, jdarbinimo, sveikatos
apsaugos sistemos, blisto radimo, darbo rinkos, socialinés konsultacijos, individualios
teisinés konsultacijos, profesinio orientavimo, psichologinés konsultacijos, informaciniai
renginiai ir t.t.) buvo prieinamos tik didZiuosiuose miestuose3*, o individualis integracijos
planai prieglobséio gavéjams nepasiteisino3>.

30 Blazyté G., Kriscilinaité A. Su migrantais susijusiy duomeny rinkimo, analizés ir vieSinimo Lietuvoje apzvalga. DDG ir SADM, 2022, p. 5-6.
31 Uzsieniediy integracija. https://socmin.lrv.It/It/veiklos-sritys/socialine-integracija/uzsienieciu-integracija [ZiGréta: 2023-08-17].

32 Lietuvos migracijos politikos krypciy jgyvendinimo ir migracijos procesy stebésenos 2020 m. ataskaita, p. 8-9.

33 Lietuvos migracijos politikos kryp¢iy jgyvendinimo ir migracijos procesy stebésenos 2020 m. ataskaita, p. 10.

34 Uzsienieciy integracijos j visuomene 2018-2021 mety veiksmy plano, patvirtinto Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2018 m. gruodzio 21 d. jsakymu nr. al-755 , Dél uzsienieCiy integracijos j visuomene 2018-2020 mety veiksmy plano
patvirtinimo”, jgyvendinimo rezultatai 2021 metais, p. 8.

35 Uzsienieciy integracijos j visuomene 2018-2021 mety veiksmy plano, patvirtinto Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2018 m. gruodzio 21 d. jsakymu nr. al-755 , Dél uzsienieCiy integracijos j visuomene 2018-2020 mety veiksmy plano
patvirtinimo”, jgyvendinimo rezultatai 2021 metais, p. 2.
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Lietuviy kalbos kursai 2021 m. rengti Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje veikianc¢iuose integracijos
centruose, tad provincijoje galimybés mokytis lietuviy kalbos yra ribotos3®. Patys Lietuvoje
gyvenantys uzsienieciai pastebi, jog egzistuojantys kalbos kursai néra labai gerai pritaikyti
uzsienieCiams bei pazymi, jog bent minimalus lietuviy kalbos mokéjimas padeda
kasdieniame gyvenime ir j lietuviskai kalban¢ius uZsieniecius yra ZiGrima palankiau®’. Kita
vertus, gebant susikalbéti rusy kalba, susiduriama su mazesne motyvacija mokytis lietuviy
kalbos38. Butent dél kalbiniy aspekty bei paZjstamos kultdrinés aplinkos migracijos tyréjai
pastebi, jog Lietuvoje integruotis lengviau yra asmenims, atvykusiems i$ Ukrainos,
Baltarusijos ir Rusijos®°. Jy pasitenkinimas gyvenimu Lietuvoje yra aukstas dél valstybés
skaidrumo, teikiamos pagalbos bei mentaliteto panasumuy?.

Zvelgiant j integracijos problemas, $iuo metu daZniausiai susiduriama su $vietimo jstaigy,
galinciy priimti uzsieniecius vaikus trukumu, prastu lietuviy kalbos kursy prieinamumu,
problemomis norint i$sinuomoti blistg*!. Bitent biisto paie$kos sukelia daugiausiai
sunkumy integracijos procese dél patiriamos diskriminacijos*? - susiduriama su didZiuliu
nenoru nuomoti blstg migrantams, ypac atvykusiems i$ musulmonisky krasty ar
iSsiskiriantiems rasiniais pozymiais: jiems sitllomos aukstesnés nuomos kainos, praSoma
didesnio uzstato ar iSvis atsisakoma nuomoti blstg. Darbg uZsienieCiams rasti Siek tiek
lengviau, nes darbdaviai suinteresuoti skiriamomis subsidijomis**. Be to, j Lietuva
atvykstantys uzsienieciai vaidina svarby vaidmenj ekonominiame gyvenime ir padeda
iSspresti trakstamos darbo jégos problemas*. Sunkumy ie$kant darbo daugiausiai patiria
moterys, dengiancios galva®.

Sékmingg uZsienieciy integracijg Lietuvoje taip pat apsunkina visuomenéje paplites pozilris,
jog pirmiausia reikia pasirupinti lietuviais, ir tik tada démes;j skirti kitatauciams atvykusiems
i$ uzsienio®®; Zvelgiant j Lietuvos gyventojy nuomone apie imigrantus, atsiskleidzZia
neigiamas pozitris dél konkurencijos darbo rinkoje baimés, teroro akty baimés bei
svetimos atvykusiy asmeny kultiros*’. Prie neigiamo poZilrio j $iuos asmenis prisideda ir
valdzZios ir valstybés institucijy komunikacija, kuomet migrantai buvo pristatyti ne kaip
asmenys, bégantys nuo karo, persekiojimy ar ekonominiy sunkumy, o kaip nusikaltéliai,

36 Uzsienieciy integracijos j visuomene 2018-2021 mety veiksmy plano, patvirtinto Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2018 m. gruodzio 21 d. jsakymu nr. al-755 , Dél uzsienieciy integracijos j visuomene 2018-2020 mety veiksmy plano
patvirtinimo”, jgyvendinimo rezultatai 2021 metais, p. 8.

37 Milda Vilikanskyté. Jvertino migranty integracijq Lietuvoje: valdZia jau padaré klaidy, svarbiausia — iSmokyti kalbos. LRT TV naujieny
tarnyba, LRT.It 2021.08.02 <https://www.Irt.Ilt/naujienos/lietuvoje/2/1460320/ivertino-migrantu-integracija-lietuvoje-valdzia-jau-padare-
klaidu-svarbiausia-ismokyti-kalbos> [ZiGréta: 2023-08-18].

38 Skudiené D., Poskus Z., Kazakevidiaté B. Imigranty i$ Ukrainos ir Baltarusijos socialiné integracija Lietuvoje. Socialiné teorija, empirija,
politika ir praktika, 2022, vol. 25, p. 42.

3% Visuomenés poZilrio j migracijos procesus ir jo kaita COVID-19 kontekste tyrimas. Spinter Tyrimai, Vilnius, 2020, p. 4.

40 Skudiené D., Poskus Z., Kazakevidiaté B. Imigranty i$ Ukrainos ir Baltarusijos socialiné integracija Lietuvoje. Socialiné teorija, empirija,
politika ir praktika, 2022, vol. 25, p. 46-47.

41 Visuomenés poZilrio j migracijos procesus ir jo kaita COVID-19 kontekste tyrimas. Spinter Tyrimai, Vilnius, 2020, p. 7.

42 Wolffhardt, A., Conte C., Yilmaz S. The European Benchmark for Refugee Integration: A Comparative Analysis of the National Integration
Evaluation Mechanism In 14 Eu Countries. Evaluation 2: Comprehensive Report. Migration Policy Group and Institute of Public Affairs,
2022, p. 67.

43 Vilma Venckutonyté. Migranty integracijos specialisté: ,,Garantuoju, kad visi Zmonés, neigiamai pasisakantys jy atzvilgiu, gyvenime néra
sutike né vieno pabégeélio” <https://lygybe.lt/naujienos/migrantu-integracijos-specialiste-garantuoju-kad-visi-zmones-neigiamai-
pasisakantys-ju-atzvilgiu-gyvenime-nera-sutike-ne-vieno-pabegelio/#> [ZiGreta: 2023-08-18].

44 Lietuvos migracijos politikos krypciy jgyvendinimo ir migracijos procesy stebésenos 2020 m. ataskaita, p. 5.

4> Wolffhardt, A., Conte C., Yilmaz S. The European Benchmark for Refugee Integration: A Comparative Analysis of the National Integration
Evaluation Mechanism In 14 Eu Countries. Evaluation 2: Comprehensive Report. Migration Policy Group and Institute of Public Affairs,
2022, p. 76.

46 VVisuomenés poZilrio j migracijos procesus ir jo kaita COVID-19 kontekste tyrimas. Spinter Tyrimai, Vilnius, 2020, p. 4.

47 Visuomenés poZzilrio j migracijos procesus ir jo kaita COVID-19 kontekste tyrimas. Spinter Tyrimai, Vilnius, 2020, p. 17.
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kuriuos reikia prevenciskai sulaikyti, nepriklausomai nuo jy lyties, amzZiaus ir kity
aplinkybiy?.

Integracijos politika Lietuvoje yra vertinama tarptautiniu mastu. 2021 m. Lyginamoji
pabégéliy integracijos mechanizmy ES Salyse analizé parodé, jog Lietuva ES kontekste
atrodo gana neblogai: Lietuva surinko 62.6 balus i$ 100 (geriau jvertintos tik Svedija 72.5 bei
Prancizija 67.5). Integracija vertinta keliose skirtingose srityse: teisiné sistema (leidimai
gyventi, galimybé gauti leidimg nuolatiniam gyvenimui, Seimy susijungimo galimybés, teisiy
ir paramos uztikrinimas) jvertinta 78.0 balais i$ 100, integracijos politika (paslaugy ir
informacijos prieinamumas) jvertintas 51.9 balais i$ 100, integracijos vykdymas,
tarpinstitucinis bendradarbiavimas ir uzsienieciy jtraukimas j sprendimy priémima jvertintas
51.0 balu i3 100%.

2019 m. MIPEX (The Migrant Integration Policy Index) indekse Lietuva jvertinta 37 balais i$
Simto (Zemiau nei vidurkis 49/100), o integracijos politika - kaip Siek tiek nepalanki ar
»lygybé ant popieriaus”. Zemiausig baly skai¢iy surinko migranty galimybé dalyvauti
politiniame gyvenime (5 i$ 100). Pazanga padaryta pripazjstant uZzsienyje jgytq issilavinima,
kuriant ekonominio jsitraukimo priemones moterims ir jaunimui, skiriant daugiau démesio
migranty Svietimui, gerinant prieigg prie sveikatos prieZiuros sistemos. Nepaisant to,
Lietuvoje gyvenantys uzsienieciai negali lygiavertiSkai dalyvauti visuomeniniame gyvenime, o
nuolatinio leidimo gyventi Lietuvoje bei pilietybés gavimo procediros - itin sudétingos;
valdZios institucijos palaiko neigiama poziurj j migrantus: j juos Zidrima kaip j svetimus
Zmones, dar labiau auginant nepasitikéjima, baime, ksenofobiskas ir islamofobiskas
nuotaikas, tuo tarpu geriausius rezultatus surinkusiose valstybése migrantai laikomi lygiais
bei potencialiais pilieciais®°.

48 Milda Vilikanskyteé. Jvertino migranty integracijq Lietuvoje: valdZia jau padareé klaidy, svarbiausia — iSmokyti kalbos. LRT TV naujieny
tarnyba, LRT.It 2021.08.02 <https://www.Irt.Ilt/naujienos/lietuvoje/2/1460320/ivertino-migrantu-integracija-lietuvoje-valdzia-jau-padare-
klaidu-svarbiausia-ismokyti-kalbos> [ZiGréta: 2023-08-18].

4 Wolffhardt, A., Conte C., Yilmaz S. The European Benchmark for Refugee Integration: A Comparative Analysis of the National Integration
Evaluation Mechanism In 14 Eu Countries. Evaluation 2: Comprehensive Report. Migration Policy Group and Institute of Public Affairs,
2022, p. 17-20.

50 Migrant Integration Policy Index 2020 <https://www.mipex.eu/lithuania> [ZiGréta: 2023-08-18].
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MOKSLINES MIGRACIOS POLITIKOS ALTERNATYVY APZVALGA

Ugné Marija Andrijauskaité, Aleksandra Indilé, V3] ,Zmogaus teisiy stebéjimo institutas”

Migracija tiriantys mokslininkai sitlo nemazai budy, kaip gerinti migranty ir prieglobscio
prasytojy situacijg ir mazinti nereguliariag migracija jgyvendinant jvairias migracijos
programas. Migracijos jstatymy kontrolés ir vykdymo priemonés gali neigiamai paveikti
migranty galimybes naudotis savo esminémis teisémis, kuomet migrantai nerimauja, kad
kreipimasis j valdZios institucijas dél Siy teisiy gali sukelti pavojy buti identifikuotiems ir
suimtiems dél jy teisinio statuso: tai atgraso juos nuo kreipimosi j policijg, sveikatos
prieziGros jstaigas, siekio jgyti ar suteikti issilavinimg ir pan°!. Todél labai svarbu iekoti tokiy
sprendimy, kurie uztikrinty migranty ir prieglobscio prasytojy pagrindines teises ir padéty
spresti nacionalines ir/ar regionines migracijos problemas.

Nereguliariy migranty priémimo alternatyvos

Visy pirma, rekomenduojama vengti bereikalingo migranty sulaikymo: tai itin aktualu
Lietuvoje, kuomet nereguliaris migrantai yra sulaikomi ir apgyvendinami pebégéliy
priémimo centruose; be to, tokia Lietuvoje vykdoma praktika priedtarauja LR Konstitucijai®2.
Taikant Bendruomenés vertinimo ir jkurdinimo modelj (toliau - BV]) (angl. Community
Assessment and Placement (CAP) model) ir parengta penkiy Zingsniy programa, galima
sumafzinti bereikalingo migranty ir prieglobs¢io pradytojy sulaikymo tikimybe. Sie Zingsniai
yra:

1. preziumuojama, kad sulaikymas néra batinas;

2. patikrinamas ir jvertinamas individualus atvejis;

3. jvertinama bendruomenés aplinka;

4. jei reikia, sudaromos tinkamos sglygos bendruomenéje;

5. sulaikymas taikomas tik idimtiniais ir krastutiniais atvejais®3.

Sis BV] modelis gali padéti vyriausybéms rasti ir i$plétoti prevencinius mechanizmus ir
sulaikymo alternatyvas. Kai kurios valstybés jau naudoja atitinkamus sprendimus, rastus
pagal BV] modelj: pavyzdziui, Argentina vengia migranty sulaikymo; Naujoji Zelandija
jstatymiskai nustaté alternatyvas sulaikymui; Indonezija sukuré mechanizmga, pagal kurj
nereguliaris migrantai, turintys atitinkamus dokumentus, gali gyventi bendruomenéje;
Belgija iSplété Seimy susijungimui skirtg konsultavimo programa ir pan. Be to, atlikus
tyrimus paaiskéjo, jog bereikalingas nereguliariy migranty sulaikymas yra neefektyvus,
kadangi alternatyvios programos kainuoja maziau nei sulaikymas, jos iSlaiko aukstus
atitikties ir jvaizdZio rodiklius, didina savanoriska migranty grjZzima j kilmés salj, mazina
neteiséty sulaikymy skaicius ir bylinéjimasi, leidzia iSvengti apgyvendinimo viety
perpildymo, padeda gerbti, ginti ir uztikrinti Zmogaus teises, gerina migranty integracijos
rezultatus. Individualus kiekvieno nereguliaraus migranto atvejo iSnagrinéjimas bei

51 Crépeau, F., & Hastie, B. (2015). The Case for ‘Firewall’ Protections for Irregular Migrants, European Journal of Migration and Law, 17(2-
3), 157-183.

52 Bylos Nr. 10-A/2022 Dél Lietuvos Respublikos jstatymo , Dél uZsienieciy teisinés padéties” nuostaty atitikties Lietuvos Respublikos
Konstitucijai nutarimas, 2023 m. birzelio 7 d. Nr. Kt53-A-N6/2023, Vilnius <https://Irkt.It/It/teismo-aktai/paieska/135/ta2861/content>.

53 Sampson, R., Mitchell, G. and Bowring, L. There are alternatives: A handbook for preventing unnecessary immigration detention.
Melbourne: The International Detention Coalition, 2011, p. 5.
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atitinkamos pagalbos suteikimas padeda valdZios institucijoms lengviau suvaldyti
nereguliarig migracija, o taip pat ir sutaupyti finansiniy ir Zzmogiskuyjy istekliy, kurie reikalingi
sulaikant asmenis ir apgyvendinant sulaikymo centruose®*. Si rekomendacija teigiama ir
Human Rights Watch organizacijos, kuri skatina individualias valstybes ar ES skirti |éSy, kad
padéty valstybéms naréms ir nevyriausybinéms organizacijoms kurti alternatyvas
bendruomenés pagrindu ir atvejo valdymo programas®®. Pavyzdys galéty bati priémimo
programa, suteikianti jiems blstg, maistg, teisine pagalba, kulttrinés integracijos galimybes
ir kalbos mokyma. Organizacija Fundacion Cepaim (liet. Cepaim fondas) yra alternatyvos
centry valdymui Ispanijoje pavyzdys. Programos buvo finansuojamos ministerijos, suteikiant
asmenims parama iki 18 ménesiy. Dalyviai teigia, kad programa teigiamai veikia jy
gyvenimg, suteikdama jiems reikiama individualig parama ir pagalba.

Jprastai valstybése egzistuojancios paramos ir pagalbos formos ne visada yra tinkamos
sezoninio darbo ar nereguliariems migrantams, kadangi yra skirtos nuolatiniams
gyventojams, turintiems galiojancius dokumentus ir mokantiems valstybine kalba. Socialiné
parama ir pagalba turéty bdti pritaikyta asmenims, nemokantiems kalbos bei
nenusimanantiems apie valstybés paramos sistema, todél migrantai neretai kliaunasi
neformaliomis socialinémis infrastruktliromis ar nevyriausybiniy organizacijy pagalba.
Norint pagerinti Sig situacijg, rekomenduojama iSvystyti j nereguliarius migrantus
orientuotg paramos ir pagalbos sistema bei garantuoti esminiy jy teisiy uztikrinima,
negrasant deportacija>®. Sékmingos migracijos valdymo programos laikosi nuostatos, jog
nereguliaris migrantai ir prieglobscio prasytojai yra labai skirtingi asmenys su skirtingais
poreikiais ir motyvacijomis, todél batina j kiekvieng atvejj Zvelgti individualiai®’.

Bendradarbiavimas ir reguliariy migracijos keliy karimas

Norint uztikrinti, kad tinkama apsauga ir parama pasiekty tuos, kuriems jos reikia, reikia
puoseléti holistinj poziurj j migracijos politika ir IéSas - nuo priémimo iki integracijos stadijy.
Svarbu vystyti solidarumo mechanizma, kuris saziningai ir paskaiiuotai paskirstyty
atsakomybe tarp valstybiy>. Siuo metu galiojanti Dublino konvencija jpareigoja pirmo
kontakto valstybe, per kurig asmuo patenka j ES teritorijg ir pateikia prieglobscio prasyma,
iSnagrinéti praSyma. Praktikoje kai kurios Salys, tokios kaip Graikija, Italija, Ispanija, dél savo
geografinés padéties ir resursy stokos patiria didesnj spaudima kaip pirmo kontakto
valstybés. Jdiegiant solidarumo mechanizma, kuris jsteigty nuolatine, patikimg ir ilgalaike
sistema, visos Salys vienodai, efektyviai ir jpareigotai priimty atsakomybe uz nereguliariy
migranty apsauga, apgyvendinima, prieglobscio nagrinéjima ir teisiy uztikrinima. Taip pat
tai skatinty tolygy resursy paskirstyma ir didelio masto bendradarbiavimag, kuris baty
nuoseklus, privalomas ir nuolatinis. Dalis mechanizmo turéty bati privalomy ir aisSkiy
reglamenty bei elgesio taisykliy ir procediiry visoms uz sienos apsaugg atsakingoms

54 |bid, p. 12-13.

5> Human Rights Watch. “International Alternatives to Detaining Immigrants.” Human Rights Watch, 3 Nov. 2021,
www.hrw.org/report/2021/11/03/dismantling-detention/international-alternatives-detaining-immigrants.

56 Nare, L., Bendixsen, S., & Maury, O. Creating a future while waiting for a residence permit: Temporary and irregular migrants in informal
social infrastructures. European Journal of Social Work, 1-13, (2022).

57 Sampson, R., Mitchell, G. and Bowring, L. There are alternatives: A handbook for preventing unnecessary immigration detention.
Melbourne: The International Detention Coalition, 2011, p. 12.

8 Panayotatos, Daphne. Undermining Protection in the EU: What Nine Trends Tell Us about the Proposed Pact on Migration and Asylum.
2021.
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institucijoms jdiegimas - kaip kreiptis j Zzmones, nereguliariai kertancius sieng, laikantis
Zmogaus teisiy ir pabégeéliy apsaugos standarty>®. Tai leisty kurti ilgalaikius tvarius
sprendimus, orientuotus j pazeidziamy Zmoniy poreikius. Kartu su solidarumo mechanizmo
plétojimu turéty bati pripazinta problema, kad ES nariy vykdoma apgrezimy politika yra
neteiséta ir pazeidzia Zmogaus teises bei reikalauja koordinuoty veiksmy ir visy ES valstybiy
nariy jsitraukimo problemos sprendimui®.

Taip pat reikéty nutraukti prieglobscio ir apsaugos jsipareigojimy perkélima kilmés ir
tranzito 3alims®!. Siuo metu vykdoma politika eksternalizuoja sieny apsaugg ir migracijos
valdyma remiant valstybes, kurios daznai atlieka tranzito Salies funkcijas. Deja, daznai
pagalba ir finansinés investicijos teikiamos Salims, kurios nesilaiko tarptautiniy Zmogaus
teisiy standarty ir kuriose Zinoma apie vykstancius grubius Zmogaus teisiy pazeidimus. Tai
neiSvengiamai paliecia ir migrantus bei prieglobscCio prasytojus, neuztikrinant jy teisiy
tranzito Salyje, o taip pat skatinant tranzito Salis mazinti migracijos j ES mastus vardan
tolimesnés finansinés paramos gavimo.

Kai nereguliarios migracijos priezastys yra ekonominés, bei turint omenyje, jog Lietuvoje
susiduriama su darbo jégos trikumu®?, galima maZinti nereguliarios migracijos atvejy skaiciy
jvedant specialias mobilumo programas. Nacionaliniu lygmeniu galima vystyti migracijos
programas, skirtas sukurti saugioms ir pakankama uzdarbj migrantams garantuojancioms
darbo vietoms, o taip pat aktyviau darbuotis su migranty integracija ir Zmogaus teisiy
apsauga®3. Jmanomos skirtingo pobuidZio migracijos programos, pavyzdZiui, dvialés
mobilumo schemos, grjstos specifinémis darbo rinkos situacijomis (pvz., sezoniniy
darbuotojy poreikiu); sponsorystés schemos, skirtos auksta kvalifikacijg turintiems
migrantams, gavusiems darbo pasitlymuy, ieSkantiems darbo pasitlymy arba siekiantiems
apsigyventi treciojoje Salyje; ,Zalios kortos” tipo vizos loterijos; humanitariniy koridoriy
sukUrimas, padedantis pazeidziamoms grupéms priklausantiems migrantams patekti j Salj
teisétais budais ir taip iSvengiant nereguliarios migracijos, ir kt®*. Taip pat turi bati sukurti
saugus, legalls badai prieglobséio ieskantiems Zmonéms atvykti j Europa®.

Nepriklausomas stebéjimo mechanizmas
PabréZiama nepriklausomo sieny stebéjimo mechanizmo jkiirimo svarba®®. Si sistema

turéty integruoti ir plésti esamas stebésenos institucijas, tokias kaip NVO, ES pagrindiniy
teisiy agentlra (FRA), ombudsmenai ir UNHCR. Europos Sgjungai arba valstybei narei reikéty

59 Council of Europe. Pushed beyond the limits: Four areas for urgent action to end human rights violations at Europe's borders. 2022.
https://rm.coe.int/pushed-beyond-the-limits-urgent-action-needed-to-end-human-rights-viol/1680a5a14d
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suteikti atitinkamus resursus ir garantijas, siekiant uztikrinti Sios sistemos teisine, operacine
ir finansine nepriklausomybe nuo valdZios institucijy arba kity interesy poveikio bei nustatyti
jos atsakomybés principus. Tokia sistema turéty taikyti ir sankcijas Salims, kurios kliudo
nepriklausomos stebésenos veiklai arba ignoruoja jos rekomendacijas, jskaitant lésy ar
techninés pagalbos atidéjimg arba pazZeidimo procediry jgyvendinima.

Reikalinga suteikti galimybe tarptautinéms bei nevyriausybinéms organizacijoms turéti
pastovia prieiga prie pasienio ruozo®’. Tai aktualu ypatingai $iuo metu, kai NVO patiria
didéjantj spaudima dél jy atliekamo humanitarinio darbo arba teisinius draudimus uzsiimti
tokio pobudzio veikla. Reikia aiskiai jtvirtinti NVO teise stebéti teisiy pazeidimus prie ES
sieny, informuoti apie juos ir suteikti reikiamg informacijg migrantams, ir teisiskai iSvengti
Sios veiklos kriminalizavimo. Tokia prieiga turéty aprépti ir jgaliojima susipaZinti su
dokumentais ar vaizdo medziaga ir uztikrinti galimybes organizacijoms skelbti
nepriklausomas isvadas bei laiku gauti vyriausybés atsakymus j Sias iSvadas.

87 The Platform for International Cooperation on Undocumented Migrants. Input to the UN Special Rapporteur on the Human Rights of
Migrants Report on pushback practices and their impact on the human rights of migrants. 2021.
<https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Migration/pushback/PICUM Submission.pdf>
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INTERVIU SU MIGRANTAIS IR PRIEGLOBSCIO PRASYTOJAIS

Tyrimo metodologija

Tyrimui buvo pasirinktas kokybinis tyrimo metodas. Atlikti interviu, siekiant iSsamiai
susipazinti su migranty ir prieglobscio prasytojy, esanciy uzsienieciy registracijos ir
pabégéliy priemimo centruose Naujininkuose, Kybartuose, Rukloje, Pabradéje, subjektyvia
patirtimi, jausmais ir poZziuriais. Pagrindinis duomeny rinkimo metodas buvo pusiau
strukturuoti interviu, o surinkti duomenys analizuoti taikant temine analize. Tyrime
dalyvavo 18 dalyviy, interviu metu buvo apgyvendinti uZsienieciy registracijos ir priemimo
centruose Naujininkuose, Kybartuose, Rukloje ir Pabradéje, kurie sutiko duoti interviu ir
buvo pilnameciai. Dalyviai buvo atrinkti remiantis tiksline atranka, siekiant uztikrinti, kad j
tyrima buty jtraukta tik asmenys virs 18 mety. Atlikti interviu buvo pusiau struktiruoti, tad
buvo parengtas vadovas su atviro tipo klausimais, iSskirstytas pagal Sias temas: asmeniné
patirtis, sulaikymo patirtis, socialiné aplinka, sveikata, psichologiné sveikata, sienos kirtimo
patirtys. Zmogaus teisiy stebéjimo instituto darbuotojai vadovavosi $iais klausimais interviu
metu, taciau kartu uzduodavo papildomus tikslinamuosius klausimus, tad respondentai
galéjo iSsiplésti bei dalintis istorijomis, kurios jiems buvo aktualios. IndividualUs interviu
truko nuo 40 min. iki 1,5 val. ir buvo atliekami privacioje erdvéje; prireikus buvo
pasitelkiama vertéjo pagalba. Pries kiekvieng interviu asmenys buvo supazindinami su
tyrimo tikslu bei jy, kaip dalyviy, teisémis ir tyrimo renkamy duomeny konfidencialumu. IS
visy dalyviy buvo gautas rastiSkas informuoto asmens sutikimas. Tie interviu, kuriems
nebuvo duotas atskiras rastiskas sutikimas audio jraSymui, buvo konspektuojami rastu. Visi
respondentai buvo informuoti apie tyrimo tikslus ir procediras, taip pat apie jy duomeny
konfidencialuma. Jy tapatybé nebuvo atskleista ataskaitose ar publikacijose.

Studijos tikslas buvo iSanalizuoti asmeny, esanc¢iy priémimo ir uzsieniediy registracijos
centruose, patirtis ir jausmus, kertant Lietuvos-Baltarusijos sieng ir bUnant uzsienieciy
registracijos ir priémimo centruose. Taip pat suprasti jy aplinkg, bukle, savijautg ir migracijos
patirtj. Duomenys buvo analizuojami naudojant temine analize, tad interviu atsakymai buvo
analizuojami, siekiant identifikuoti pagrindines temas ir potemes. Sis procesas apémé
susipazinimg su duomenimis, kuomet interviu buvo pazodziui transkribuoti ir perskaityti,
siekiant suprasti bendrg interviu metu issakyty minciy visuma. Tuomet tekstas buvo
koduojamas, kad galétume identifikuoti pagrindines temas. Koduota medziaga buvo
perziuréta ir sujungta j pagrindines temas ir potemes, atsizvelgiant j sri¢iy panasuma. Véliau,
perzvelgus pradinius kodavimus, temas ir potemes, temos buvo pakartotinai perziturétos ir
modifikuotos, jei buvo reikalinga, siekiant uztikrinti, kad jos kuo detaliau atspindéty esamus
duomenis.

Tyrimas turi keletg apribojimy, j kuriuos reikéty atsizvelgti interpretuojant rezultatus. Visy
pirma, imtis yra 18 dalyviy, todél galbut tiksliai neatspindi kity uzsienieciy patirciy. Be to,
tyrime dalyvavo tik tie asmenys, kurie sutiko duoti interviu, todél galimai nebuvo atsizvelgta
j asmeny, kurie nusprendé tyrime nedalyvauti, patirtj ir poZitrj. Be to, skyrési dalyviy
interviu metodika, nes kai kurie interviu buvo jrasSinéjami, kiti buvo fiksuojami tik rastu,
neturint sutikimo audio jraSymui - tai galéjo turéti jtakos duomeny rinkimo nuoseklumui
arba tam tikry detaliy praleidimui. Taip pat, kai kuriy interviu metu buvo pasitelkta vertéjo
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pagalba, o vertimo metu kartais gali buti praleistos arba pakeistos respondenty originaliy
pasisakymy subtilybés. Tai reiskia, kad surinkta informacija ne visada gali atspindéti
tiesioginius apklausos dalyviy ZodZius ar norimas iSsakyti mintis. Atkreiptinas démesys, kad
Sie auksciau paminéti interviu proceso niuansai galéjo turéti jtakos tyrimo rezultatams.

Interviu su migrantais ir prieglobscio prasytojais analizés iSvados
Ugné Marija Andrijauskaité, Aleksandra Indilé, V3] ,Zmogaus teisiy stebéjimo institutas”

Kalbintyjy gyvenimo aplinkybés iki atvykimo j Lietuvag buvo labai jvairios. Asmenys yra kile
i$ jvairiy Saliy, tokiy kaip Irako, Kongo Demokratinés Respublikos, Togo, Kamerino, Kubos ir
t.t. Jy profesijos buvo itin skirtingos ir atskleidziancios prieglobscio prasytojy gyvenimo
kirpéjai, verslininkai, policininkai, muzikantai, Sokéjai. Kalbinti Zmonés taip pat turéjo
skirtingus iSsilavinimo lygius: vieni turéjo universitetinj iSsilavinima tokiose srityse kaip teisé,
informacinés technologijos, lingvistika; kai kurie turéjo profesinj iSsilavinima: pavyzdziui,
kirpéjo, Sokéjo, muzikanto, policijos pareiguno; o kiti noréjo siekti aukstojo iSsilavinimo,
taciau dél savo saugumo turéjo ivykti. Seiminés padétys irgi skyrési: kai kurie interviu metu
buvo Lietuvoje kartu su Seima, kai kuriems teko palikti Seimg gimtojoje Salyje, o kiti buvo
atskirti nuo Seimos ir interviu metu nezinojo, kur jy artimieji.

Gimtosios Salies palikimo priezastys

Patirtys, kurios Iémé poreikj jvairiais bldais emigruoti i$ gimtosios Salies ir ieSkoti
prieglobscio, gali bati apibendrintos kaip grésmés asmens gyvybei dél politinio aktyvizmo,
darbo ar veiklos pobudzio, asmeniniy jsitikinimy ar seksualinés orientacijos. Kai kurie
Zmones tiesiogiai patyré smurtg karo ar konflikty metu dél savo veiklos. Asmenys buvo
tiesiogiai jtraukti j konfliktus ar karus savo Salyse arba Sios patirtys juos paveiké. Tai galéjo
bati tarnyba kariuomenéje, gyvenimas konflikty zonose arba paziuros, kurios neatitiko
oficialios valstybés pozicijos: ,Patikékite, savo Salyje maciau pragarg <...>. Jie mane pagrobég,
ir as iSgyvenau.” (Interviu Nr. 2). Kiti asmenys iSvyko i$ Salies po to, kai buvo késinamasi j jy
gyvybe ir grasinama uz jy politine veiklg. Asmenys aktyviai jsitrauké j politinj aktyvizma:
dalyvaudavo protestuose, duodavo interviu tarptautinéms organizacijoms, viesai
pasisakydavo pries vyriausybés veiksmus. Dél to kildavo konflikty su valdzios institucijomis,
atsirado grésmé jy saugumui ir laisvei: ,Gavau nurodyma juos sustabdyti juos nuzudant, bet
negaléjau to padaryti ir prisijungiau prie protestuotojy <...>. Mane pagrobé trims dienoms.”,
»Daugybe karty mane bandé suZeisti ar nuzudyti” (Interviu Nr. 6); ,Dalyvavau proteste,
iSreiSkiau palaikyma protestui socialiniuose tinkluose.”, ,Migracija prasidéjo, nes Zmonés
buvo suimami.” (Interviu Nr. 4).

Keli asmenys susidureé su diskriminacija ir persekiojimu dél savo seksualinés orientacijos.
Dél patiriamos stigmatizacijos, grasinimy, fizinio smurto ir bandymy juos nuzudyti, Siems
asmenims tapo pernelyg pavojinga likti gimtojoje Salyje ir jie buvo priversti iSvykti: ,Jie man
grasino, kad mane nuzudys, nes mano seksualiné orientacija Salyje yra draudziama pagal
muasy paprocius ir religija.”, ,,Tuo metu pajutau, kad mano gyvybé yra pavojuje.” (Interviu
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Nr. 11); ,Man pasaké, kad jie mane nuzudys. Jie bandé tai padaryti, bet man pavyko
pabégti.”, , Taigi arba apnuodija, arba uzpuola naktj ir suzaloja peiliu, arba sumusa ir
sudegina gatvéje.” (Interviu Nr. 9). Svarbus iSvykimo faktorius buvo tai, kad Sie asmenys
nesulauké pagalbos is aplinkos ir tokia pagalba gimtoje Salyje yra sistemiskai neprieinama:
»Skambinu j policijg, manes neisklauso, einu j policijg ir jie nieko nedaro.”, ,BandzZiau keisti
savo gyvenamajg vieta, bet béda islieka ir Sis Zmogus kelia problemy man ir mano broliui.”
(Interviu Nr. 12). MPP pasakojimuose atsispindéjo, kad sprendimus, kur vykti i$ gimtosios
Salies, asmenys daznai priimdavo vedami butinybés, baimés bei turimy jsivaizdavimy apie
Salis, j kurias ketina vykti. Pasirinkimus, kur vykti, lemdavo numatomi Zmogaus teisiy
pazeidimai: asmenys vengeé Saliy, kuriose, jy manymu, egzistavo iSankstinis neigiamas
nusistatymas pries jy etnine kilme.

Apibendrinant, asmenys savo gimtosiose Salyse patyré pagrobima, fizinj suzalojima ar
grésme gyvybei dél savo politiniy pazidry, elgesio, asmeniniy jsitikinimy ar seksualinés
orientacijos. Pasikartojantys pasakojimy naratyvai buvo nuolatinio pavojaus jausmas ir
valdZios institucijy apsaugos trikumas.

Sienos kirtimo patirtys

Istorijose atsispindi pavojinga kelioné, kurig Sie asmenys atliko norédami patekti j saugia
Salj. Tai keliy dieny éjimas per miskus, asmeniniy daikty praradimas, atSiaurios oro sglygos ir
susidd@rimas su policija ar pasienio patruliais. Sios istorijos rodo apgrezimy politikos
pasekmes, kai Zmonés yra nejleidziami j Salj ir apgreziami atgal j Baltarusijg dél nereguliaraus
sienos kirtimo. Baltarusijos pasienio darbuotojai taip pat iSstumia asmenis atgal j Lietuvos
teritorijg, ir tai reiskia, kad Zmonéms gali tekti ilgg laikg praleisti pasienio miskuose. Jy
istorijose iSryskéja kova dél islikimo. Minimos sunkios pazeidziamy Seimy salygos esant
miskuose: Saltis, mobiliojo rysio ir maisto stoka: ,Buvo kity grupiy, €jome tamsoje.
Neturéjome kito pasirinkimo, atkakliai €jome, kad galétume ¢ia patekti <...>. Buvo moteris
su 4 ménesiy kadikiu, a$ neSiausi savo vaika ant nugaros, buvome labai pavarge. <...> 1-2
meénesius praleidome pasienio miske. Buvo sunku [gyventi miSke], bet mes tokiomis
sglygomis valgéme ir miegojome. Neturéjome nei telefony, nieko. <...> Atvyko migracija,
paémé musy pirsty antspaudus, po ménesio ar dviejy mus perkélé j Ruklg. Pasienyje buvo
labai $alta, nes buvo rugpjatis.” (Interviu Nr. 3). Istorijose atsispindi ir Sios kelionés bei
gyvenimo miske fizinis sunkumas, nuovargis, mirties baimé: ,Kadangi negaléjome legaliai
jvaZiuoti, neturéjome vizy ir t. t., €§jome per miska, mus persekiojo Baltarusijos pasienio
pareiglinai, bet mums pavyko pabégti. Peréjome nedidele upe, tada pamatéme Lietuvos
pasienio pareiglnus su ginklais, iSgirdome Svius, bet tai buvo netikras pistoletas. Tada
pamaciau moterj ir paprasiau, kad ji man padéty, bet ji negaléjo. Manau, kad ji supanikavo,
bet vietoj to paskambino VSAT/policijai, jie atvyko. Tada mane suémé. Man ripéjo tik surasti
saugig vieta ir iSvykti i$ savo Salies. Tai traumuojanti patirtis, nenoriu apie tai galvoti.
Nematéme, kur einame, bijojau ziti miske. Tai buvo tikrai siaubinga patirtis. Niekada
negaléciau jos pakartoti.” (Interviu Nr. 15). Pasakojama, kad kelionés metu triko savalaikés
informacijos dél telefony ir/ar prieigos prie mobiliojo rysio neturéjimo ir vyravo
neuztikrintumas dél rytojaus: ,, Tada mes pasiklydome, as praradau pasg, pinigus ir telefona.
AS pasiklydau miske <...>. Radome Zmones, dirbancius tkyje <...>. Klauséme jy, ar galéty
mums duoti maisto ar vandens. Jie mums padéjo, iSkvieté policijg, Baltarusijos policija.”
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(Interviu Nr. 1); , Taigi, masy buvo apie penkis. Apie tris dienas klaidZiojome po miska, kad
patektuméme j Lietuvg <...>. Kadangi neturéjome pinigy... Su savimi nieko neturéjome <...>.
Lietuvos pasienio Zmogus mus pagavo miske <...>. Buvome tokie pavarge, tokie silpni <...>,
tada jie mus sulaiké.” (Interviu Nr. 4); ,Man buvo suzalotos kojos ir visas kiinas <...>. Mano
fiziné buklé buvo tokia bloga, kad nebegaléjau paeiti, nes pédos buvo labai sutinusios ir
didelés <...>. Problemy kilo todél, kad miske mums buvo labai Salta.” (Interviu Nr. 17).
Pasakojimuose nuolat kartojasi daikty, turto praradimo ir kelionés rizikos temos. Kai kurie
asmenys neteko asmeniniy daikty, gyveno be butiniausiy reikmeny ir patyré didziule rizika.
Taip pat, kelionés metu tvyrojo neZinia, ar pasieks saugia Salj, ar sugebés atvykti j Lietuva.

Taip pat buvo juntamas asmeny beviltiSkumas ir situacijos sudétingumas dél iSstumimo
politikos, kuomet asmenys neturéjo galimybiy palikti miskg, paprasyti prieglobscio ar biiti
jleisti j salj: ,,Ménesj turéjome gyventi pasienio miske. Bandéme kirsti sieng iki dviejy, trijy
karty per diena.” (Interviu Nr. 13); , Taigi mes ten pasienyje be maisto, tikrai blogomis
sglygomis: tikrai blogomis sglygomis sveikatai, blogomis gyvenimo salygomis, iSbuvome 18
dieny. Ir tie 18 dieny, jie buvo nejmanomi, nes mes atvykome prie Lietuvos sienos ir mus
iSstimeé atgal j Baltarusija, ir i$ Baltarusijos vél j Lietuvg, ir taip 18 dieny.” (Interviu Nr. 18).

Taip pat pokalbiuose atsispindi ir neigiamas sienos apsaugos pareigiiny poziliris j
migrantus bei praktikuojamos iSstimimo politikos padariniai, neatsizvelgiant j Zzmoniy teisinj
statusa ar bukle: ,,Ménesj turéjome gyventi pasienio miske. Bandéme kirsti sieng iki dviejy,
trijy karty per dieng ir pirmg kartg pasipraséme prieglobscio Lietuvoje, bet musy nejleido,
nors ir turéjome dokumentg [patvirtinantj pazeidziamo asmens statusg].”; ,Jis [sienos
apsaugos pareigunas] taip pat saké, kad net jei jusy gyvybei gresia pavojus, jie atsisako
priimti prieglobscio prasyma.” (Interviu Nr. 13). Istorijose girdimi ir abejingumo, patyciuy,
Zeminimo motyvai: ,Tai buvo siaubinga patirtis, nes jie su mumis elgési labai blogai. Jie
juokavo apie mus <...>, pradéjo juoktis, pradéjo mus Zeminti ir bandé mums grasinti.”
(Interviu Nr. 18); ,Mums reikéjo pagalbos dél masy sveikatos, nes tuo metu buvome
suZeisti, ir mes praséme pagalbos Lietuvos pasienieciy, o jie mums nesuteiké medicininés
pagalbos.” (Interviu Nr. 18); ,Situacija buvo nepastovi ir priklausé nuo pareigliny - jie
galédavo sumusti, jleisti, iSstumti.” (Interviu Nr. 16).

Sios patirtys tiesiogiai susijusios su Lietuvos-Baltarusijos pasienyje vykdyta ir vis dar
vykdoma kolektyvinio iSstumimo politika, prieStaraujancia tarptautiniams teisés aktams.
Kolektyvinio iSstimimo politika taip pat privercia Zmones slapstytis ir bandyti kirsti sieng
pavojingose zonose, nesulaukiant atitinkamos pagalbos. Taikant Sig politikg, nejmanoma
tinkamai jvertinti asmeny pazeidziamumo, todél pazeidZiamy asmeny (pvz., prekybos
Zmonémis, prievartos, smurto auky, politiniy disidenty, mazameciy vaiky, besilaukianciy
motery, nejgaliyjy, LGBTQ+ asmeny) poreikiai lieka ignoruojami®®.

Asmeny, nereguliariai kertanciy sieng, istorijose matomi ir finansiniy istekliy bei kitokiy
resursy triikumo motyvai, kurie turéjo jtakos atvykimo j salj bado pasirinkimui: ,Mano paso
galiojimo laikas buvo pasibaiges, todél negaléjau keliauti, neturéjau pinigy.” (Interviu Nr. 9);
»Buvau apgautas ir paliktas gatvéje. Jie paémé mano pinigus, liepé ateiti kitg dieng ir
daugiau jy nebemacdiau <...>. Neturéjau paso, tik savo krepsj <...>. Ejau pésciomis, visai

68 Nepriklausomos apZzvalgos ataskaita. Baltarusijos ir Lietuvos sieng kirtusiy asmeny lygiy galimybiy uztikrinimas sulaikymo vietose. Lygiy
galimybiy kontrolieriaus tarnyba, Vilnius, 2022, p. 110.
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vienas, traukiniy stotis buvo uzdaryta, viskas buvo uzdaryta, jokiy Iéktuvy. leSkojau tik
prieglobscio, kai priéjau, mane sustabdé kaip banditg.” (Interviu Nr. 14); , Tai buvo galimybé
man tai padaryti [atvykti j Lietuva], nes, Zinote, labai sunku legaliai atvykti j Europos Salis”.

Asmenys, norédami kirsti sieng ir iSgyventi miske, pasikliové ir kity asmeny pagalba: kartais
taksi vairuotojais, nepazjstamais Zmonémis, sitlanciais maistg ir pastoge, taip pat draugais ir
pazjstamais, kurie teiké patarimus ir konsultacijas. Keliy asmeny atvykimo j $alj istorijos
buvo paprastesnés, nes jie prieglobsCio prasymo klausimais sulauké pagalbos i$ draugy,
giminiy ir turéjo atitinkamy laiko, finansiniy resursy, tad Zinojo, kokiu budu efektyviai ir
reguliariai paprasyti prieglobscio: ,grjzau j Lietuvg, j Kybartus, ir pasienieciai atéjo j
[traukinio] vagonag, ir a$ jiems taip pat pasakiau, kad ieSkau prieglobscio, ir jie jau Zinojo apie
mane. Maciau, kad mano draugas ten, perone, stovi. Ir tada viskas, jie jsodino mane j
masing.” (Interviu Nr. 6).

Apibendrinant, istorijose atsispindi Zmoniy pavojingos kelionés per miskus ir pasienio zonas.
Pasakojama apie asmeniniy daikty praradimag, Saltj ir maisto stygiy, susiduriant su
apgrezZimais ar slapstymusi, nereguliariai kertant siena. Istorijos atskleidzia ne tik fizinius
sunkumus, bet ir emociskai traumuojancia patirtj, kuomet asmenys stokojo informacijos ir
pagalbos, gyvendami neZinomybéje. Si kolektyvinio i§stimimo praktika priveréia Zmones
ilgai sléptis miskuose, pazeidzia tarptautinius jstatymus ir ignoruoja pazeidZziamy asmeny,
prieglobscio prasytojy poreikius.

Judéjimo laisvés suvarzymas

Pasakojimuose daznai atsispindi ir laisvés atémimo motyvai gyvenant centruose dél
negaléjimo i$eiti uz centro riby. Zmoniy patirtys skyrési, taciau daznai laisvés ribojimai truko
nuo puses iki vieneriy mety. Gyventojai jauté, kad negaléjimas palikti centro teritorijos
prilygo jkalinimui: ,Jie neleido mums isvykti, buvome tarsi jkalinti. Jie duodavo mums
maisto, ateidavo patikrinti, ar nepabégome, bet neleido palikti centro. Jei reikia [iSvykti], tai
tik pas gydytoja. Jei prireikia, mus nuveza j ligonine.” (Interviu Nr. 2). Pasakojimuose buvo
naudojamas zodis , kaléjimas” arba uzdarymo kaléjime motyvai, kai asmenys Snekéjo apie
savo patirtis bunant centre be galimybés laisvai judéti: “Niekur, nei vienoje Salyje <...> jie
nesodina Zmoniy j kaléjima. Tai pirmas kartas, kai matau Zmones kaléjime, o jie [Zmonés]
praso pagalbos <...>. Galblt mes esame kalti, nes kirtome sieng [nereguliariai], bet ne
[patirti] vienerius metus kaléjime. Kai buvome Medininkuose, daug klausinéjome apie laisve,
bet jokio atsakymo [negavome].” (Interviu Nr. 2).; , Tai buvo kaléjimas, tikras kaléjimas.“
(Interviu Nr. 11).; ,Visus kitus [7] ménesius jie buvo uZdaryti [kaléjime] ir net negaléjo iseiti
gatve.” (Interviu Nr. 17). Tokiame kontekste galimybé iseiti uz centro riby tapo prilyginama
laisvei: , Lietuvoje praleidau 12 ménesiy ir 15 dieny, [nors] turéjau bati paleistas j laisve.”
(Interviu Nr. 15); ,Gave laisve, gavome kortele, galéjome iseiti j lauka.” (Interviu Nr. 11).
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Lietuvoje taikytas sieng nereguliariai kertanciy asmeny sulaikymas buvo neteisétas, kaip tai
igaiskino ESTT, ir kaip yra reglamentuota EZTK®. Jungtiniy Tauty komitetas prie$ kankinima ir
kitokj Ziaury, neZzmoniska ar Zeminantj elgesj ar baudima, dar 2021 m. gruodj isreiské
susirapinimg dél apribojimy, taikomy uZsienieCiy judéjimo laisvei, ypaC dél pratesto
uzsieniediy de facto sulaikymo’®. Seimo kontrolieriy jstaiga 2022 m. sausj taip pat konstatavo,
jog uzsienieCiams taikomy faktiniy apribojimy pobudis ir laipsnis prilygsta sulaikymo
pozymiams’t. 2022 m. geguzés meén. ,Gydytojai be sieny” taip pat iSreiSké susirGpinima dél
ilgalaikio sulaikymo poveikio asmeny psichologinei buklei, o 2022 m. birzelj ,Amnesty
International” ataskaitoje pazymeéta, jog keli tukstanciai asmeny, jskaitant ir vaikus, Lietuvoje
buvo ilgg laikg sulaikyti be teismo sprendimo, o sulaikyty asmeny gyvenimo salygos
Kybartuose bei Medininkuose prilygo nezmoniskam ir asmens orumg Zeminanciam elgesiui’?.
Norédami gauti teise laisvai judéti, centry gyventojai turéjo gauti specialias korteles, taciau
apie jy iSdavimo procedirg nebuvo pateikta pakankamai informacijos. Taip pat buvo
uzfiksuota atvejy, kai asmenys, turéje judéjimo laisve, buvo perkelti j kitg centrg, kur jy turétos
kortelés ir judéjimo laisvé nebegaliojo, taciau jie nebuvo informuoti, kada vél gaus teise palikti
centro teritorijg. Pasitaiké atvejy, kai dalis Seimos nariy gavo korteles su nurodyta judéjimo
laisve, o kiti - ne, tatiau nebuvo paaiskinta, kodél buvo priimti tokie sprendimai’>.

Apibendrinant, istorijose atsispindi, kad asmenys neturéjo galimybés palikti centro riby,
neretai net iki mety. Tokios patirtys buvo prilyginamos jkalinimui, o galimybé iSeiti j lauka, uz
centro riby — su laisve. Tarptautinés organizacijos ir institucijos, tokios kaip ESTT, JT isreiské
susirtpinima dél Siy apribojimy ir ilgalaikio neZzmonisko sulaikymo poveikio asmeny
psichologinei buklei, taip pat ir vaikams, be individualaus teismo sprendimo.

Gyvenimo sglygos

Salygos MPP apgyvendinimo centruose daznai buvo sunkios nors yra didelis skirtumas tarp
individualiy centry, pavyzdziui: Medininky ir Naujininky, kuomet pirmajame vyravo itin
neigiamos patirtys, o antrajame asmenys turéjo gerokai geresnes patirtis. Dar pries
atvykstant j uZsienieciy registracijos ir priemimo centrus, Zmonés turéjo labai neigiamy
patirCiy pasienio punktuose, kuomet buvo laikomi nepriimtinomis sglygomis: ,,Pries tai
buvome pasienyje, ten buvo baisu, turéjau zaizdy, miegojau kariskoje lovoje. 1-2 ménesius
buvome VSAT [punkte]. Buvome ten su vaikais, Saltyje. Buvo labai sunku miegoti. Buvo labai
labai labai sunku.” (Interviu Nr. 3). Tokiy patirciy bita neatsizvelgiant j Zmoniy
pazeidZziamumo lygj, pavyzdZiui, asmenims, keliaujantiems su nepilnameciais vaikais ir
nelydimiems nepilnameciams nebuvo uztikrintos atitinkamos gerbuvio sglygos.
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Medininky centre dél Sildymo ir galimybés naudotis pagrindiniais patogumais trakumo
sglygos buvo ypac sudétingos. Asmenys gyveno perpildytose vietose su sveikatos standarty
neatitinkanciu apSvietimu ir be Svaraus vandens. Nebuvo uztikrinti esminiai poreikiai -
dusy, apsvietimo standarty, aprangos, reguliaraus kokybisko maisto ir vandens tiekimo
prieinamumo. Nuolat kildavo problemy dél gyvenamojo ploto perpildymo, netinkamo
maisto ir $varos trikumo. Sios patirtys buvo prilyginamos pragarui: ,Medininkuose buvo
pragaras <...>. Ziemg, gyvendamas konteineriniame namelyje, labai pavargdavau, nes buvo
Salta, o j duda ir tualeta turédavome eiti $imtus metry per laukg <...>. Saltg Ziema mums
buvo labai sunku, ypac¢ senoms moterims.” (Interviu Nr. 2); , Tai konteinerinis namelis.
Viename konteineryje gyveno 4 Zzmonés.” (Interviu Nr. 1); Pabradéje apgyvendinti asmenys
taip pat daznai pazyméjo, kad nebuvo uztikrintos oraus gyvenimo sglygos, apsauga nuo
Salcio, tinkama apranga: ,,Neturiu pakankamai drabuziy, kad apsisaugocCiau nuo salcio, taip
pat neturiu baty.” (Interviu Nr. 14). Keliuose centruose laikui bégant padétis pageréjo,
pavyzdZziui, atsirado geresnés sanitarinés salygos ir daugiau prieinamy istekliy. Taciau
nemaza dalis gyventojy Siy patobulinimy nesulauké, nes buvo gave laisve judéti ir iSvyke i$
centry.

Kita vertus, Naujininky centre buvo geresnés sglygos, jskaitant aukstesne patalpy
temperatura, galimybe naudotis socialiniy darbuotojy ir mediky paslaugomis: , Kai
atvaziavau Cia, nustebau, nes viskas labai skyrési nuo to, kas buvo Medininkuose. Skirtumas
buvo didZiulis. Zmonés ¢ia gyvena namy aplinkoje, eina j tualeta iltai, turi kiema, kuriame
gali Zaisti vaikai, apacioje yra gydytojas, socialiniai darbuotojai, kurie yra labai malonus.”
(Interviu Nr. 2). Tokios paprastos ir pamatinés patirtys vertinamos ypatingai gerai palyginus
su kity centry patirtimis: ,AnksCiau buvo per daug nesvaru. <...> Tualetai buvo per daug
nesvarls. Bet Cia viskas kitaip. Rukloje tualetus turéjome savo kambariuose.” (Interviu Nr.
3). Kybarty centre gyventojams taip pat buvo suteikta tam tikra judéjimo laisvé ir
pagrindiniai patogumai, nors kartais nebuvo karsto vandens.

Migranty ir prieglobscio prasytojy nepasitenkinimg gyvenimo salygomis patvirtina jvairiy
institucijy vykdyti patikrinimai. Pirmyjy stebétojy apsilankymo metu visose sulaikymo
vietose gyvenamosios patalpos buvo perpildytos (iSskyrus tas, kuriose gyveno Seimos), o dél
perpildymo nebuvo galima uZtikrinti asmeny privatumo’4. Medininky uZsienieciy
registracijos centro (URC) gyvenamuosiuose konteineriuose vienam asmeniui tenkantis
plotas ne visada atitiko galiojancias higienos normas ir nesieké 4m? asmeniui’®. Be to,
konteineriniy nameliy teritorija buvo suskirstyta j sektorius ir asmenys galéjo judéti tik
savajame sektoriuje; norédami pabendrauti su kituose sektoriuose gyvenanciais asmenimis,
jie turéjo ta daryti per tvora. Pazeidziamy asmeny bendrabutyje gyvene asmenys galéjo
judeti tik teritorijoje aplink jj’®. Kai kur apgyvendinimo sglygos neatitiko kity reikalavimy:
truko lovy, kity baldy, nebuvo galimybés uzdengti lango arba atidaryti lango ir iSvédinti
patalpy, gyventojams triko pakaitiniy drabuzZiy, patalynés, higienos priemoniy”’.

74 Nepriklausomos apZvalgos ataskaita. Baltarusijos ir Lietuvos sieng kirtusiy asmeny lygiy galimybiy uZtikrinimas sulaikymo vietose. Lygiy
galimybiy kontrolieriaus tarnyba, Vilnius, 2022, p. 112.

75 Dél uzsienieciy Zmogaus Teisiy Ir Laisviy Uztikrinimo Valstybés Sienos Apsaugos Tarnybos Prie Lietuvos Respublikos Vidaus Reikaly
Ministerijos Medininky UZsienieciy Registracijos Centre. Lietuvos Respublikos Seimo kontrolieriy jstaigos ataskaita, 2022 m. liepos 7 d. Nr.
NKP-2022/1-1,Vilnius, p. 18.

76 Nepriklausomos apZvalgos ataskaita. Baltarusijos ir Lietuvos sieng kirtusiy asmeny lygiy galimybiy uZtikrinimas sulaikymo vietose. Lygiy
galimybiy kontrolieriaus tarnyba, Vilnius, 2022, p. 104.

77 Lietuvos Raudonasis KryZius. (2022 m. gruodis). 2022 m. stebésenos ataskaita, p. 17-18.

30



Atkreiptinas démesys ir j tai, jog sulaikymas taikytas ir vaikams: jie buvo apgyvendinti
uzdarose saugomose jstaigose, kurias juosé tvoros, o konteineriniuose nameliuose buvo
mazZai vietos bei j higienos patalpas $altuoju mety laiku tekdavo eiti per laukg’®. Higienos
patalpos priéemimo ir uzsienieciy registracijos centruose taip pat neatitiko keliamy
reikalavimy. Konteineriniy nameliy teritorijoje jrengtos higienos patalpos teoriskai atitiko
normas, taciau realiai dalis dusy buvo nulauzytomis duso galvutémis, kai kur triko ir
Zarneliy, dalis tualeto kabiny neuzsirakino, todél jomis nebuvo naudojamasi - taigi,
asmenims prieinamas higienos patalpy skai¢ius buvo mazesnis’®. Paciose patalpose triko
Svaros ir tvarkos, grindys buvo Slapios, métési Siukslés, tvyrojo nemalonus kvapas. Dalis
unitazy bei praustuviy buvo uzsikimse, greta jy nebuvo tualetinio popieriaus ir muilo®.
Naujininky pabégéliy priemimo centre (PPC) ir Kybarty URC daznai trikdavo karsto vandens;
Kybartuose gyventojams dusas su karstu vandeniu buvo prieinamas mazdaug kartg per
penkias dienas. Paciy dusy ir tualety buklé buvo prasta, ne visuose dusuose dél uzrakty ar
uzuolaidy trikumo buvo uZtikrinamas asmeny privatumas®l. | prastas uZsienieciy priemimo
sglygas Lietuvoje 2021 m. pabaigoje démesj atkreipé ir Jungtiniy tauty komitetas pries
kankinima ir kitokj Ziaury, nezmoniska ar Zeminantj elgesj ar baudima bei pateiké
rekomendacijas, kaip turéty buti uztikrintos tinkamos materialinés sglygos priémimo
centruose®?. Lietuvos Seimo kontrolieriy jstaiga savo 2022 m. Zmogaus teisiy stebésenos
ataskaitoje konstatavo, jog apgyvendinimo salygos Kybarty URC A sektoriuje, kuriame
apgyvendinti vienisi vyrai, prilygo neZmoniSkam ar Zmogaus orumg Zeminanciam elgesiui, o
kituose sektoriuose jvertintos kaip sudarancios prielaidas Zeminan¢iam Zzmogaus oruma
elgesiui atsirasti.®3

Apibendrinant, priémimo ir uzsienieciy registracijos centruose salygos daznai stipriai
skyrési: vienose asmenys patyreé labai sunkias salygas kaip $altj, dusy ir Svaraus vandens
trikuma, o kituose gyvenimo sglygos buvo geresnés, jskaitant atitinkama Sildyma, prieiga
prie socialiniy bei sveikatos paslaugy. Pasienio punktuose Zzmonés taip pat susidure su
nepriimtinomis sglygomis, neatsizvelgiant j jy pazeidZiamumo lyg;j.

Maitinimas

Maitinimo salygos ir maisto kokybés vertinimas centruose skyrési. Kai kurie asmenys mane,
kad maisto pakanka ir jis yra tinkamas, o kiti pranesé apie prasta kokybe, kuri sukélé
sveikatos problemy. Keliais atvejais buvo minima, kad maistui buvo pasibaiges galiojimo
laikas: ,Jie duoda mums maisto tris kartus [per dieng]. Bet jis néra tinkamas valgyti. Kai kurie
Zmoneés turi problemy su skrandziu, nuolat vemia, viduriuoja ir panasiai <...>. Maisto
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galiojimo laikas buvo pasibaiges.” (Interviu Nr. 1). Nerima kélé ir tiekiamo vandens kiekis -
kai kurie asmenys gaudavo tik pusantro litro per dieng: , Kartg per dieng gauname vieng
butelj vandens.” (Interviu Nr. 4). Susidurta ir su tuo, kad Zmonés negaudavo karsto maisto:
»Tai buvo tik konservuotas maistas <...>. Po dviejy ménesiy pradéjo gaminti karstg maistg
<...>. [Tai] buvo po dviejy ménesiy skundy, streiky, Zmonés buvo susipese... O paskui jie
pradéjo gaminti karStg maistg.” (Interviu Nr. 4); ,,Neturéjome gero maisto, mums duodavo
sausainiy <...>. Ménesj praleidau centre, ménesj taip gyvenau.” (Interviu Nr. 4).

Asmenys kritikavo maisto paruosimg ir mané, kad maistas bty priimtinas tik tuo atveju, jei
jis buty paruostas naudojant kokybiskesnius ingredientus. Maitinimo daznumas centruose
taip pat skyrési: vieni gaudavo kars$to maisto porcijas tik vieng karta per dieng, kiti - tris
kartus per diena. Taip pat kai kuriuose centruose asmenys turéjo galimybe patys gaminti
maista, kai kuriems buvo suteikta tik galimybé naudotis mikrobangy krosnele, o kiti apskritai
neturéjo leidimo gamintis savo maisto. Kuomet asmenys turéjo galimybe gaminti maistg
patys, jie daznai susiduré su finansiniais sunkumais, dél kuriy negaléjo nusipirkti produkty:
»Taip, mes galime pasigaminti maisto, bet kas i$ to, o kas mums duoda pinigy? Jei patys
gaminame maistg, kaip gauti pinigy [tam maistui nusipirkti]?” (Interviu Nr. 4). Kult@riniai
mitybos jprociai taip pat turéjo didele reikSme Zmoniy pasitenkinimui maistu. Buvo minima,
kad maistas neatitiko kultariniy poreikiy, ir Zmonés iSreiské norg gauti finansine parama, kad
galéty nusipirkti ir pasigaminti maistg pagal savo jprocius ir norus. Taip pat, kai kurie
asmenys teigiamai atsiliepé, kad prireikus buvo galima gauti papildomy maisto porcijy.

Zvelgiant j kity institucijy ataskaitas, jose jZvelgiama panaumy su tuo, kuo dalinosi asmenys
interviu metu: skystasi maisto kokybe - nevalgyta dél prasto maisto skonio ir kvapo, todél
nemazai tiekiamo maisto buvo iSmetama, tuo tarpu kai maistas buvo patrauklus, jo imta
daugiau, todél pakakdavo ne visiems. Daugiausiai iSmetama buvo duonos, kuri ne visada
teikta SvieZia ir tinkama vartoti®*. Medininky URC, Kybarty URC ir Pabradés URC gyventojai
skundesi, jog teikti ryZiai budavo pazliuge, grikiai pervire, nebuvo darzoviy jvairovés, sausy
daviniy produkty galiojimas badavo pasibaiges®. DaZniausiai buvo tiekiami sauso maisto ir
konservy daviniai (mésos konservai, uzpilami makaronai, konservuotos pupelés ir kukurdzai,
rieSutai, sausainiai, duonos lazdelés, arbata, cukrus, medus), taciau bady jj pasisildyti ar
paruosti nebuvo, mat centrai aprupinti tik virduliais, o kartais mikrobangy krosnelémis. Ne
visada buvo atsizvelgiama j specifinius dietos poreikius, pavyzdZiui, mésos konservai teikti
vegetarams®, nebuvo tiekiamas maZzameciams vaikams tinkamas maistas®’, taip pat
uzfiksuota, jog Pabradéje diabetu sergantiems asmenims skirtas toks pats maistas, kaip ir
kitiems asmenims, kuris diabetikams tinkamas nebuvo®. Maisto trikumo problemas kai
kurie asmenys sprendé paimdami daugiau porcijy teikiamo maisto, jj perrasiuodami ir
perruo$dami taip, kad jis baty tinkamas valgyti®®. Nepasitenkinima teikiamo sauso maisto
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daviniais galéty iSspresti sudaryta galimybé asmenims patiems jsigyti ir gamintis maistg.
PavyzdZiui, Pabradés ir Kybarty URC buvo jrengtos virtuvés su visa maisto gaminimui
reikalinga technika, taciau ne visi jy gyventojai turéjo finansiniy galimybiy jsigyti produkty® -
mobiliose parduotuvése jy kainos buvo aukstos, o prasant parnesti maisto asmenuy, kurie
turéjo teise palikti centrus, arba darbuotojy, uz jy parnesimga tekdavo primokéti®l. Bene
geriausios galimybés gauti tinkama maistg buvo sudarytos Naujininky PPC, kur veiké
parduotuvé ir buvo galimybé maistg ruostis patiems, o administracija bendradarbiavo su
migrantams kultariskai paZjstamg maistg parduodanciais tiekéjais2. Kituose centruose buvo
netinkamos sglygos valgyti ar gamintis maistg; pavyzdziui, Medininky URC nebuvo valgyklos
patalpos, tik maisto dalinimo konteineriai, kurie buvo neapstatyti baldais, be sanitariniy
mazgy, tad juose galimybés pavalgyti nebuvo®. Virtuvélése triko staly ir kédziy, buitinés
jrangos, virtuves jrankiy, indy, Svaros priemoniy, todél dalis gyventojy naudojosi savo
jrankiais ir indais, kuriuos laiké savo gyvenamosiose patalpose. Kadangi centre
apgyvendintiems asmenims peiliy turéti neleidZziama, vietoje jy maisto pjaustymui
gyventojai naudojo skardiniy dangtelius®*.

Apibendrinant, asmenys skundési maisto kokybe ir maisto gaminimo salygy trikumu. Buvo
daznai minimos problemos, susijusios su maisto galiojimo laiku, nesuderinamumu su
kultlriniais jprociais, finansiniais sunkumais arba netinkamomis maitinimo sglygomis.
Panasus atsiliepimai ir pastebéjimai dél maisto kokybés buvo uzfiksuoti ir kity institucijy
ataskaitose. Norint pagerinti situacijg, reikéty atsizvelgti j gyventojy kulttrinius poreikius,
suteikti galimybes asmenims patiems gaminti maistg ir uztikrinti tinkamas salygas jo
paruoSimui.

Sveikatos prieZilros paslaugos

Pasakojimuose nurodoma jvairi sveikatos priezitros paslaugy patirtis, taciau bendra tema -
véluojamos suteikti sveikatos prieziuros paslaugos. Kai kurie asmenys pranesa, kad
gydytojai lankosi tik kartg per savaite arba reciau. Greitosios medicinos pagalba daznai
véluoja, jy atvykimas uztrunka per ilgai: ,Jei kas nors papraso iskviesti greitajg pagalba,
greitoji atvaZiuoja vélai, pavyzdZiui, po dviejy ar trijy valandy” (Interviu Nr. 2). Daznai
situacija akivaizdziai rodo poreikj démesingai ir skubiai sveikatos prieziurai ir, nors gydymas
yra suteiktas, patirtys atspindi sunkumus gauti savalaikés pagalbos dél administraciniy
procesy: ,Negaléjau vaikscCioti, nes buvau suzeistas <...>, kadangi negaléjau eiti pas
gydytojus, jie ateidavo pas mane ir mane gydydavo <...>. Ir dar vienas tikrai sunkus dalykas
buvo susitikti su gydytojais <...>, nes sistema veikia tikrai sudétingai. Taigi, reikia parasyti
prasymag ir kartais praeina net dvi ar trys savaités, kol tave aplanko, kol gali susitikti su
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gydytoju. Vienu metu a$ taip pat turéjau [problema], o kol galéjau susitikti su gydytoju ir
gauti gydyma, praéjo dvi savaités.” (Interviu Nr. 17); ,Sistema veikia taip, kad iskilus
problemai, pavyzdZiui, sveikatos problemai, jie turi paradyti praSyma.” (Interviu Nr. 18).
Pasakojimuose girdima, kad savalaikiy sveikatos priezZitros paslaugy trukumas kartais
uzpildomas nevyriausybiniy organizacijy: ,,Daug karty skambinau ir prasSiau leisti nueiti pas
gydytojg, o jie saké, kad galbit kitg savaite <...>. Tiesg sakant, Raudonasis kryZius padeda
mums gauti vaisty.” (Interviu Nr. 1).

Taip pat atrodo, kad migrantams tenka jrodinéti medicininiy paslaugy poreikj ir kovoti uz
teise gauti pagalbg situacijoje, kai ji reikalinga kuo skubiau: ,,Po daugybés prasymy jie man
atsakeé ir nuvezé j ligonine.” (Interviu Nr. 2). Skirtinguose pasakojimuose atsispindi
darbuotojy nepasitikéjimas migranty poreikiais ir netikéjimas jy sveikatos buklés
problemomis: ,Jie [migrantai] krenta, jiems svaigsta galva, jie jauciasi blogai, o jie
[pareiglnai] nepriémeé to kaip tiesos” (Interviu Nr. 2). Atsispindi ir tai, kad dél siuntimo pas
gydytojg sprendzia darbuotojai, atsizvelgdami j asmenines iSvadas apie migranty
nupasakotg situacija, kas sukélé galimybe 3alisky sprendimy priémimui: ,Cia, kai sergi ir nori
pas gydytojg, kartais pasienieciai neleidzia. Jei pasiseka, patenki pas malony pasieniet;j ir jis
iSkviecia gydytoja. Jei ne, teks kentéti.” (Interviu Nr. 14); ,,Pirmg kartg man padéjo
pasienieciai, kad gauciau §j testg, kai daug klausinéjau, daug, daug, daug klausinéjau, bet
jokio atsakymo. Kiekvieng kartg jie turi pasiteisinimg, ir galiausiai sulaukiau pagalbos <...>.
Cia [Naujininkuose], kai pirma karta jy paprasiau, jie mane nuvezé j ligonine, pirmaja savaite.
Matau skirtuma tarp Medininky ir ¢ia.” (Interviu Nr. 2). Kai kurie asmenys, norédami gauti
reikalingy vaisty, naudojosi giminiy pagalba, nes nesulauké tinkamos pagalbos is gydytojy.
Deja, daug migranty patyré suzalojimy sienos kirtimo metu, kurie virto komplikacijomis arba
reikalauja ilgalaikés priezitiros ir gydymo: , Negaliu Sokti ar greitai bégti. JauCiu skausma ir
bijau, kad man iSnirs kelio sgnarys. Net negaliu paaiskinti, kaip tai skausminga, atrodo, tarsi
koja bty suplésyta.” (Interviu Nr. 9). Buvo asmeny, kurie pasakojo apie geresne savalaike
sveikatos prieziuros patirtj: ,Jei prireikty medicininés pagalbos, ji baty suteikta greitai.
Medikas budi vietoje.” (Interviu Nr. 5); ,Jei turiu sveikatos problemuy, galiu kreiptis j
psichologg, socialinj darbuotojg, gydytoja.” (Interviu Nr. 9). Panasu, kad toks sveikatos
priezitros savalaikiSkumas susijes ir su migranty skaiiumi centre, nes Zmonés jauté kokybés
pageréjima likus maziau asmeny centruose: , 1S pradziy buvome 800 Zmoniy, dabar jy liko
nedaug, todél kai man reikia pas specialistg, jie atvaZiuoja.” (Interviu Nr. 15). Kai kurie
asmenys pasakojo, kad jy sveikatos priezitros patirtis pageréjo po to, kai jie galéjo palikti
centrg ir laisvai nusipirkti maisto ir vaisty patys. Taip pat sveikata buvo glaudziai susijusi su
laisve judéti: ,Medininkuose buvau labai pavarges, bet dabar esu Cia, iSeinu j lauka ir grjztu.
Siek tiek streso sumazéjo, bet vis dar galvoju apie savo ateitj.” (Interviu Nr. 2).

Kitos organizacijos savo ataskaitose pastebi, kad sveikatos priezitiros paslaugos nebuvo
visada lengvai prieinamos centruose apgyvendintiems uZsienie¢iams. Prieigos prie
medicininiy paslaugy trukumas fiksuotas Kybarty ir Pabradés URC, Naujininky bei Ruklos
PPC. Tik Jiezno paramos $eimai centre (PSC) nusiskundimy dél sveikatos prieZidros
prieinamumo neblta. Medininky URC gyventojai skundeési, jog vizity pas gydytojus teko
labai ilgai laukti, nebuvo taikomas tinkamas gydymas, o viso labo tik skiriami vaistai nuo
skausmo. llgainiui sveikatos priezitros paslaugos Medininky URC pageréjo: reorganizuotas
mediky darbas, partpinta medicininés jrangos tyrimams atlikti, gyventojy duomenys imti
vesti j e-sveikatos sistema. Situacija pageréjo ir Rukloje, kai, sumazéjus gyventojy skaiciui,
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patekimas pas sveikatos priezilros specialistg tapo greitesniu. Pagrindiniai nusiskundimai
likusiose apgyvendinimo vietose buvo nepakankamas informacijos prieinamumas apie
sveikatos prieziuros paslaugy teikimo tvarka, sunkiai prieinamos antrinio ir tretinio lygio
paslaugos, netesiamas gydymas, odontologo paslaugy trukumas - eilés sieké net iki 2
ménesiy’. Létinémis ligomis sergantys asmenys taip pat sunkiai galéjo pakliati pas
gydytojus®®. Be to, nemaZai problemy sudaré kalbos barjeras: nuvykus pas gydytojus ir
neturint vertéjo, tekdavo prasyti vertimo pagalbos pasaliniy asmeny, taciau ne visi noréjo
atskleisti savo asmenine sveikatos informacijg kitiems gyventojams®’. Kurj laikg sveikatos
priezitros paslaugas, psichology konsultacijas ir nereceptiniy vaisty dalinima teikdavo
organizacija ,,Gydytojai be sieny”. Psichologine pagalbg kartg per ménesj Medininky URC
teiké Kovos su prekyba Zmonémis ir i§naudojimu centro (KOPZI) psichologas, kartg per
savaite - Raudonojo KryZiaus draugijos psichologas, taciau eilés pas psichologus buvo ilgos ir
gyventojams trako konsultacijy®s.

Apibendrinant, migranty pasakojimuose daznai atsispindi sunkumai, susije su sveikatos
priezitros paslaugy prieinamumu, jskaitant medicininés pagalbos vélavimus, administraciniy
dokumenty pildymga ir nevienodg poziurj j migranty poreikius. Asmenys daznai susidurdavo
su nepasitikéjimu i$ darbuotojy pusés, kurie ne visada laikydavosi profesionalumo ir bidavo
Saliski. Nors blta ir teigiamy sveikatos priezitros patirciy, jos dazniausiai susijusios su
mazesniu gyventojy skai¢iumi centre arba nevyriausybiniy organizacijy papildoma pagalba.
Kalbos barjeras, ilgi laukimo laikotarpiai ir informacijos trukumas yra pagrindinés problemos,
su kuriomis migrantai susiduria ieSkodami medicininés pagalbos. Kity organizacijy ataskaitos
irgi rodo, kad sveikatos prieZitros paslaugy kokybé ir prieinamumas skiriasi tarp centry.

Interneto, telefono rysio trikumas

Svarbi ir pasikartojanti tema yra rySiy su gimtojoje Salyje likusiais artimaisiais palaikymas. Kai
kurie bendrauja kasdien, o kiti - taip daznai, kaip leidZia aplinkybés. Pasakojimuose
atsispindi, kad Sie rysiai yra labai svarbus. Tai - rySys su tévyne, mylimaisiais, su gyvenimu uz
centro riby ir gyvenimu, kuris buvo paliktas iSvykus iS gimtosios Salies. Taip pat bendravimas
suteikia galimybe gauti naujausig informacijag apie Seimos narius: ,,Kontaktus palaikau su
draugais ir Seima, savo Zmona. <...>. Daugiau kontakty uz centro riby nepalaikau.” (Interviu
Nr. 7). Finansiniai sunkumai ir prieigos prie interneto trilkkumas centruose minimi kaip
kliatys esminiam bendravimui: ,Tai néra tik malonumas, pavyzdZziui, ,,0 a$ neturiu kg veikti
ir skaitau”. Tai rySys su tévyne. Man reikia Zinoti... Yra like Zmoniy, ir man reikia apie juos ka
nors Zinoti, ar suprantate? Ir jie turi kazka Zinoti apie mane. Ir tai labai vargina, kad néra Wi-
Fi <...>. Kartg per savaite susisiekiame, mazdaug taip, bet stengiuosi dazniau, kuo dazniau,
bet tai ne visada jmanoma, ne visada turiu pinigy.” (Interviu Nr. 6). Taip pat nuolat
pabréziama, kad pirmenybé teikiama bendravimui su Seimos nariais, net nutraukiant rysius
su draugais, jeigu tenka rinktis.
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Medininky URC gyvenanciy uzsienieciy galimybés palaikyti rySius su draugais ar
artimaisiais buvo ribotos arba ribojamos: kartais dél neaiskiy priezasciy budavo
nesuteikiamas leidimas aplankyti kituose sektoriuose gyvenanciy artimyjy ar draugy,
neleista drauge minéti gimtadieniy ar kulturiniy Svenciy, neleista perduoti gimtadienio
dovany. Kartais buvo neleidZziama bendrauti net per sektorius skiriancig tvorg®. VSAT
pasienio uzkardose (PU) ir pasienio kontrolés punktuose (PKP) taip pat fiksuota atvejy, kai
uzsienie¢iams nebuvo sudarytos galimybés susisiekti su artimaisiais!®. Apgyvendinty
asmeny galimybés naudoti interneta taip pat buvo ribotos: Medininky URC veiké
nemokamas bevielis internetas, taciau jis buvo per silpnas, jog bty galima juo naudotis,
todél uzsieniediai galéjo naudotis internetu tik savarankiskai jj jsigydami®. Kybarty URC taip
pat nebuvo visiems prieinamo nemokamo interneto rysio ir tokio jvesti nebuvo planuojama;
dalis gyventojy mobiliojo interneto paslaugas pirko savarankiskai, taciau kiti tam neturéjo
lé3y, arba neturéjo mobiliyjy telefony, kuriais galéty naudotis!®?, tad internetu susisiekti su
artimaisiais galéjo tik tuo atveju, jei savo telefonais ir interneto rysiu pasidalindavo kitil®3,

Apibendrinant, bendravimas su gimtojoje Salyje likusiais artimaisiais atlieka gyvybiskai
svarby vaidmenj migranty kasdieniniame gyvenime. Sis bendravimas ne tik leidzia i3laikyti
rysj su tévyne, bet ir su mylimaisiais, kuriuos jie paliko. Be to, tai suteikia galimybe gauti
naujausig informacijg apie Seimos sveikatos bukle ir kitas aktualijas. Taciau, kaip parodo
pasakojimai is Kybarty, ne visi turi galimybe laisvai ir nuolat bendrauti dél jvairiy priezasciy,
pavyzdziui, finansiniy sunkumy ar prieigos prie interneto trukumo. Kartais, nors veiké
nemokamas bevielis internetas, jo stiprumas buvo nepakankamas skambuciams, todél
uzsienieciai galéjo naudotis internetu tik savarankiskai jj jsigydami.

UZimtumas centre

Asmenys pasakojo apie judéjimo laisvés trikuma kaip pagrindinj aspektg, kurj sieja su
neigiama savo laisvalaikio patirtimi. Visgi pastebima, kad pasakojimuose buvo retai
minimos centry teikiamos laisvo laiko jprasminimo ir uzimtumo veiklos. Zmonés retai
jvardijo kokias nors teikiamas pramogas ar edukacijos formas, daznai tiesiog kalbédavo apie
savo buities darbus: ,, Nusiprausiu, susitvarkau kambarj, patikrinu telefono Zinutes,
bendrauju internetu. Vartoju vaistus, rupinuosi, kad mano nagai, plaukai atrodyty gerai,
skutuosi, skalbiu ir t. t. Kartais galiu paskaityti, nes man patinka skaityti, tada stengiuosi
sportuoti.” (Interviu Nr. 9); ,Nedarome nieko ypatingo, pusry¢iaujame, vaikai eina j mokyklg,
bet néra nieko ypatingo, kg veikti, mes laukiame normalesnio gyvenimo. AS neturiu jokio
darbo, vietos studijuoti, [galimybiy] kg nors iSmokti.” (Interviu Nr. 8). Kuomet buvo minima
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veikla, ji dazniau buvo savi-organizaciné ir inicijuojama paciy migranty, kaip skaitymas,
kalbos mokymasis, futbolo Zaidimas lauke: , Tai jprastas gyvenimas. Atsibundu, pusryciauju,
susitvarkau kambarj, kalbuosi su Seima, stengiuosi Siek tiek mokytis angly kalbos.” (Interviu
Nr. 18); ,Vienas dalykas, kurj ¢ia darau, tai tiesiog ZaidZiu futbolg ir viskas.” (Interviu Nr. 4).
Viena daznai minima veikla - mokykla, tad panasu, kad vaikams ji buvo prieinama ir vaikai
nepatyré mokyklos lankymo trakumo ar sunkumuy. Kai kurie asmenys minéjo esamus
pramogy ir uZimtumo Saltinius centruose, taiau panasu, kad jais aktyviai nesinaudojo, nes
laisvés stoka ir jautimasis nepageidaujamais Salyje islieka pastoviais psichologiniais
sunkumais: ,Yra zaidimy kambarys, sporto kambarys, futbolo aiksté lauke, jei lydi
pasienieciai. Bet dél to, kad dabar esame sulaikyti, misy nedomina ta veikla.” (Interviu Nr.
15); ,Taciau dél viso Sito spaudimo Medininky centre negalime uzsiimti veiklomis. Net j
mokyklg jie nenori eiti, nes sako: ,Jie musy nenori, kodél mums mokytis kalbos?”. Bet mes
su sese mokémés, mokémeés lietuviy kalbos ir ten, ir ¢ia.” (Interviu Nr. 2).

Svarbu atkreipti démesj, kad asmenims btina pasitlyti prasmingg uZimtuma®®, taciau kity
organizacijy ataskaitose taip pat minima, kad nustatytas patalpy bei uzsiémimus vedanciy
asmeny trakumas, kasdienis dalyvavimas jvairiose veiklose nejmanomas, o sportavimas dél
inventoriaus trakumo bei rakinamy patalpy buvo galimas tik pagal sudarytus sgrasus kelis
kartus per savaite ar reciau. Lietuviy kalbos mokymas taip pat nebuvo uztikrintas -
Medininky URC galimybé mokytis lietuviy kalbos buvo sudaryta ne dazniau nei kartg per
ménesj. Galimybé dalyvauti pamaldose taip pat neuztikrinta, nes jos rengtos retai ir ribotam
asmeny skai¢iuil®. Kybarty URC taip pat triko uzimtumo, lauke buvo nepakankamai erdvés,
kad joje laikg leisti galéty visi gyventojai. Treniruokliai buvo jrengti po atviru dangumi, tad
Saltuoju mety laiku ar esant blogam orui jais naudotis nebuvo jmanoma. Ne visi gyventojai
galéjo pasinaudoti ir sporto sale ar futbolo aikste. Triko knygy gyventojy mokamomis
kalbomis, nebuvo kity laisvalaikio leidimui reikalingy priemoniy, pavyzdZziui, popieriaus,
raSymo priemoniy ir kt. Uzfiksuotas atvejis, kai muzikuojanciam asmeniui nebuvo leista gauti
muzikos instrumento pastul®®.

Apibendrinant, nors migracijos centry gyventojai paminéjo keletg galimy laisvalaikio
praleidimo budy, dalis dél patiriamos nuolatinés laisvés stokos ir psichologiniy sunkumy
turéjo ribotg norg ir galimybes dalyvauti jvairiose veiklose. Taip pat, nors kai kurioms
veikloms galimybiy ir buvo, jos daznai buvo nepakankamai kokybiskos, retos arba ne visiems
prieinamos. Centruose reikalinga geresné infrastruktlra, daugiau resursy, kad buty
uztikrintas jy gyventojy orumas ir prasmingas laisvalaikio uzimtumas. Taip pat, svarbu
suteikti judéjimo laisve asmenims, esantiems centruose.
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Santykiai su darbuotojais

Socialiniai darbuotojai atliko svarby vaidmenj teikiant pagalbg ir parama migrantams.
Asmenys dalinosi, kad socialiniai darbuotojai aktyviai jsitraukdavo sprendziant kasdienes
buitines problemas. Vienas asmuo Rukloje net saké, kad socialiné darbuotoja yra , kaip
mama”. Visgi, Kybartuose ir Rukloje kalbinamieji dalinosi, kad, nors darbuotojai ir teikia
batiniausius daiktus, tokius kaip drabuziai ir higienos prekeés, jie vertino, kad darbuotojams
trako informacijos ir Ziniy apie administracinius procesus, susijusius su migracija, ir jie
negalédavo padéti, patarti ar suteikti bazinés informacijos. Taip pat skiriasi socialiniy
darbuotojy jgudziai ir Zinios, priklausomai nuo jy patirties: ,Ji man pasaké, kad Cia mes
neturime tokios patirties. Bet [vardas iSimtas] turi labai gerg patirtj apie viskg Pabradéje. Ji
viska Zino. Manau, kad cia socialiniai darbuotojai tik pradéjo darba.” (Interviu Nr. 11);
»,Socialiniai darbuotojai gerai atlieka savo darbg. Kartais jie [socialiniai darbuotojai] neturi
pakankamai informacijos.” (Interviu Nr. 5); ,Jie neturi reikalingos informacijos” (Interviu Nr.
4). Panasu, kad socialiniams darbuotojams triksta mokymy ir/ar prieigos prie su migracija
susijusios sisteminés informacijos. Tai lemia, kad migrantai gali gauti skirtingg pagalbos lygj
priklausomai nuo individualiy socialinio darbuotojo Ziniy.

Kalbos barjeras irgi buvo daznai minima problema darbuotojy ir migranty bendravime:
»Labai sunku. Kai nemoki kalbos ir nezinai, kaip jy paklausti, [tai] problema. Nes daug
Zmoniy, jie daro klaidas ir [kyla] problemos, nes nemoka kalbos.” (Interviu Nr. 2); ,,Problema
buvo kalba, nes jie nesupranta musy kalbos <...>. Bet as asmeniskai neturiu problemy su tais
Zmonémis, nes jiems irgi daug padéjau.” (Interviu Nr. 2).

Kitoms organizacijoms atliekant centry stebéseng pasitaikydavo atvejy, kai centry
administracijos bei gyventojy pasakojimai skirdavosi. PavyzdZiui, Medininky URC
administracijos teigimu, uZsienieciy patikrinimai vykdyti diskretiSkai, pagarbiai ir ne anksciau
nei 7 val. ryto, tuo tarpu gyventojai teigé, jog patikrinimai buvo pradedami vykdyti nuo 6 val.
ryto, ne visada pagarbiai, triukSmaujant, trankant durimis ir pazadinant, taip pat ne visada
buvo beldZiamasi j duris, o tai nebuvo malonu moterims, jei jos buvo uzklumpamos
persirenginéjancios!®’. Centruose gyvenantys asmenys daznai skysdavosi nemaloniu,
nepagarbiu darbuotojy elgesiu, naudojama Zeminancia ir grasinancia leksika. Buvo uZfiksuoti
pareigliny sitlymai prieglobscCio prasytojai ,,gerai apgalvoti savo sprendimg”, komentarai, jog
»ismaldos prasytojai” Lietuvoje nereikalingi, bei klausimai, ,,ar tau viskas gerai su galva”, ir
panl®, Atsiaurus ir nepagarbus darbuotojy elgesys neigiamai veiké gyventojy psichikos
sveikatg; minéta, jog pareiglnai su jais elgési kaip su nusikaltéliais, nesisveikindavo,
bendravo atiauriai arba ignoruodavo klausimus, bidavo agresyvis'®. Nuolatiné stebésena
ir kontrolé gyventojams kélé jtampg, emocinj nuovargj ir baime?10, Vis délto ilgainiui
pastebétas darbuotojy elgesio pokytis j gergjg pusel!™.
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Apibendrinant, socialiniai darbuotojai yra svarbus migrantams, teikia pagalbg ir parama,
taciau daznai jiems truksta Ziniy ir informacijos apie migracijg ir su ja susijusius procesus.
Kalbos barjeras ir kultUriniai nesutarimai sukuria papildomas kliatis efektyviam bendravimui
tarp darbuotojy ir migranty. Svarbu, kad socialiniai darbuotojai bty geriau informuoti,
apmokyti ir jtraukti j procesg, kad migrantams buty suteikta tinkama pagalba. Kity
organizacijy ataskaitose pastebima, kad asmenys gyvenantys centruose skundési nepagarbiu
ir Zeminanciu darbuotojy elgesiu, kuris neigiamai veiké jy psichologine sveikata.

Teisinés pagalbos trikumas

Migrantams Lietuvoje nebuvo uztikrinta prieiga prie kokybisky teisinés pagalbos paslaugy.
Daug asmenuy, kurie bandé pasinaudoti teisine pagalba, susiduré su problemomis bandant
bendradarbiauti su jiems paskirtais advokatais: advokatai nereagavo, buvo nepasiekiami
komentarams ar informacijos suteikimui. Keli migrantai iSreiské sumisima arba nezinojima,
kas yra jy advokatas ir ar jie tokj atstova turi, atsizvelgiant j tai, kad neturéjo jokios
informacijos ar prieigos prie tokias pareigas atliekanc¢io asmens: ,,Per prieglobscio teikimo
procediirg niekada nesusitikome su advokatu.” (Interviu Nr. 15); ,,Sis advokatas
nepasiekiamas - jie ko nors klausia, o advokatas neatsako, arba jie nesulaukia jokios
pagalbos.” (Interviu Nr. 13); ,Jie neturéjo galimybés su juo susitikti ir iki Siol neZino, kas yra
Migracijos departamento advokatas. Jie vis dar nezino, kas yra advokatas, kuris ripinasi
prieglobscio suteikimo procesu.” (Interviu Nr. 18). Kartais pagalba nebuvo pasinaudota, nes
asmenys jauté nuovargj dél savo bejégés padéties ir pastovaus ,kovos” uz savo teises
jausmo bei poreikio jrodyti, kad jy prasymai yra pagrjsti: ,Neturiu advokato, esu pavarges;
as tik noriu gauti prieglobstj.” (Interviu Nr. 9). Dar kitais atvejais advokato paslaugomis
nebuvo pasinaudota savo noru, manant, kad papildomos teisinés pagalbos nereikia
prieglobscio praSymo procediros metu: ,,Mums dar nereikia... [Nebent] jei Lietuvos valdZia
muasy atsisakys.” (Interviu Nr. 10).

Vienu atveju, asmuo, kuris buvo pristatytas advokatu, i$ tiesy buvo pareigunas: ,Turéjau
netikrg advokatg. GruodZio ménesj mane iSsikvieté pasienieciai, kurie atidavé man
prieglobscio dokumentus, sakydami, kad tai mano trecias neigiamas sprendimas. Paklausiau,
kas tas Zmogus - jie pasake, kad tai mano advokatas. O kitg dieng jis atéjo su pasieniecio
uniforma, taigi, tai nebuvo tikras advokatas.” (Interviu Nr. 14); , Tik ,,Zoom” [video
skambucio metu] pamatéme Zmogy, kuris apsimeté masy advokatu.” (Interviu Nr. 15).
Vienam i$ asmeny pavyko uzsitikrinti judéjimo laisve pasinaudojus mokamomis privataus
advokato paslaugomis, o tai atskleidé galima teisine nelygybe dél finansiniy istekliy. Vienu
atveju buvo pazymeéta, kad Raudonojo KryZiaus advokatas teiké patarimus, kas rodo, jog
naudota iSorés pagalba, nes truko valstybés garantuojamo teisinio atstovavimo. Taip pat
buvo asmeny, kurie nebeturéjo galimybés naudotis valstybés paskirto advokato paslaugomis
dél statuso pasikeitimo.

Kai kurie i$ Siy teiginiy yra patvirtinami ir kity organizacijy ataskaitose, kur pabréziama, kad
daug problemy uzsienie¢iams sudaré informacijos neprieinamumas: Migracijos
departamentas nereaguodavo j siunCiamus prasymus bei skundus, triuko teisininky paslaugy
- valstybés garantuojama teisine pagalba teikiantys teisininkai atvykdavo retai, be vertéjy,
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todél buvo sudétinga su jais susikalbéti'!?. Kartais 3i pagalba teikta tik formaliai ir
uzsienieciai apie galimybe jg gauti nebudavo informuojami. Uzfiksuota atvejy, jog Kybarty ir
Medininky URC gyvenantiems asmenims teisine pagalbg teike valstybés finansuojami
advokatai veike prie$ jy interesus!3. Migracijos departamentas dirbo atsainiai:
nereaguodavo j URC gyvenanciy asmeny siunéiamus prasymus bei skundus!?. Taip pat
pazymeétina, jog, centruose panaikinus prieigg prie MIGRIS sistemos, centry administracija
nebegaléjo informuoti gyventojy apie jy teisine padét;j bei jos pasikeitimus!?®.

Apibendrinant, kalbinti asmenys susiduré su nemazais iSSukiais teisés j teisine pagalba
srityje. Migrantai nesinaudojo teisine pagalba arba patyré sunkumy bendraujant su
paskirtais advokatais. Nemazai daliai migranty buvo neaisku, kas yra jy advokatas, jie
neturéjo informacijos apie jy migracijos statusg ar praSymo nagrinéjimo procesus. Surinkta
informacija parodé, kad finansiniy istekliy trikumas buvo priezZastis atsirasti faktinei prieigos
prie teisinés pagalbos nelygybei, o organizacijos, tokios kaip Raudonasis Kryzius, teiké
pagalbg, atsizvelgiant j valstybés garantuojamos teisinés pagalbos trikuma. Situacija yra
kritikuotina dél visokeriopo teisinés pagalbos trikumo.

Finansinés paramos stoka

Migranty ir prieglobscio prasytojy gaunama finansiné parama yra labai maza ir skiriasi tarp
individy. Jprastai migranty gaunama parama buvo apie 12-15 eury per ménesj. Tai
patvirtina ir kitos ataskaitos, kurios mini, kad Medininky URC ir Pabradéje apgyvendinti
asmenys gaudavo apie 13 eury ménesiui ir dazniausiai juos iSleisdavo maistui, kai kurie -
cigaretéms ar kitiems poreikiams!*®. Siy sumuy, kaip teigiama, dainai nepakanka
pagrindiniams poreikiams, o tik interneto prieigai ir telefono sgskaitos papildymui, kuris
naudojamas bendravimui su artimaisiais ir draugais. Asmenys pabrézia, kad gaunamos
SuUmMos yra per mazos pagerinti gyvenimo sglygas: ,,Per pastaruosius tris ménesius gavome
13 eury <...> kas ménesj. Trylika eury.”, ,,Mes taupome Siuos pinigus internetui [pirkti] <...>.
Tai buvo naudinga tik tam [,kad nusipirktum Internetg].” (Interviu Nr. 2); , Taip pat reikia
moketi uz telefong, todél tampa labai labai sudétinga planuoti iSlaidas ir as visada turiu
skaiCiuoti, ar galésiu sumokéti, ar negalésiu sumokéti.” (Interviu Nr. 6). Tais atvejais, kuomet
gaunamos sumos yra didesnés, pinigai naudojami maisto pirkimui, nes tai yra vienas i$
pagrindiniy poreikiy, po bendravimo su artimaisiais: ,,Jie duoda mums po 50 eury du kartus
per ménesj. IS tikryjy, jy pakanka maistui jsigyti.” (Interviu Nr. 1).

Nors kai kurie asmenys gaudavo didesnes iSmokas atsizvelgiant j gyvenimo aplinkybes ir
migracijos statusa, jos vis dél to nebuvo pakankamos Seimos pragyvenimui: ,Jiezne turime
maisto produkty, bet neturime pinigy <...>. Musy Seima per ménesj gauna 400 eury.”
(Interviu Nr. 10). Tuo tarpu, kai kuriems asmenims finansine pagalba teko gauti is draugy.
Tie, kas ieskojo darbo, susidureé su finansiniais sunkumais, kadangi triiko 1éSy transportui
arba dél finansinio nepritekliaus nebuvo uztektinai IéSy sulaukti pirmojo atlyginimo. Taip
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pat minima, kad i$ iSorés pagalbos sulaukta ne tik finansinés paramos budu, bet ir prekiy,
pavyzdZziui, drabuziy is Raudonojo KryZiaus, pavidalu. Finansinis nestabilumas sukélé
sunkumy, trukdanciy palaikyti stabily gyvenima, o kai kurie asmenys dél nepakankamos
finansinés paramos net ryZosi palikti Salj: ,,[Migracijos departamentas] uzdaré jy bylas, ir jie
negali gyventi 2 savaites turédami 45 eurus. Tai labai sunku. Todél jie nusprendé vykti j kitg
$alj.” (Interviu Nr. 11). Taip pat pasitaiko atvejy, kai asmenys iSreiskia norg dirbti ir
integruotis j visuomene, taciau tam trukdo finansinés pagalbos trakumas.

Apibendrinant, asmenys daznai gauna ribotg finansine parama, kuri yra nepakankama
pagrindiniams baziniams poreikiams patenkinti. Jprastiné parama svyruoja nuo 12 iki 15
eury per meénesj, ir dazniausiai Sios lésos yra skirtos tik maistui ar internetui jsigyti. Nors kai
kurie asmenys, pavyzdZiui, Seimos, gauna didesnes sumas, Sios sumos vis tiek lieka per
mazos ir sukelia sunkumy pragyventi. Kai kurie asmenys sulauké pagalbos ne pinigine
iSraiska, bet ir daikty, pavyzdziui, drabuZiy, pavidalu. Finansinio nestabilumo problema
trukdo asmenims integruotis j visuomene ir palaikyti stabily pragyvenimo lygj.

Smurtas, rasizmas ir homofobija

Migranty ir prieglobscio prasytojy pasakojimuose taip pat pastebimas pareigiiny rasizmas
juodaodziy migranty atzvilgiu. Rasizmas pasireiskia kasdieniame bendravime:
diskriminuojantys pareiglinai naudojo neapykantos retorika, paremtg odos spalva. Netgi
elektroSoko, kaip smurtinés priemonés naudojimas, buvo susijes su rasistinémis
nuostatomis. TamsiaodZiai Zmonés buvo vadinami gyvinais, j jy skundus buvo Zidrima
atmestinai: ,,Dukart Valstybés sienos apsaugos tarnybos darbuotojai pasaké mums — eikit
valgyti banany.” (Interviu Nr. 15); ,,Su mumis elgési kaip su gyviinais, ypac su juodaodziais.”,
»Jie [sako], kad turétuméte grjzti j savo Salj.” (Interviu Nr. 4). Rasizmas ir diskriminacija taip
pat pastebimas placiojoje visuomenéje per susidiirimg su diskriminacinémis nuostatomis:
busto paieskos procesuose bei kreivus Zvilgsnius vieSajame transporte: , Kai galéjau eiti ten,
kur noréjau, pastebéjau, kad vaZziuodamas autobusu pajutau galima rasizma. Jei
atsisésdavau, Zmonés mieliau sédédavo atokiau nuo manes. O jei Salia kazko atsisédu as,
Zmogus pakyla i$ savo vietos.” (Interviu Nr. 15); ,Jie nesiSypso, ypac kai pamato mane, kitokj
[nei jie] <...>, gal mano spalva kitokia, gal as atrodau kitaip nei jie, neturiu mélyny akiy ir
baltos odos, gal tai ir yra problema.” (Interviu Nr. 2). Rasizmo iSraiSky buvo ir tarp migranty,
esanciy priémimo ir uzsienieciy registracijos centruose: ,[Buvo] kai kurios problemos pagal
etnine priklausomybe, regiong ar [odos] spalva.” (Interviu Nr. 11).

Kita vertus, buvo asmeny, kurie minéjo, kad nepatyré diskriminacijos iSraiSky dél etninés
kilmés. Taip pat jie patys iSreiskia mintj, kad tai gali bati susije su tuo, kad jie neturi iSoriskai
matomy kitoms kultiroms badingy bruozy: ,,Nepatyriau rasizmo, nematau jo Cia, centre.”
(Interviu Nr. 3); ,,Iki Siol ne, ir neZinau, ar dél to, kad esame baltaodziai, ar dél to, kad esame
katalikai <...>, bet iki Siol nepastebéjome kity [asmeny] kitokio elgesio [su mumis].” (Interviu
Nr. 13). Kai kurie pabrézé, kad elgesys nebuvo isskirtinis, diskriminuojantis, iSskyrus
situacijas, susijusias su darbo paieSkomis: ,Vienintelis kitoks elgesys, galblt, buvo tada, kai
ieSkojome darbo, nes nemokame kalbos ir Siuo metu lietuviy kalba mums yra labai
sudétinga. Tai vienintelé vieta, kur viskas buvo Siek tiek kitaip, bet kitur nesulaukéme jokio
kitokio [neigiamo] elgesio.” (Interviu Nr. 18). Raudonasis KryZius savo ataskaitoje taip pat
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pabrézé, kad norintys jsidarbinti migrantai ir prieglobscio prasytojai susidiiré su neigiamu
potencialiy darbdaviy pozitriu: dalis jy atsisakydavo uZsieniecius jdarbinti dél tautybés ar
rasés, kartais buvo nurodoma, jog darbo vietos skirtos tik ukrainie¢iamst?’.

Homofobijos atvejy dazniausiai pasitaikydavo i$ kity migranty, o ne i$ darbuotojy ar
pareigliny. Viename pasakojime iSsamiai detalizuota, kaip j asmenis, neatitinkancius
tradiciniy ly¢iy normy, buvo Zitrima kaip j kitokius, vertinangiai ir neigiamai: ,Siame pastate
buvo homofobiskai nusiteikusiy Zmoniy <...>. Jie Ziliréjo j mane taip, tarsi bciau
nenormalus. Tai buvo migrantai, bet Cia dirbantys Zmonés yra tolerantiski.” (Interviu Nr. 9).

Apklaustieji asmenys taip pat dalinosi apie jvairius smurto atvejus, kuriuos daznai vykde
pareigiinai. Sis smurtas pasireiské per elektros $oko prietaisy naudojima, uzgauliojimus,
fizinj smurta: ,Elektros Soko jtaisas, kurj jie turi, ir naudoja tik juodaodziams.” (Interviu Nr.
4); ,,Du pasienieciai mane sumusé.” (Interviu Nr. 14). Kai kurie asmenys patyré Siurksty ir
Zeminant;j elgesj: ,Pradéjo juokauti, Zeminti mus ir grasinti.” (Interviu Nr. 18); , Kai kurie i$
ju, pamate mus lauke, labai gédijasi. Kai kuriuos i$ jy sutikau prekybos centre.”, ,Kai kuriuos
i$ ju matau lauke ir jie gédijasi prieiti prie manes arciau ir pasikalbéti su manimi. Jie Zinojo,
kg padaré. Jie Zino.” (Interviu Nr. 4). Kai kuriy asmeny pasakojimuose atsispindi ir aukstas
nesaugumo jausmo lygis gyvenant priémimo ir uzsienieciy registracijos centruose.
Pranesimai apie smurto ir konflikty atvejus centruose daznai susije su sargybiniy elgesiu
arba centre vyraujancia jtampa tarp migranty ir sargybos darbuotojy: minimos riausés ir
perpildytos patalpos bei i$ to kylantys konfliktai su darbuotojais. Vyrauja nepasitikéjimas
apsaugos darbuotojais ir jy veiksmais: ,Girdéjome, kaip policija saké: , Rytoj jie Zinos, k3 su
jumis darys” <...>. Jie saké, kad i$ konteinerio iSvedé kazkokig merging <...>. Jie jg iSvedé ir
pasaké, kad perkélé j kitg konteinerj uz sektoriaus riby. Po to jie grjZo atgal... Galbut jie ja
sumusé...” (Interviu Nr. 1). Pasakojimuose atsispindi atvejy, kai nebuvo uztikrinta
pakankama apsauga centruose: , IS pradziy ji [teritorija] buvo suskirstyta j sektorius, todél
véliau [tvora] buvo sulauzyta” (Interviu Nr. 4); ,,Jie nedavé mums rakto <...>. Taigi, mes
buvome uZrakinti nuo 7 valandos vakaro iki 9 valandos ryto.” (Interviu Nr. 1). Tokie veiksmai
atima is Zmoniy laisve ir, tikétina, tik sustiprina nesaugumo jausma dél negaléjimo
kontroliuoti savo aplinkos ir per didelés apsaugos darbuotojy kontrolés. Tai pat
pasakojimuose atskleisti atvejai, kai asmenys prasé, kad bty atskirti nuo kity gyventojy
dél kylancios etninés jtampos: ,Yra keletas asmeny, jie mums trukdo, nes mes su seserimi
nebuvome... mes nesame kurdai. O jie visi buvo kurdai. Ir [viena i$] Seimy mus uZpuolé,
nezinau dél ko.” (Interviu Nr. 1). Labai svarbu, kad centruose bty uztikrinamas pazeidziamy
asmeny identifikavimas ir Zmonés buty apgyvendinti atsizvelgiant j nustatyta
pazeidZziamumo lygj. Taip pat minimi bandymai apsaugoti asmenines erdves naudojant
drabuZius kaip stabdj dury atrakinimui, kadangi durys neturédavo uzrakty ir buvo juntamas
nesaugumo jausmas.

Sie jvardyti aspektai atitinka informacija, kuri yra randama ir kity organizacijy ataskaitose
apie elgesj su migrantais ir prieglobscio prasytojais. Lietuvos Raudonasis KryZius minéjo, kad
prieglobscio prasytojai susidiiré su diskriminaciniu pareiguny elgesiu: Baltarusijos ir Rusijos
pilieCiy prasymai buvo priimami atvykus ir nereguliariai, tuo tarpu Afrikos, Azijos ir Vidurio
Ryty pilieciai buvo ,,apgreziami”!8, Taip pat centruose apgyvendinti asmenys susiddré su

117 Lietuvos Raudonasis KryZius. (2022 m. gruodis). 2022 m. stebésenos ataskaita, p. 46.
118 | jetuvos Raudonasis KryZius. (2022 m. gruodis). 2022 m. stebésenos ataskaita, p. 14.
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netinkamu personalo elgesiu: grasinimu, priekabiavimu, smurtu, patyCiomis bei rasistiniais
komentarais!!?, atvirai reiSkiamu nepalankiu bei stereotipiniu poZidriu j sulaikytuosius,
nuzmoginancios kalbos vartojimu?%, netinkamai su homofobinémis nuostatomis susijusiu
elgesiu?!. Medininky URC uZfiksuota perteklinés jégos panaudojimo atvejy, kai
neramumams malsinti, gyventojy teigimu, buvo uzlauztos rankos, Zmonés musami,
naudotas elektroSokas. Uzfiksuotas netinkamas pareiguny elgesys su moterimis, kai kitg
dieng j motery kambarj atéje pareiglinai nedavé laiko apsirengti, jos j sulaikymo konteinerj
iSvestos apklotos antklodémis!?2.

Apibendrinant, migrantai patyré rasistiniy komentary, fizinio smurto ir Zeminimo is
pareigliny pusés, o kai kurie asmenys su rasizmo apraisSkomis susiduré kasdieniame
bendravime ar busto paieskose. Homofobijos atvejai daugiausiai pasitaiké tarp paciy
migranty. Asmeny patirtys centre taip pat atskleidé auk$tg nesaugumo jausma, susijusj su
sargybiniy elgesiu, jtampa tarp migranty ir sargybos darbuotojy. Lietuvos Raudonasis KryZius
savo ataskaitoje patvirtino Sias problemas, patvirtindamas diskriminacinio elgesio, smurto ir
rasizmo atvejus.

Administraciniy procesy painumas

Asmenys, kurie gauna galimybe laisvai judéti uz uzsienieciy registracijos ir priemimo centry
riby susiduria su daugybe sunkumuy, susijusiy su administracinémis procediromis. Tai
susije su Migracijos departamento migrantams iSduodamais dokumentais, kurie yra
nepripazjstami kity jstaigy, arba reikalingy dokumenty darbui ir stabilaus gyvenimo kirimui
trikumu: ,Mes einame j vieSbutj [darbintis], jie sako: , Kas ¢ia?”. ,Kortelé, kurig mums
iSdavé darbuotojas.” ,Ne, jus negalite jsidarbinti, negalite iSsinuomoti buto ir negalite eiti j
ligonine [su Sia kortele].” (Interviu Nr. 1); ,Noréjau dirbti Zuvies fabrike, bet procediros labai
sudétingos, nes neturiu leidimo gyventi Cia, Lietuvoje. Turéciau gauti leidima iS Migracijos
departamento, turéciau gauti leidima dirbti ir banko saskaitg. Banko sgskaitg gauti labai
sunku, labai sunku.” (Interviu Nr. 8). Taip pat pokalbiuose minéti sunkumai gauti kity
Lietuvoje reikalingy dokumenty, neturint asmens tapatybés dokumentuy, ir tai, kad néra
sudaromos papildomos galimybés asmenims, esantiems tokiose situacijose. Ambasady
nebuvimas dar labiau apsunkina situacija: , Tiesg sakant, negaliu jiems duoti savo paso, nes jj
praradau, todél neturiu nei banko saskaitos, nei darbo, nei pinigy <...>. Lietuvoje néra
ambasados. Tik Lenkijoje.” (Interviu Nr. 1).

Apibendrinant, migrantai, kurie gauna galimybe laisvai judéti uz uzsienieciy registracijos ir
priémimo centry riby, susiduria su administraciniais iSSukiais. Kartais Migracijos
departamento iSduoti dokumentai yra nepripazjstami kity institucijy. Dél to kyla problemy,
susijusiy su darbo paieSka, buasto nuoma, banko paslaugomis ar sveikatos prieziura. Be to,
asmens tapatybés dokumenty neturéjimas ir ambasady trikumas Salyje dar labiau

119 |ietuvos Raudonasis KryZius. (2022 m. gruodis). 2022 m. stebésenos ataskaita, p. 44.

120 Nepriklausomos apZvalgos ataskaita. Baltarusijos ir Lietuvos sieng kirtusiy asmeny lygiy galimybiy uZtikrinimas sulaikymo vietose. Lygiy
galimybiy kontrolieriaus tarnyba, Vilnius, 2022, p. 48.

121 Nepriklausomos apzvalgos ataskaita. Baltarusijos ir Lietuvos sieng kirtusiy asmeny lygiy galimybiy uZtikrinimas sulaikymo vietose. Lygiy
galimybiy kontrolieriaus tarnyba, Vilnius, 2022, p. 93.

122 | jetuvos Raudonasis KryZius. (2022 m. gruodis). 2022 m. stebésenos ataskaita, p. 37.
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komplikuoja jsikrimo procesg, dél kurio migrantai lieka pazeidZziamais ir jaucia savo teisiy
ribotuma.

Sunkumai susirasti darba

Nepaisant noro dirbti ir prisidéti prie vietos ekonomikos, migrantai ir prieglobscio prasytojai
susiduria su sisteminémis klititimis, dél kuriy sunku gauti darbo sutartj. Kai kurie minéjo,
kad jstrigo ,,uzburtame rate”, kai negali gauti darbo neturédami banko saskaitos ir negali
atidaryti banko saskaitos be darbo sutarties. Tai kuria gyvenimo situacijas, kurioms néra
efektyviy sprendimy ir tai atveria galimybes Zmoniy iSnaudojimui: ,Pirmas pasiteisinimas:
,JUs neturite banko sgskaitos” <...>. Antras [pasiteisinimas] - bankas saké: ,,Mes negalime
jums atidaryti banko sgskaitos, nes neturite darbo sutarties”. Tai dar vienas pasiteisinimas.
Tai kaip Zaidimas tarp banko ir Zmoniy, kurie nori tave pasamdyti.” (Interviu Nr. 2); ,Jie sako,
kad neturite banko sgskaitos, todél negalime jums leisti Cia dirbti. Bet girdéjau, kad viena
mergina dirba be banko sgskaitos - ji saké, kad jai moka grynais.” (Interviu Nr. 1). Neretai
asmenys gali pasikliauti tik asmeninémis pazintimis, tokiomis kaip Seimos nariai, draugai ar
tolimesni pazjstami, Siy sudétingy situacijy sprendimui: ,Jo virSininké, tai buvo moteris, labai
gera, jam labai padéjo <...>. Gal jis padés man jsidarbinti pas j3.” (Interviu Nr. 8). Taip pat
pokalbiai atskleidé migranty patiriamus finansinius sunkumus, susijusius su valstybés
teikiamos ekonominés pagalbos trukumu migrantams, ieSkantiems darbo ar pradéjusiems
dirbti: ,Kai pasirasiau sutartj, vienas i$ vadovy man pasaké, kad, kai pradésiu dirbti <...>,
ménesio pabaigoje jie man duos avansg, o 16-3jg dieng - normaly atlyginima. Man reikia
pinigy, negaliu gyventi su 0 centy kiSenéje.” (Interviu Nr. 9).

Nepaisant didziuliy klitciy, kalbinti asmenys nepraranda iStvermeés ir kantrybés jprasminti
dienas dirbdami. Jie iSreiskia viltj sulaukti leidimy dirbti, susirasti darbg ir pradéti naujg
gyvenimg, rodo didelj norg integruotis ir jsitvirtinti naujoje Salyje. Pokalbiuose su centry
gyventojais atsispindi noras leisti laika, susijusj su savi-organizacija, savanorisku darbu:
»Nuvykau ten, nes ten nedaug Zzmoniy kalba angliSkai. Padédavau moterims versti.
Atsikeldavau anksti <...>. Taip pat padéjau ,Gydytojams be sieny” kaip vertéjas, kai jie
atvykdavo j musy sektoriy padéti serganCioms moterims ir reikéjo pagalbos isversti.”
(Interviu Nr. 2). Kiti gyventojai taip pat aktyviai jsitrauké j savo dienos darby planavimg ir
rutinos suktrima, teikdami bendruomenei naudingas paslaugas, ir prisidéjo prie centro
salygy palaikymo: , Kiekvienas turi savo dienos darbus. Kartais valau virtuve, kartais dirbu
kitus darbus. Jie yra padalinti, todél viskas yra Svaru.” (Interviu Nr. 3); ,,Bandau padéti tiems,
kurie ¢ia dirba, darau viska centre. NudaZiau pastatg, padéjau elektrikui.” (Interviu Nr. 7).
Taip pat juntami patiriami sunkumai neturint darbo ir galimybiy tobuléti. Darbas yra ir be
galo svarbus pajamy Saltinis, ir taip pat atlieka gyvenimo normalizavimo ir socialinés
integracijos funkcijg. Zmoneés isreiské nusivylima, kuomet tokios galimybés nebuvo
uztikrintos: : ,<...> néra nieko ypatingo, kg veikti, mes laukiame normalesnio gyvenimo. A3
neturiu jokio darbo, vietos studijuoti, [galimybiy] kg nors iSmokti.” (Interviu Nr. 8).

Pastebimos sisteminés spragos galimybei jsitvirtinti Lietuvos darbo rinkoje dél dokumenty
trikumo, administraciniy procediry sunkumo ir problemy su banko sgskaitos atidarymu,

kas zlugdo Zmoniy galimybes buti finansiskai nepriklausomais ir tai kuria terpe potencialiam
darbdaviy iSnaudojimui. Toks iSnaudojimas atsiskleidé viename pasakojime: ,Dirbau, bet ne
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viskg gavau ir iSéjau i$ darbo <...>. Jie duodavo puse atlyginimo. Kiekvieng kartg mokédami
jie pasilikdavo dalj pinigy, sakydami, kad kitg savaite atiduos visus pinigus <...>. Sglygos
nebuvo geros, mums nedaveé jokios jrangos, iSskyrus pirstines, todél turéjau nustoti [dirbti].”
(Interviu Nr. 14).

Apibendrinant, asmenys susiduria su rimtais isSUkiais, siekdami jsitvirtinti darbo rinkoje.
Pagrindiné problema, su kuria jie susiduria, yra tai, kad jie negali gauti darbo, neturédami
banko sgskaitos, ir negali atsidaryti banko sgskaitos be darbo sutarties. Taip pat, asmenys
patyré diskriminacijq dél savo kilmés, teisinio statuso ar tautybés. Taciau nepaisant Siy
kliGciy, Zmoneés yra viltingi ir aktyvus darbo paieSkose. Negalédami rasti darbo, jie stengiasi
prisidéti prie bendruomenés geroveés, atlikdami jvairias uzduotis centruose ir padédami
kitiems. TaCiau sisteminiai trukumai ir biurokratinés klittys pavercia darbo susiradimo
procesg ypac sudétingu, dél ko jau¢iamas nesaugumas ir pazeidziamumas.

Gyvenimo Lietuvoje lukesciai

Bendraujant su uZsienieciais apie jy ateities lukescius, asmenys iSreiSké saugios ir stabilios
aplinkos sau ir savo Seimai troskima: ,Noriu tiesiog buti kazkur, kur saugu ir kur galéty
atvykti mano Seima.” (Interviu Nr. 6); ,,Nieko daugiau, tik noriu gyventi.” (Interviu Nr. 11).
Tai badavo isreiksta ir ,normalumo” jvardijime: ,,Buti normaliu Zmogumi, kuris atsibunda ir
eina j darba.” (Interviu Nr. 17); ,,Mes laukiame normalesnio gyvenimo.” (Interviu Nr. 9). Taip
pat Sis stabilumo noras kildavo ir i$ baimés patirti sulaikymo ar kitas kancig keliancias salygas
ateityje: ,,Nenoriu antrg kartg kentéti kitoje Salyje. Taigi, leiskite man pasilikti Sioje Salyje,
kad galéciau pradéti savo gyvenima.” (Interviu Nr. 11). Pokalbio metu iSrySkéjo ir svarbus
ateities uztikrinimo aspektas Seimai: ,,Noriu Sviesesnés, geresnés ateities savo vaikams.”
(Interviu Nr. 8).

Kai kurie kalbinti migrantai taip pat iSreiSké nora likti ir integruotis Lietuvoje. Jie vertina
saugumag, ramybe ir galimybes, kurias randa Lietuvoje, ir ¢ia nori kurti savo tolimesnj
gyvenima bei integruotis j Lietuvos visuomene: ,,AS noriu likti ¢ia, nenoriu keliauti kitur”
(Interviu Nr. 6); ,,AS mokausi kalba, galbit turésiu laiko iSmokti himng, apie kultlirg — ka
daryti, ko nedaryti.” (Interviu Nr. 9); , AS keliavau po Lietuvg, maciau, kad Zmonés yra labai
malonds, o Lietuva yra labai graZi 3alis, pigi 3alis. Cia galiu gyventi, ¢ia galiu dirbti.” (Interviu
Nr. 11). Jie taip pat iSreiskia norg teigiamai prisidéti prie visuomenés gyvenimo ir mato save
kaip Lietuvos visuomenés dalj: ,Cia jauciuosi kaip lietuvis. Jei Lietuva Zais pries kita 3alj, a3
palaikysiu Lietuvg, mintyse palaikysiu [Sig] $alj.” (Interviu Nr. 9).

Kalbintiems migrantams taip pat buvo budingas ir bendras noras susirasti darbg ir bati
savarankiskiems: ,sidarbinti Cia ir gyventi kaip visi kiti.” (Interviu Nr. 11); ,,Noréciau
nepriklausyti nuo valdZios, noréciau turéti darbg” (Interviu Nr. 13). Jie nori turéti teisétg
gyvenamosios vietos statusg, leidimus dirbti ir jsikurti. Kai kurie iSreiSkia viltj testi savo
profesine veiklg Lietuvoje: ,,Noréjau uzsidirbti pragyvenimui Cia, [dirbant] savo srityje.”
(Interviu Nr. 14).

Taip pat, asmenys nori jausti savo ateities apibréztumag ir turéti teisétg galimybe dirbti,
laisvai judéti, kas uztikrinty saugios ateities kirimg Salyje: ,,Noréciau gauti teisinj statusg,
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kuris leisty man gyventi normaly gyvenima <...>. Gaves §j teisinj statusg pagaliau galéciau
studijuoti, nes turéjau mokytis. Pagaliau galéciau turéti normaly darba.” (Interviu Nr. 17).

Apibendrinant, uZsienieciai Lietuvoje tikisi saugaus ir "normalaus" gyvenimo, kuris buty be
konflikty ar kanciy. Tai turéty atsispindéti pagrindiniy poreikiy patenkinime: legalaus
statuso Salyje turéjime, laisvéje judéti, dirbti, kurti santykius ir galimybe integruotis j
visuomene.
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Migranty ir prieglobscio prasytojy psichikos sveikatos analizé
|
Aurelija Auskalnyté, Ugné Grigaité, V§] ,,Psichikos sveikatos perspektyvos”

Siame skyriuje remiamasi ankséiau pristatytu tyrimu, kuriame dalyvavo 18 migranty ir
prieglobscio prasytojy, gyvenanciy pabégeéliy priémimo centruose Rukloje ir Naujininkuose
bei uzsienieciy registracijos centruose Pabradéje ir Kybartuose. Tyrimo metu klausimai apie
psichikos sveikatg nebuvo centriniai, taciau i tema iSkilo pasakojimuose apie migracijos ir
prieglobscio praSymo patirtj. Taip pat interviu metu apie poveikj psichikos sveikatai, gauta
pagalbg bei savipagalba klausta ir tiesiogiai. Pavyzdziui, buvo uzduoti tokie klausimai kaip:
»Kaip tavo sveikata?”, ,, Kokia tavo psichologiné savijauta?”, , Ar patyrei stipriy jausmy?”,
»Kaip Sita patirtis tave paveiké?”, ,Kaip sau padéjai tokioje sunkioje situacijoje?”, , Ar turi su
kuo pasikalbéti apie savo emocijas, ar gali gauti emocine parama?”.

Interviu iSsamuma ribojo kalbos barjerai, vieni interviu atlikti gimtaja tyrimo dalyviy kalba ir
dalyvaujant vertéjui, kiti — bendraujant angly kalba ir naudojant ribotg Zodyna. Taip pat dalis
interviu jrasyta ir transkribuota, kity — negavus sutikimo jrasyti, prieinami tik tyréjy uzrasai.
Bendrai surinkti duomenys néra reprezentatyvus, neleidzia kiekybiSkai nustatyti priezastiniy
rySiy ar jvertinti su migracija siejamy psichikos sveikatos sunkumy daznumo. Nepaisant to,
Sis kokybinis tyrimas?® atskleidZia su migracijos ir prieglobscio prasdymo patirtimi susijusiy
zmogisSkyjy patirciy spektrg bei suteikia praktines jZzvalgas darbui su migrantais, atliepiant jy
psichikos sveikatos poreikius.
Taikant teminés analizés metoda??4, isskirtos 3 temos, iskilusios interviu metu ir siejamos su
savitu neigiamu poveikiu psichikos sveikatai. Pirmoji — nezinomybé dél prieglobscio
suteikimo — palie¢iama visuose interviu. Tai migrantams ir prieglobscio prasytojams aktualus
dabarties stresorius. Antroji tema — nereguliaraus sienos kirtimo patirtis (kertant sieng ne
pasienio punktuose). Si tema aktuali daliai tyrimo dalyviy, apie ja kalbama kaip apie praeities
jvykj. Trecioji tema — sulaikymas. Vieniems tyrimo dalyviams tai reiSkia buvusj, o kitiems vis
dar besitesiantj laikotarpj be jokios galimybés iSeiti is uzsienieCiy registracijos centro
teritorijos. Taip pat Siame skyriuje atskirai aptariama, kas padéjo ir padeda tyrimo dalyviams
nepaluzti — gauta psichologiné ar kitokia pagalba, savipagalbos budai.

NeZinomybé dél prieglobscio suteikimo

Viena i$ temy, iskilusiy interviu metu — nezinomybé dél prieglobscio Lietuvoje suteikimo.
Nuo Sio sprendimo priklauso viskas: galimybé susirasti darbg, taigi gauti gyvenimui
reikalingy pajamy, iSsinuomoti busta, kurti socialinius rysSius, bendrai jsikurti Salyje arba
tyrimo dalyviy Zodziais tariant ,,gyventi normaly gyvenimga”: ,Mes laukiame normalesnio
gyvenimo.” (Interviu Nr. 8); ,,Noréciau normalaus gyvenimo, kai tiesiog skundiesi darbu,
vaikais ir Seima [juokiasi].” (Interviu Nr. 17).

123 Tong A, Sainsbury P, Craig J. Consolidated criteria for reporting qualitative research (COREQ): a 32-item checklist for interviews and
focus groups. Int J Qual Health Care. 2007 Dec; 19(6):349-57. doi: 10.1093/intghc/mzm042. Epub 2007 Sep 14. PMID: 17872937.

124 Braun, V., Clarke, V. (2022). Thematic Analysis. In: Maggino, F. (eds) Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being Research. Springer,
Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-319-69909-7_3470-2.
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NeZinojimo busenai apibudinti dalyviai naudoja metaforas, susijusias su sustabdytu
laiku/gyvenimu: ,Mano gyvenimas suparalyZiuotas laike.” (Interviu Nr. 17); ,,Svarbiausias
dalykas gyvenime yra laikas. Jie tave Zudo laiku.” (Interviu Nr. 16); ,Tai blogas sapnas, kai
manai, kad tuoj pabusi ir jis pasibaigs, bet vis tiek miegi. AS dabar miegu. Negyvenu.”
(Interviu Nr. 17).

NeZinia neapsiriboja tik atsakymu dél pabégélio statuso. Tyrimo dalyviai jvardina
informacijos trilkuma apie vykstant;j teisinj procesg, sunkumus norint atstovauti savo
interesus, pavyzdziui, viena dalyvé mini, kad asmenys pazadinami ryte is miego ir
pakvieCiami be iSankstinio jspéjimo dalyvauti nuotoliniame teismo posédyje.

Dalyje interviu jvardinama baimé dél deportacijos. Jvardinami ir pavojai, gresiantys kilmés
Salyse. Pavyzdziui, tyrimo dalyvis, priklausantis LGBTQ+ bendruomenei, mini nuzudymo
viesai sudeginant ir kitas grésmes. Kita tyrimo dalyvé pasakoja apie stipry iSgastj pamacius
savo nuotraukg internete — tai pazadino stipry nesauguma dél galimo politinio persekiojimo
gimtoje Salyje.

Tyrimo dalyviai jvardino ir nerimg dél artimyjy, esanciy kitose Salyse. Galimybés
komunikuoti su jais internetu ribotos, kyla susierzinimas: ,Yra Zmoniy, kurie liko ten, ir man
reikia naujieny i$ jy, ar suprantate? Ir jiems reikia iSgirsti apie mane. Ir tikrai pikta, kad ¢ia
néra Wi-Fi.” (Interviu Nr. 6). Kitais atvejais rysiai su artimaisiais pradeda trikinéti,
pavyzdZiui, vienas tyrimo dalyvis mini, kad situacijai nesikeiciant, gimtoje Salyje likusi Zmona
su juo issiskirs. Taip pat stresg kelia tai, kad negali prisidéti prie savo vaiky islaikymo.

Nors didelé dalis apklausty tyrimo dalyviy Siuo metu turi leidima dirbti, taciau tai nebutinai
reiskia realias darbo galimybes. |strige laukime migrantai ir prieglobscCio prasytojai negali
atsidaryti banko sgskaitos neturédami darbo sutarties, o pastarosios negali sudaryti
neturédami banko saskaitos. Taigi jauciasi pateke j absurdiska situacijg, negalintys jos
niekaip pakeisti: , Tai kaip Zaidimas tarp banko ir Zmoniy, kurie nori tave pasamdyti.”
(Interviu Nr. 2).

Kai kurie migrantai ir prieglobscio prasytojai jvardino, kad negali rasti darbo ar iSsinuomoti
busto savo pastangomis dél diskriminacijos. Tyrimo dalyviy pasakojimuose atsispindi
nepriémimas bei rasizmo apraiskos: ,Moteris parduotuvéje Zitri j mane piktai, jokios
Sypsenos, <...> neturiu meélyny akiy ir baltos odos, gal tai problema.” (Interviu Nr. 2);
»[Autobuse] man prisédus, Zmonés séda atokiau. Jei as prisédu Salia — perséda. Dukart
Valstybés sienos apsaugos tarnybos darbuotojai pasaké mums — eikit valgyti banany <...>.
Daug Zmoniy elgiasi su mumis kaip su bezdZionémis.” (Interviu Nr. 15).

Sio tyrimo dalyviy jvardinti stresg keliantys veiksniai sutampa su pastebétais kituose
tyrimuose!?® — galimybés mokytis ar dirbti nebuvimas, bendras uzimtumo trikumas,
atskyrimas nuo Seimos, patiriamas rasizmas, negaléjimas paveikti sprendimy ir kt.
Prieglobscio prasytojai yra visiskai priklausomi nuo jy atvejus nagrinéjancios sistemos ir jos
taisykliy. Tai psichologisSkai nugalinanti patirtis. Prieglobscio prasytojy patiriama

125phillimore J., Cheung S.Y. The violence of uncertainty: Empirical evidence on how asylum waiting time undermines refugee health.
Social Science & Medicine. 2007. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S027795362100486X.
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nezinomybeé laukiant atsakymo dél pabégélio statuso gali turéti itin gniuzdantj poveikj, ji
siejama su depresija, nerimu, mintimis apie savizudybe ir kt.12°

Su neigiamu poveikiu psichikos sveikatai $ias patirtis sieja ir patys tyrimo dalyviai: ,Siuo
metu turiu psichologiniy bédy, man ripi, kas atsitiks su manim ir mano Seima.” (Interviu Nr.
2). Keletas tyrimo dalyviy visgi jvardino, kad laukdami sprendimo dél pabégélio statuso,
nerimo nepatiria: ,Faktas, kad esu ¢ia ir laukiu sprendimo — tai normalu. Tai suprantama.
Neturiu niekam priekaisty. K3 Lietuva gali daryti, jei yra daug pabégéliy? Suprantu, kad
reikia laukti. Jauciuosi saugus.” (Interviu Nr. 6).

NeZinomybés poveikis siejamas ir su jos trukme. llgiau laukiant sprendimo dél pabégélio
statuso, didéja tikimybé patirti potrauminio streso sutrikimo simptomus, depresijos ar
nerimo sutrikimus?’. Tai galéty paaiskinti skirtingas 3io tyrimo dalyviy patirtis. Vieni kalbinti
asmenys laukia atsakymo dél pabégélio statuso maziau kaip puse mety, kiti — metus ar net
pusantry.

Patirciy skirtumus galéjo paveikti ir nevienodas susidirimas su Lietuvos migracijos sistema.
Vieni tyrimo dalyviai prieglobscio paprasé pasienio kontrolés punktuose bei patys vyko ar
buvo nuvezti j pabégéliy priémimo centrus, gan greitai susipaZino su tvarka ir procesu. Kiti
patyreé tokius stresorius kaip: nereguliarus sienos kirtimas, apgrezimas, sulaikymas, prastos
gyvenimo salygos, rasizmas, smurtas ir kt. Sios patirtys galéjo didinti nepasitikéjima
migracijos sistema, bejégiskuma, pyktj. Negaléjimas sklandziai ir greitai pateikti prieglobscio
prasymo taip pat galéjo didinti neapibréztuma. Tokiais atvejais atsakymo dél pabégélio
statuso laukimas panasesnis j literatroje!?® aprasyta neapibréztuma kaip smurto forma,
kuri paveikia visas kasdienes patirtis prisunkdama baimés.

Individualias patirtis galéjo paveikti ir asmeniniai veiksniai — santykiai su Seimos nariais, jy
saugumas, bendrai asmeniné istorija, turimi resursai ir gebéjimai, o gal atvirksciai —
pazeidZiamumas, traumy istorija. Visi Sie veiksniai formuoja asmens atsparuma gyvenimo
sunkumames ir paveikia psichikos sveikatos sutrikimy tikimybe. Pavyzdziui, praeityje patirtos
psichologinés traumos yra rizikos veiksnys prieglobscio prasytojy psichikos sveikatos
sutrikimams!?,

Psichikos sveikatos sutrikimy rizikg didina ir vietinés bendruomenés priémimas ar atvirksciai
— diskriminacijos patirtys3°. 2019-2020 m. Lietuvos socialiniy tyrimy centro Etniniy tyrimy
instituto uzsakymu atliktas visuomenés nuostaty tyrimas3! atskleidZia neigiamas
visuomenés nuostatas pabeégeéliy atzvilgiu — 27 proc. nenoréty gyventi kaimynystéje, 33

126 Ten pat.

127 priebe S, Giacco D, EI-Nagib R. Public Health Aspects of Mental Health Among Migrants and Refugees: A Review of the Evidence on
Mental Health Care for Refugees, Asylum Seekers and Irregular Migrants in the WHO European Region. Health Evidence Network Synthesis
Report, No. 47. Copenhagen: WHO Regional Office for Europe; 2016. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK391048/.

128 phillimore J., CheungS.Y. The violence of uncertainty: Empirical evidence on how asylum waiting time undermines refugee health.
Social Science & Medicine. 2007. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S027795362100486X.

129 Hajak VL, Sardana S, Verdeli H and Grimm S (2021) A Systematic Review of Factors Affecting Mental Health and Well-Being of Asylum
Seekers and Refugees in Germany. Front. Psychiatry 12:643704. doi: 10.3389/fpsyt.2021.643704:
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2021.643704/full.

130 Hynie M. The Social Determinants of Refugee Mental Health in the Post-Migration Context: A Critical Review. Can J Psychiatry. 2018.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5912301/.

131 Lietuvos socialiniy tyrimy centro Etniniy tyrimy instituto uzsakymu atliktos visuomenés nuostaty apklausos 2020 m. rezultatai:
http://www.ces.It/wp-content/uploads/2010/02/Visuomen%C4%97s-nuostatos-apklausos-rezultatai-20201.pdf.
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proc. nenoréty iSnuomoti busto. Visgi elgesys su pabégeéliais is skirtingy Saliy gali drastiskai
skirtis. 39 proc. nenoréty iSnuomoti bisto musulmonams, 20 proc. — sirams, 6 proc. —
rusams, nors visos Sios Zmoniy grupeés gali bati pabégéliai. Neigiamas visuomenés nuostaty
ir diskriminacijos poveikis, tikétina, islikty ir gavus prieglobstj bei apsunkinty integracija
Salyje.

Sienos kirtimas

Tyrimo dalyviy pasakojimuose kaip iSskirtinai sunki patirtis atsiskleidé nereguliarus
Baltarusijos-Lietuvos sienos kirtimas (ne pasienio kontrolés punktuose). Tyrimo dalyviai
jvardijo tuo metu susidlre su sienos apsaugos pareigtiny smurtu (Baltarusijos ir (ar)
Lietuvos puséje) ir (ar) apgrezimu. Dalis patyré fizinius suZeidimus, prarado asmens
dokumentus, rysio priemones, kitus daiktus. Kai kurie migrantai pasakojo praleide keliolika
dieny stumdomi i$ vienos Salies j kita.

Vienas tyrimo dalyvis pasakojo patyres seksualinj priekabiavimg. Pasakojimuose minétos ir
psichologinio smurto patirtys — Zeminimas, pasaipos, grasinimai ir kitoks valstybés sienos
apsaugos pareigliny galios demonstravimas (pavyzdZiui, nurodymas sédéti ant Zemés, nors
patalpoje yra kédziy).

Migrantai ir prieglobscio prasytojai pasakoja apie sienos kirtimo metu patirtg mirties baime:
»Mes nematém, kur einama, as bijojau mirti tame miske.” (Interviu Nr. 15); ,,Siaubinga, nes
matai, kad jie nukreipe ginklus j tave, atsisako padéti ir suteikti medicinine pagalbg, nors
kraujuoji. Jie mato, kad mirsti sniege, kad nusilpai, kad negali paeiti, bet vis tiek laiko atstate
ginklus j tave.” (Interviu Nr. 17); ,,Buvom priversti keliauti labai pavojingomis vietomis, jie
musy nezudé, bet siunté mus j mirtj.” (Interviu Nr. 17).

Tyrimo dalyviai taip pat mini sienos kirtimo metu supurtytus jsitikinimus apie pasaulj.
Vienas asmuo pasakoja apie tikéjimo krize: ,,AS esu labai religingas Zmogus. Tacdiau tuo metu
émiau abejoti savo jsitikinimais, kadangi pamaciau tokj Ziaurumg Zmonése. Net kitos
moterys, moterys dirbusios sienos tarnyboje, Ziiréjo j mus, prasancius medicinos pagalbos,
ir atsisake jg suteikti. Tai buvo baisiausia, kg patyriau gyvenime.” (Interviu Nr. 17). Keletas
kity tyrimo dalyviy pasakoja apie suduzusig viltj, kad Europoje yra saugiau nei jy kilmés
Salyse, i$ kuriy bégo: , Kai atvykome j Lietuvg, patyréme, kad jusy deklaracijos neatitinka
realybés ir Zmogaus teisés negerbiamos ir ¢ia.” (Interviu Nr. 18).

Keletas tyrimo dalyviy Sig patirtj jvardina kaip psichologiskai traumuojancia: ,Su Sitos
patirties trauma as gyvensiu visg likusj gyvenima. Ji niekada neiseis i$ mano gyvenimo.”
(Interviu Nr. 18), arba pakartotinai pabréZia, kad tai buvo ypatingai siaubinga patirtis, turéjo
didziulj poveikj: ,,AS buvau suZeistas, ypatingai psichiniu ir psichologiniu pozZitriu.” (Interviu
Nr.17).
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Tarptautiniai tyrimai'3? atskleidZia, kad pabégéliai, atvykstantys j Europa nereguliariais
migracijos keliais daznai patiria didelj kiekj trauminiy jvykiy, pavyzdziui, jkalinimg, fizine ar
seksualine prievarta, pavojy gyvybei, atsiskyrima nuo artimuyjy, patirtis, susijusias su sienos
apsaugos pareiguny smurtu, kontrabandininkais bei prekiautojais Zmonémis ir kt. Prie
potencialiai traumuojanciy jvykiy priskiriamas ir apgrezZimas — neleidimas atvykti j Salies
teritorijg ir priverstinis grazinimas j Salj, i$ kurios bandyta iSvykti. Apgrezimas taip pat
siejamas su patirtu psichologiniu smurtu (pavyzdZiui, Zeminimu) ir fiziniu smurtu (pavyzdZziui,
musimu, Shviais guminiais Soviniais).

Sio tyrimo dalyviy pasakojimuose apie nereguliary sienos kirtima ar apgrezima pakartotinai
jvardinama mirties baimé, kuri siejama su psichologinés traumos patyrimu®®3. Taip pat
jvardinami fizinio, seksualinio, psichologinio smurto pavyzdziai. Psichologiné trauma yra
asmenj sukrediantis, ilgalaikj poveikj asmenybei turintis patyrimas34. Prievartos patirtys,
siejamos su psichologine trauma, pazeidzia asmens gebéjima pasitikéti kitais, sunaikina
pamatines nuostatas, kad pasaulis yra saugus, o sunkig akimirkg gali gauti pagalbos®®®.
Pasitikéjimo kitais praradimas minimas ir Sio tyrimo dalyviy pasakojimuose.

Sunku jvertinti ilgalaikj nereguliaraus sienos kirtimo poveikj tyrimo dalyviy psichikos
sveikatai, atskirti $j poveikj nuo kity stresoriy. Tarptautiniai tyrimai nurodo j galimus
psichikos sveikatos sutrikimus — prieglobscio prasytojai ir migrantai, palyginus su bendra
populiacija, patiria depresijos, nerimo sutrikimo ir potrauminio streso sutrikimo
simptomus!®®. Pavyzdziui, skai¢iuojama, kad potrauminio streso sutrikimg gali turéti 1i3 10
vakary Salyse gyvenanciy pabégeéliy'®’. Psichikos sveikatos sutrikimy rizikg dar padidina
apgrezimo patirtis!38. Tyrimo dalyviy aptariami psichikos sveikatos sunkumai, tokie kaip
nemiga, stiprus nerimas ar jausmy blankumas, gali bati susije ir su traumine sienos kirtimo
patirtimi.

Sulaikymas

Dar viena interviu metu iSkilusi tema, kurig lydéjo stiprios emocijos — tai gyvenimas visisko
laisvés apribojimo salygomis, kurj galime vadinti sulaikymu. Didelé dalis tyrimo dalyviy buvo
patyre bent pusmecio trukmeés tokj laikotarpj, kiti — ilgesn;.

Kaip vienas i$ stresg kélusiy veiksniy, susijusiy su sulaikymu, aptariamos prastos gyvenimo
salygos, dél kuriy nebuvo galima patenkinti baziniy poreikiy — maisto trakumas, Saltis,
tualety, kuriais naudojasi Simtai Zmoniy, neSvara, pergrustos gyvenimo erdveés — palapinés,
konteineriai ar kambariai. Paminétas ir abstinencijos negaunant tabako poveikis.

132 yyykéevié Markovié M, Bobié A, Zivanovi¢ M. The effects of traumatic experiences during transit and pushback on the mental health of
refugees, asylum seekers, and migrants. Eur J Psychotraumatol. 2023.

133 American Psychiatric Association. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (5" ed.). Arlington, VA: American Psychiatric
Publishing, 2013.

134 Corsini R. J. The Dictionary of Psychology. New York: Brunner-Routledge, 2002.

135 John Rhodes Psychosis and the traumatised self: undersanding and change. Routledge, 2022.

136 \/yk&evié Markovié M, Bobié A, Zivanovi¢ M. The effects of traumatic experiences during transit and pushback on the mental health of
refugees, asylum seekers, and migrants. Eur J Psychotraumatol. 2023. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9873274/.

137 Fazel. M., Wheeler J., Danesh J. Prevalence of serious mental disorder in 7000 refugees resettled in western countries: a systematic
review. The Lancet, Elsevier, 2005. https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(05)61027-6/fulltext.

138 \/ykéevié Markovié M, Bobié A, Zivanovi¢ M. The effects of traumatic experiences during transit and pushback on the mental health of
refugees, asylum seekers, and migrants. Eur J Psychotraumatol. 2023. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9873274/.
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Dalis tyrimo dalyviy jvardino patyre jtampas su kitais migrantais arba juos baugino 3alia
kylantys migranty ir sienos apsaugos pareigtny konfliktai, migranty tarpusavio konfliktai.
Viena tyrimo dalyvé netgi minéjo incidentg, kurio metu bandé uzblokuoti savo konteinerio
duris, kadangi negaléjo jy uzrakinti ir jautési nesaugi. Specifinis stresorius LGBTQ+ asmenims
— patirta homofobija ir transfobija: , Kai kurie migrantai manes vengia, nenori su manim
kalbétis, nusisuka.” (Interviu Nr. 9).

Dar vienas stresg kéles veiksnys — valstybés sienos apsaugos pareigiiny elgesys. Kai kurie
jvardino patyre ar mate pareigliny smurta, pavyzdziui, elektros Soko naudojima, kiti —
bauginima deportacija, Zeminima.

DidzZioji dalis tyrimo dalyviy Sig patirtj vadina jkalinimu. Taip pat ne kartg pasitelkta pragaro
metafora, pabréZiamas nuzmoginimas: ,Mes gyvenome narve, <...> elgési kaip su gyvuliais.”
(Interviu Nr. 4).

Poveikj psichikos sveikatai tyrimo dalyviai jvardija traumuojanciu. Taip pat jvardijami tokie
jausmai kaip bevertiSkumas ir apleistumas, minimas prislégtumas, nemiga, vienatvé, vilties
praradimas ir vidinis nuovargis: ,Jautémés nuzmoginti, misy gyvenimai beverciai.” (Interviu
Nr. 15), ,Daug karty as tiesiog verkiau i$ streso, bldamas jkalintas taip ilgai, verkiau net tik
dél saves, bet ir dél kity, tai nepakeliama.” (Interviu Nr. 15), ,,Negaléjome iSeiti, negaléjome
kvépuoti.” (Interviu Nr. 12), ,Visos emocijos, visi jausmai yra negyvi.” (Interviu Nr. 16).
Minimos ir mintys apie gyvenimo beprasmybe, kai kurie tyrimo dalyviai atvirai jvardina
turéje minciy apie savizudybe.

Kai kurie tyrimo dalyviai tam tikrais laisvés apribojimo laikotarpiais jvardina turéje galimybiy
uzsiimti laisvalaikio veikla (pavyzdZiui, Zaisti, sportuoti), taciau to nedare dél prastos
savijautos.

Pasakojimuose isrySkéja bejégiSkumo patirtis. Migrantai pasakoja negaléje savo
pastangomis priartinti iSsilaisvinimo ar kurti saugesne aplinkg: ,,Pareigtinas gali atidaryti
duris vidurnaktj, vidurdienj, bet kada, ir gali daryti, kg nori.” (Interviu Nr. 4). Keletas tyrimo
dalyviy jvardino besijauciantys politiniy konflikty aukomis. Pasakojimai jkrauti neteisybés ir
nusivylimo jausmais: , AS buvau neteisingai pasmerktas.” (Interviu Nr. 14), ,AS rizikavau, kad
pateksiu j kaléjimg savo Salyje, bet buvau jkalintas SeSiems ménesiams Cia — ir tai buvo
beveik ta pati situacija. Nors nieko nepadariau, dél ko turéciau bati jkalintas.” (Interviu Nr.
13); ,,Ar mes isties Europoje, kuri garséja Zmogaus teisémis, laisve? Kaip galime biti uzdaryti
taip ilgai vien dél to, kad patekome ,nelegaliai”?” (Interviu Nr. 15).

Interviu metu iskilo ir sielvartas dél prarandamos dalies tapatybés (nenaudojami, niekam
nereikalingi darbiniai jgdziai, talentai), blnant ilgg laika sulaikytiems. Atrodo, kad
gyvenimas tiesiog Zlunga: ,AS jsivaizdavau save kaip jauna afrikietj, turintj tiek plany ir
drasos. Noréjau daug dirbti, bet viskas pasibaigé kaléjimu <...>. Man net nebuvo suteikta
galimybé. Tai slegia, jei €ia liksiu — as toliau degraduosiu.” (Interviu Nr. 14).

Kaip gasdinantys minimi kariniai atributai — asmenys, vilkintys uniformomis, spygliuota viela,
ginklai, vilkSuniai: ,, Traumuoja ir tai, kad Cia viskas militarizuota.” (Interviu Nr. 18). Kai kurie
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tyrimo dalyviai interviu metu brézé paraleles su savo patirtimi kilmés Salyse. Pavyzdziui,
vienas tyrimo dalyvis pasakojo istorijg, kuomet savo Salyje patyré Zeminantj poelgj i$ vietinio
pareiglno ir lygina Sig situacijg su valstybés sienos apsaugos pareiguny elgesiu Lietuvoje.

Keletas tyrimo dalyviy jvardino patyre ar liudije kity psichikos sveikatos sunkumus, kuriy
metu migrantai tarsi prarado kontrole, iSgyveno itin stiprias emocijas, taip pat ir pykcio:
»Kartais mes tampame agresyvis i$ savo situacijos beviltiSkumo.” (Interviu Nr. 16), ,Maciau
Zmones iSprotéjancius, klykiancius, jauciancius skausmus, dél psichologiniy priezasciy.”
(Interviu Nr. 15). Vienas tyrimo dalyvis jvardino po vizito pas psichiatrg géres vaistus, taip
pat sykj buves nuve7tas j psichiatrijos ligonine. Sis tyrimo dalyvis reflektuoja stipriai
pasikeites bidamas sulaikyme: ,,AS kalbuosi su savimi, jauciuosi viduje sunaikintas
psichologiskai.” (Interviu Nr. 14).

Tyrimo dalyviai taip pat atskleidé atvejus, kai sulaikymo centruose nekreipiama démesio j
migranty ir prieglobscio prasytojy prastéjancia psichikos sveikata: ,Jei tau pasiseks, bus
geras pareigiinas, pakvies daktarg, jei ne — kentési.” (Interviu Nr. 14). Jvardintas ir patirtas
smurtas tuomet, kai asmuo buvo sunkioje psichikos blsenoje ir prasé pagalbos. Dalis
migranty ir prieglobscio prasytojy minéjo kreipesi j fizinés medicinos gydytojus, taciau gave
atsakyma, kad jy sveikata gera: ,,PapraSiau gydytojo dél Sirdies, Sirdis musé taip stipriai, lyg
baty Sirdies priepuolis <...>. Gal jie mano, kad as iSprotéjau ir man nereikia daktaro.”
(Interviu Nr. 3).
Tarptautiniuose tyrimuose®®® pastebima, kad sulaikymg patyre prieglobs¢io prasytojai
susiduria su daugiau ir specifisSkesniy stresoriy, kurie susije su sulaikymo centry aplinka,
pavyzdziui, laisvés apribojimas, deportacijos grésmé, socialiné izoliacija, smurtinis
darbuotojy elgesys, riauseés ir kt. Panasus stresoriai jvardinti ir Sio tyrimo dalyviy, taip pat
iSskirtinis démuo — prastos gyvenimo sglygos. LR Seimo kontrolieriy jstaiga 2022 m. paskelbé
ataskaitg!®°, kurioje jvertino, kad Kybarty uZsienieéiy registracijos centras neatitinka
sanitariniy ir kity Zmogiskg oruma uztikrinanciy sglygy. Kitos ataskaitos'#! apie prieglobscio
prasytojy ir migranty padétj irgi nurodo j sulaikymo salygy brutaluma.

Prieglobscio prasytojy patirtis bunant sulaikytiems, ypac ilgesnj laikg, gali reikSmingai
paveikti jy psichikos sveikatg, o besisumuojantys stresoriai yra daugiau taisyklé nei iSimtis42,
Tai iliustruoja ir Sio tyrimo dalyviy patirtys. Potrauminis streso sutrikimas, nerimas,
depresija, savizala ir mintys apie savizudybe jvardinamos kaip daznos prieglobscio prasytojuy,
patyrusiy sulaikyma, patirtys!3. Sio tyrimo rezultatai taip pat atskleidZia su migranty ir

139 Robjant, K., Hassan, R., & Katona, C. Mental health implications of detaining asylum seekers: Systematic review. The British Journal of
Psychiatry. 2009. https://www.cambridge.org/core/journals/the-british-journal-of-psychiatry/article/mental-health-implications-of-
detaining-asylum-seekers-systematic-review/D5BE178EDE1219503F263C15BF5B57CE.

140 LR Seimo kontrolieriy jstaiga. Ataskaita dél uzsienieciy Zmogaus teisiy ir laisviy uztikrinimo valstybés sienos apsaugos tarnybos prie
Lietuvos Respublikos Vidaus reikaly ministerijos Kybarty uZsienie€iy registracijos centre. 2022. https://www.lrski.lt/wp-
content/uploads/2022/01/Final Ataskaita Kybartai 2021.pdf.
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prieglobscio prasytojy sulaikymu siejamg depresiSkumg, nerimg, mintis apie savizudybe.
Galimai nurodoma ir j psichozés patirtis. Psichozés busena iSties gali buti siejama su
trauminiy patirciy isgyvenimul#. Didelis stresas sulaikymo centruose gali bati susijes ir su
nespecifiskais fizinio negalavimo simptomais'*>. Galima kelti prielaidg, kad 3iuo atveju baty
reikalingas nukreipimas ir j psichikos sveikatos specialistus.

Verta pastebéti, kad Kybarty uzsienieciy registracijos centras jrengtas buvusios pataisos
jstaigos patalpose, i§ esmés nerenovuotas pritaikant kitai paskiriail#®. Apgyvendinimas
kaléjimo aplinkoje galéjo kelti papildoma stresg. Migrantams ir prieglobscio prasytojams,
patyrusiems jkalinimg ar karinés grésmés pavojy savo kilmés Salyse, kaléjimo atributai,
militarizuota aplinka gali veikti kaip dirgiklis, kuris isSaukia trauminiy jvykiy prisiminus
asmenims, patiriantiems potrauminj streso sutrikimg!4’.

Pastebima, kad prieglobscio prasytojy psichikos sveikata pageréja gavus galimybe iSeiti j
laisve, taciau sulaikymas gali turéti ir ilgalaikj neigiamg poveikj psichikos sveikatail#2.

Pagalba ir savipagalba

Tyrimo dalyviy buvo klausiama, kas jiems padeda nepaluzti. Kartais Si tema iskildavo
pasakojimo apie sunkumus kontekste. Kai kurie tyrimo dalyviai jvardino, kad Siuo metu
niekas jy nepalaiko ir niekas nepadeda pasijausti geriau. Dauguma visgi paminéjo vienokius
ar kitokius palaikancius veiksnius.

Tyrimo dalyviai jvardino bendravima su kitais migrantais ir prieglobscCio prasytojais kaip
jiems svarby tiek apsikei¢iant informacija, susigaudant dél tvarkos ir procedury, tiek
emocinio palaikymo prasme: ,,Mes gerai sutariame su visais Zmonémes ¢ia ir jie tikrai nori
bendrauti, nors kartu nelengva dél kalbos <...>. Padéjome vieni kitiems buti stipriems.”
(Interviu Nr. 18). Taip pat jvardinti pozityvis rySiai su nevyriausybiniy organizacijy atstovais
(,Raudonasis kryzius”, ,Gydytojai be sieny”, ,Sienos grupé”), kai kuriais atvejais tai
vienkartiné pagalba, kitais — testinis bendravimas. Keletas tyrimo dalyviy jvardino artimuyjy
palaikyma nuotolinio rySio priemonémis (Seimos nariai, draugai). Kaip psichologiskai
stiprinancios viename interviu jvardintos net ir mintys apie artimuosius.

Nemazai tyrimo dalyviy jvardino gave psichologine pagalba — vieng konsultacijg ar
reguliarias konsultacijas. Psichologus migrantai ir prieglobscio prasytojai aptaré pozityviai:
,Cia dirba psichologas, daro gerg darba, klausia, kas turi problemy, kam reikia pasikalbéti.”
(Interviu Nr. 15). Kai kuriais atvejais pagalbos poveikis nurodomas ir gana konkreciai:
»Turéjau minciy apie savizudybe, psichologas padéjo nejgyvendinti ty minciy.” (Interviu Nr.
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14). Kitais atvejais nurodoma, kad konsultacijos nepadaré poveikio savijautai. Visgi dalyje
interviu pakartotinai jvardinama, kad psichologiniy konsultacijy traksta. Viename is interviu
minimos psichiatro konsultacijos, pagalba psichiatrijos ligoninéje, taciau Si patirtis
nedetalizuota.

Vienas tyrimo dalyvis jvardino socialinés darbuotojos emocinj palaikyma, rupestj: ,Jei iSkyla
problemuy, galiu susisiekti su socialine darbuotoja, ji man — kaip mama.” (Interviu Nr. 9).
Visgi, tai isskirtinis atvejis, socialiniai darbuotojai kaip emocinio palaikymo teikéjai daugiau
minéti nebuvo.

Viltis taip pat iskilo kaip svarbus palaikantis veiksnys — viltis iSeiti j laisve, gauti prieglobstj,
kurti naujg gyvenima. Taip pat ir viltis, kad kiti Zmonés nebesusidurs su tokiomis sunkiomis
patirtimis, bus labiau priimti visuomenés: ,AS labai tikiuosi, niekas daugiau nepatirs to, ka
man teko patirti. Nenoriu, kad tai kartotysi. Tai svarbiausia.” (Interviu Nr. 12), ,,AS tikiu, kad
situacija Cia pasikeis. Lietuva tokia maza Salis ir vis dar naudoja senus metodus reaguoti j
imigracija. Jie turéty suprasti, kad skirtingumas gali bti gerai mazai $aliai. Viliuosi, kad
ateityje viskas pasikeis.” (Interviu Nr. 13).

Patiriamam stresui sumaZzinti ar nurimti apémus sunkioms emocijoms, migrantai ir
prieglobséio pradytojai pasitelkia ir kognityvinés jveikos strategijas'#°. Viena i$ jy — situacijos
laikinumo suvokimas: ,,Patyréme daug streso ir mums labiausiai padédavo galvoti, kad tai
laikina situacija, ir netrukus atgausime laisve.” (Interviu Nr. 18). Taip pat keletas tyrimo
dalyviy neigiamas patirtis sieké suvokti pozityviy patirciy kontekste: ,Labai blogi dalykai,
kurie mums atsitiko, ir geri dalykai Siek tiek susibalansuoja dabar.” (Interviu Nr. 13), , Ten
buvo Zmoniy, vietiniy gyventojy, kurie labai padéjo — davé, kuo apsikloti, bati Siltai, maisto,
ir as supratau, kad yra gery Zmoniy Lietuvoje.” (Interviu Nr. 17).

Keletas tyrimo dalyviy jvardino émesi jvairios bendruomenei naudingos veiklos, net ir
sulaikymo centruose — vertéjavo kitiems migrantams, uzsiémeé teritorijos priezitros darbais.
Taip pat keletas tyrimo dalyviy jvardino iSéjima j lauka bei sportg kaip palaikancius psichikos
sveikatg veiksnius: ,,Sportinés veiklos padeda mums jaustis laisvesniais nuo sulaikymo
svorio.” (Interviu Nr. 15). Dar keli migrantai ir prieglobscio prasytojai pozityviai atsiliepé apie
lietuviy kalbos mokymasi, Salies pazinimg, siekj integruotis, netgi identifikavimasi su
Lietuva: ,,AS mokausi kalbg, galbUt turésiu laiko iSmokti himng, apie kultirg — kg daryti, ko
nedaryti. Turiu prisitaikyti prie Lietuvos kultiros <...>. ZiGiréjau Pabradéje Eurovizijg ir sirgau
uz Lietuva.” (Interviu Nr. 9). Migrantai ir prieglobscio prasytojai, kuriy kelias j Lietuvg buvo
sklandesnis (pavyzdZiui, afganistanieciai, kuriems iSvykti padéjo kariai) — mini norg atnesti
savo indélj j Salies gyvenima: , Kadangi kariai mums padéjo, dabar misy eilé.” (Interviu Nr.
8).

Migranty ir prieglobscio prasytojy psichikos sveikata priklauso ne tik nuo patirto streso,
trauminiy patirciy, bet ir turimy istekliy. IStekliai gali bati materialls (pavyzdZiui, ar pakanka
pinigy jsigyti maistui), socialiniai (pavyzdZiui, gaunamas palaikymas), psichologiniai
(pavyzdZziui, naudojamos jveikos strategijos) ir kultriniai (pavyzdZiui, iSsilavinimas,
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religija)’°°. Migracijos metu ar laukiant atsakymo dél pabégélio statuso daugybeé istekliy gali
bati prarasti, ima stigti galimybiy patenkinti pagrindinius fiziologinius ir psichologinius
poreikius. Nepaisant sunkiy patir¢iy, migrantai ir prieglobscio prasytojai gali atsitiestit®®.
Tyrimo dalyviai jvardino, kokius isteklius jie pasitelké Siuo laikotarpiu. Tai svarbi atrama,
siekiantiems padéti migrantams atsigauti po patirty sunkumuy.

150 Ryan, Dermot & Dooley, Barbara & Benson, Ciaran. Theoretical Perspectives on Post-Migration Adaptation and Psychological Well-
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REKOMENDACUOS

Atsizvelgiant j iSsamius Europos Sgjungos migracijos politikos, Lietuvos migracijos teisés,
Ziniasklaidos nuostaty, mokslinés literaturos apie migracijos politikg tyrimus, taip pat j
pusiau struktdruoty interviu su migrantais ir prieglobscio prasytojais analizes, Siame skyriuje
pateikiamos rekomendacijos. Jy tikslas - atspindéti jgytas Zinias, padéti sprendziant iskilusias
problemas ir gerinti migracijos procesus, atsizvelgiant j tarptautinius, nacionalinius
kontekstus ir migranty patirtis.

Strateginio lygmens

1. ES mastu skatinti solidarumo mechanizmo vystymg, kuomet migracijos ir prieglobscio
prasytojy paraisky teikimo, apgyvendinimo ir byly nagrinéjimo mechanizmai buty
paskirstyti tolygiai, proporcingai ir privaloma tvarka ES valstybéms naréms, uztikrinant
Zmogaus teises. Taip pat nutraukti prieglobscio ir apsaugos jsipareigojimy perkélimo
politikg kilmés ir tranzito Salims.

2. Vietoje esancCios migranty sulaikymo praktikos, investuoti resursus j prevenciniy
mechanizmy ir sulaikymo alternatyvy plétojima, pavyzdziui: bendruomenés vertinimo ir
jkurdinimo modelio (BV)), kuris sudaro prieglobscio prasytojams tinkamas salygas
gyventi bendruomenéje, taikyma. Tai pat plétoti Seimy susijungimo programas.

3. I8vystyti j nereguliarius migrantus orientuotg paramos ir pagalbos sistemg, pritaikyta
asmenims, nemokantiems kalbos bei nenusimanantiems apie valstybés paramos
sistema. Tokia parama galéty bati plétojama per atvejo valdyma, kuri teikty
individualizuotg teisine pagalbg, kulturinés integracijos galimybes ir kalbos mokyma.

4. |vesti ir vystyti specialiy migracijos mobilumo programy plétojimg, padedanciy
pazeidZziamoms grupéms priklausantiems migrantams patekti j alj teisétais budais ir
iSvengti nereguliarios migracijos. Pavyzdziui: dviSalés mobilumo schemos, sponsorystés
schemos, ,zalios kortos” tipo vizos loterijos ar humanitariniy koridoriy sukarimas.

5. Naudoti JT siullomg sqvoka ,nereguliaris migrantai“ vietoje dabartinés , neteiséti
migrantai“ Lietuvos valstybés institucijy, Vyriausybés, Seimo pozicijy komunikacijoje kaip
dalj humanizuojancio naratyvo.

6. Jkurti nepriklausoma sieny stebéjimo mechanizma, suteikti tarptautinéms bei
nevyriausybinéms organizacijoms prieigg prie pasienio ruozo.

Teisékuros ir valstybés politikos

7. Atsisakyti apgrezimo jteisinimo ir praktikos prie Lietuvos-Baltarusijos sienos bei
kolektyvinio uZsienieciy, patekusiy j Lietuvos teritorijg, iSsiuntimo, draudziamo
tarptautinés teisés.

8. Suteikti visiems tarptautinés apsaugos prasantiems asmenims galimybe pateikti
prieglobscio prasyma kuo skubiau kompetentingoms institucijoms, nepriklausomai nuo
sienos kirtimo vietos, arba suteikti sglygas patekti j numatytg prieglobscio teikimui
nustatytg vieta.

9. Sustabdyti ir uzdrausti valstybés sienos apsaugos pareiginams naudoti atgrasancius
veiksmus ar psichologine prievartg, bet kokia fizine prievarta ar kitas specialigsias

57



10.

11.

12.

priemones, naudojamas pries nereguliarius migrantus, kertancius sieng tam
nenumatytose vietose.

Sustabdyti migranty, pabégéliy ir prieglobscio prasytojy judéjimo laisvés apribojimo
praktika ir uztikrinti, kad vykty individualUs vertinimai dél asmeny sulaikymo ir tokius
individualius sulaikymus taikyti tik paaiskéjus, kad asmenj butina sulaikyti ir néra
galimybés taikyti Svelnesniy priemoniy. PripaZinti, kad teisé judéti tik centro teritorijoje
ir galimybé is jos iSeiti tik su leidimu ir palyda yra laikytina de facto judéjimo laisvés
atémimu arba sulaikymu.

Numatyti, kad sprendimus dél nereguliariai sieng kertanciy uzsienieCio nejleidimo j
Lietuvos valstybeés teritorijg priimty ne Valstybés sienos apsaugos tarnybos pareigunai, o
tik pazeidziamumo vertinimo srityje kompetencijas turinti institucija - Migracijos
departamentas.

Uztikrinti nekliudoma nacionalinés Zmogaus teisiy institucijos, nevyriausybiniy
organizacijy ir Zurnalisty patekimg j pasienio zong stebésenos, humanitarinés pagalbos
teikimo ar visuomenés informavimo tikslais.

Migranty gyvenimo salygos

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Uztikrinti gyvenimo sglygy normas priémimo ir uzsienieciy registracijos centruose:
nuolatinj karsto ir Svaraus vandens tiekimg, patalpy apsSvietimg, atitinkama drabuziy,
jrankiy ir baldy kiek;.

UZztikrinti asmeny privatuma ir atitinkamg vienam asmeniui tenkantj plotg, kuris atitikty
normas. Netaikyti de facto sulaikymo ypatingai pazeidziamoms grupéms ir vaikams.
Reguliariai tikrinti patalpy higienos atitikimg nustatytoms normomes ir uztikrinti, kad reali
patalpy baklé atitikty jy techninj aprasyma. UZtikrinti pastato valymo reguliaruma ir
kokybe. Taisyti arba keisti sugadintus daiktus ir uzraktus, siekiant uztikrinti asmeny
privatuma.

Uztikrinti maisto kokybe: teikti maistg Sviezig ir tinkama vartoti, standartizuoti maisto
tiekimo grafika. Sukurti galimybe Sildytis ar pasiruosti teikiamg maistg: aprupinti centrus
mikrobangy krosnelémis, leisti asmenims naudotis virtuvés jranga. Tai pat atsizvelgti j
specifinius dietos poreikius, suteikti galimybe asmenims patiems pirkti ir gaminti maista,
suteikiant pakankama finansine parama maisto produktams nusipirkti. Uztikrinti
valgymo patalpy aprupinimg buitine jranga, jrankiais, Svaros priemonémis. UZztikrinti
rekomenduotina tiekiamo vandens kiekj asmeniui.

UZtikrinti smurto prevencijg ir nepriklausomai tirti bet kokias pareigliny smurto
apraiskas, smurtines iSraiskas, SiurkStaus ar Zeminancio elgesio bei grasinimy
migrantams ir prieglobscio prasytojams pasireiSkimus. ApibréZti elgesio standarty
proceduras ir vykdyti nepriklausomas patikras. Uzkirsti kelig pareiguny ir darbuotojy
rasistinio, diskriminacinio ir netinkamo elgesio pasireiskimui. Apibrézti elgesio standarty
proceduras, surengti pareiguny ir darbuotojy mokymus ir vykdyti nepriklausomas
patikras.

UZtikrinti, kad nebuty nemalonaus, nepagarbaus darbuotojy elgesio, Zeminancios ir
grasinancios leksikos. Standartizuoti procesus ir vesti mokymus priémimo ir uzsienieciy
registracijos centry darbuotojy elgesio normy apmokymams.

Sidlyti prasmingg uzimtuma, uztikrinti uzdarg erdve sportui, didinti uZimtumo
inventoriaus kiekj ir laisvalaikio leidimo priemoniy (popierius, raSymo priemoniy, etc.),
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20.

21.

22.

23.

24.

lietuviy kalbos pamoky, muzikos instrumenty, galimybés dalyvauti pamaldose, knygy
jvairiomis kalbomis bei grupiniy uzsiémimy prieinamuma.

Neriboti rySiy su draugais ir artimaisiais, visiems gyventojams uztikrinti priéjimg prie
neriboto, nemokamo, kokybisko interneto rysio, kurio uztekty skambinti ir rasyti
artimiemes, leisti grupése minéti kulturines Sventes.

UZtikrinti, kad sveikatos priezitros paslaugos buty teikiamos reguliariai ir buty lengvai
prieinamos, kad vizity pas gydytojus nereikéty ilgai laukti, uztikrinti konfidencialias
vertimo paslaugas vizity metu, uztikrinti iSsamios informacijos apie sveikatos priezitros
paslaugy teikimo tvarkg prieinamuma, uztikrinti greitosios medicinos pagalbos ir
psichologiniy paslaugy prieinamuma.

Prieglobscio prasytojams atvykus j salj, suteikti leidima dirbti ir uztikrinti administracines
salygas jsidarbinimui. Tai skatina uZsienieciy savarankiskuma, teigiamai veiks jy
psichologine sveikatg, greitins integracijg ir prisidés prie Salies ekonomikos vystymo.
Suteikti jstatymu reglamentuotg galimybe atsidaryti banko sgskaitg, neturint leidimo
gyventi ir darbo sutarties, arba sukurti mechanizmus, galinCius iSspresti §j sunkuma.
UZtikrinti uZzsienieCiams informacijos prieinamuma apie migracijos statusg, savalaikiai
atsakyti j siun¢iamus prasymus, uztikrinti reguliarias konsultacijas su valstybés
garantuojamais teisininkais ir vertimo paslaugg, supazindinti su sprendimo tekstu
suprantama kalba, reguliariai informuoti apie paraiskos nagrinéjimo proceso eigg ir
statuso pasikeitimus.

Psichikos sveikata

25.

26.

27.

28.

29.

UZztikrinti psichikos sveikatos paslaugy prieinamuma migrantams ir prieglobscio
prasytojams - apie Sias paslaugas turi bati sistemingai informuojama, sudaromos
galimybeés testinéms konsultacijoms, konsultacijos privalo bati kultariskai jautrios. Pagal
poreikj turi bati pasitelkiami kvalifikuoti vertéjai, kultariniai tarpininkai.

Apmokyti psichikos sveikatos ir socialiniy paslaugy teikéjus dirbti su migrantais ir
prieglobscio prasytojais, atsizvelgiant j jy traumines patirtis ir kultirinj kontekstg,
teikiant pagalbg vadovautis j stiprybes orientuota atsigavimo samprata. Specialistai taip
pat turi turéti pakankamai Ziniy apie galima sienos kirtimo, apgrezimo, sulaikymo ir
nezinomybés dél pabégeélio statuso poveikj psichikos sveikatai.

Fizinés ir psichikos sveikatos specialistai turi veikti iSvien padédami migrantams ir
prieglobscio prasytojams. Nusiskundimai fizine sveikata gali signalizuoti psichikos
sveikatos sutrikimus, tokiais atvejais batina asmenj nukreipti j psichikos sveikatos
specialistus. Taip pat, teikiant psichikos sveikatos paslaugas informuoti apie
pasirupinimo fizine sveikata svarba.

Pabégeéliy priémimo centruose ir uzsieniecCiy registracijos centruose turi buti tvarka,
apibrézianti, kaip reaguoti j psichikos sveikatos, savizudybeés krizes ir jvykusio smurto
atvejus.

Visi asmenys, dirbantys su migrantais ir prieglobscio prasytojais, turi suprasti Sios
asmeny grupés patiriama psichikos sveikatos sutrikimy rizikg, gebéti suteikti emocine
parama/pirma psichologine pagalbg ir nukreipti psichikos sveikatos specialisty pagalbos.
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