Lietuvos Respublikos Seimo nariams pagal sarasa

(siunciama tik el. pastu)

DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS REPRODUKCINES
SVEIKATOS ISTATYMO PROJEKTO

Vilnius
2025-05-06

2025 m. parengtas Lietuvos Respublikos Reprodukcinés sveikatos jstatymo projektas Nr. XVP-286
zymi istorinj zingsnj siekiant uztikrinti visy Lietuvos Zmoniy, ypatingai motery ir jaunimo, teises ]
saugia, kokybiska ir prieinama reprodukcinés sveikatos prieziiirg. Siuo kreipimusi Zmogaus teisiy
organizacijy koalicija (toliau — ZTOK) ginanti Zmogaus teises, bei biirys kity nevyriausybiniy
organizaciju — reiSkia tvirta palaikyma Siam jstatymo projektui. Palaikymas jstatymo projektui

grindziamas Zemiau nurodytais argumentais.

1. Reprodukcinés sveikatos istatymas istatymiskai jtvirtina teises, kurios iki $iol Lietuvoje
buvo fragmentiskai reguliuojamos ar visai neapibréztos.

Iki Siol reprodukcinés teisés yra reguliuojamos skirtingy teisés akty, kurie ne tik nejtvirtina pagrindiniy

principy, bet ir priklausé nuo politinés valios (t. y. buvo lengvai kei¢iami pasikeitus politinei daugumai

parlamente). Naujasis Reprodukcinés sveikatos jstatymo projektas uztikrinty:

e Teise j informuotg apsisprendimg dél Seimos planavimo, kontracepcijos, néstumo, gimdymo ir
motinystes;

e Nemokamag prieiga prie reprodukcinés sveikatos paslaugy visiems asmenims nepriklausomai
nuo jy socialinés ir ekonominés padéties;

e Visuomenés informuotumg apie lytinj §vietimg ir jaunimui pritaikytas paslaugas;

e Diskriminacijos ir smurto prevencija reprodukcinés sveikatos srityje.



Tarptautiné geroji praktika Europoje patvirtina, kad unifikuotas Reprodukcinés
sveikatos jstatymas stiprina Zmogaus ir motery teisiy apsauga. Kity valstybiy pavyzdziai

rodo, kad jstatymas svarbus reprodukcinei sveikatai gerinti:

Pranciizijoje: nuo 2022 m. visos moterys iki 26 mety turi teis¢ ] nemokamg kontracepcija;
abortai kompensuojami valstybés 1éSomis nuo 2013 m., o 2024 m. abortas tapo konstitucine
teise. Pranciizija rodo lyderystés pavyzdj, apsaugant moteris nuo radikaléjanciy politiniy
tendencijy Europoje ir pasaulyje.

Svedijoje: abortai nemokami iki 18 savaités, jaunimui iki 25 m. subsidijuojamos kontracepcijos
priemonegs.

Danijoje ir Norvegijoje: uztikrinamos nemokamos arba subsidijuojamos reprodukcinés
sveikatos paslaugos jaunimui ir moterims.

Nyderlanduose: kontracepcija iki 18 m. finansuojama, abortai gyventojams prieinami ir
finansuojami pagal sveikatos apsaugos model;.

Islandijoje: abortai galimi iki 22 savaités, uztikrinama finansuojama reprodukciné sveikata.

Reprodukcinés sveikatos paslaugy prieinamumas yra biitina salyga Zmogaus teisiy
uztikrinimui ir lygybei Lietuvoje, ypac siekiant apsaugoti socialiai paZeidZiamas moteris

ir uztikrinti jy teise¢ i sveikata, orumg ir gyvenimo kokybe.

Prieiga prie kokybiskos reprodukcinés sveikatos prieziiiros yra neatsiejama zmogaus teisiy ir socialinio

teisingumo dalis. Lietuvoje socialiné ir ekonominé nelygybé vis dar stipriai veikia motery galimybes

ripintis savo sveikata, planuoti Seimg ir kurti savarankiska gyvenimg. Prieiga prie kokybiskos

reprodukcinés sveikatos prieziiiros:

Mazina sveikatos nelygybe. Lietuvoje skurdo lygis yra vienas auks¢iausiy ES.! Prieiga prie
Valstybés garantuojamy paslaugy padéty moterims, patirian¢ioms skurdo rizikg ar esanc¢ioms
skurde, turéti galimybe rupintis savo reprodukcine sveikata. LRT tyrimo duomenimis,

regionuose mergaités praleidzia pamokas dél menstruacijoms skirty priemoniy triikumo.?

! https://vda.lrv.It/lt/naujienos/pristatyta-2024-m-skurdo-statistika/
Zhttps://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/2529233/kaimuose-negaledamos-isigyti-menstruaciniu-higienos-
priemoniu-paaugles-praleidzia-pamokas



e Gerina motery Svietimo ir darbo galimybes. Moterys Lietuvoje iki Siol uzdirba 12,9 proc.
maziau nei vyrai.® 88 proc. vaiko prieziiiros iSmoky gavéjy sudaro biitent jos.* Reprodukcinés
sveikatos jstatymas padéty aiSkiau planuoti Seimg, laisviau planuoti karjerg ir iSsilavinima,
derinti vaiko prieziiirg kartu su partneriu.

e Stiprina visuomenés sveikatg ir gerove. Jaunimo informuotumas apie lytiskai plintancias
ligas ir néStumo prevencija mazinty nepilnameciy pastojimg. Kiekvienais metais Lietuvoje
pagimdo vidutiniskai 200 paaugliy. Néstumas ir gimdymas paauglystés laikotarpiu sicjamas su
didesnémis rizikomis tiek moteriai, tiek vaikui.> Prieinama né$tumo kontrolé ir planavimas
prisideda prie Seimos tvarumo islaikymo. Krastutiniu atveju, prieinamas néstumo nutraukimas
apsaugoty moterj nuo galimo skurdo. VieniSos mamos patiria didziausig skurdo rizika.
Seksualiné prievarta Lietuvoje yra gana paplitusi: 2024 m. uzregistruoti 124 seksualinés
prievartos atvejai artimoje aplinkoje.® Statistika neatspindi realios situacijos. Yra zinoma, kad
vis dar apie 60 proc. patyrusiy smurta, pagalbos nesikreipia.

e Mazina lytiSkai plintanciy infekcijy ir nepageidaujamo néStumo atvejus.

Zmogaus teisiy organizacijy koalicijos narés yra jsitikinusios, kad Reprodukcinés sveikatos
jstatymas yra itin svarbus Zingsnis, nes:

e [statymas uztikrina aiSkias teises ir paslaugy prieinamuma.

e Atitinka Pasaulio sveikatos organizacijos ir Jungtiniy Tauty Zmogaus teisiy standartus.

e Padeda kurti jtraukia, pagarbg zmogaus orumui puoseléjancia, visuomeng.

e Stiprina Lietuva kaip teising valstybe ir socialinés sanglaudos pavyzdj Europoje.

Atsizvelgdamos j iSdéstytus argumentus, raginame Seimo narius palaikyti Reprodukcinés
sveikatos jstatymo projekta, vadovautis zmogaus teisiy, lygybés ir sveikatos apsaugos principais ir

prisidéti prie saugios, sveikos ir teisingos Lietuvos kiirimo.

% https://www.sodra.lt/It/naujienos/atotrukis-tarp-moteru-ir-vyru-darbo-pajamuar-situacija-keiciasi

4 Ten pat.

® Adomaitien¢, Lina, and Saulé Starkauskaité. "Akuserinés nepilnamegiy néséiyjy ir gimdyviy baigtys. 10 mety
apzvalga." Lietuvos akuSerija ir ginekologija= Lithuanian obstetrics & gynecology: Moksliniy praneSimy tezés
(Lietuvos akuseriy ginekology draugijos nariy eilinis rinkiminis XIII suvaziavimas ir mokslinés praktinés
konferencijos ,,Lietuvos motery sveikata: i§suikiai ir perspektyvos “):[2022 m. balandzio 29 d., Kaunas/Lietuvos
akuSeriy ginekology draugija (LAGD)]. Kaunas: Vitae Litera, 2022, t. 25, Nr. 2, birzelis (2022)
®https://osp.stat.gov. It/statistiniu-rodikliu-
analize?indicator=S3R0127&fbclid=lwY2xjawJsPIRIeHRUA2FIbQIXMQABHurKKQIlyloR8nuJP810ci8v0yzaH
8QGhxJ7ZMnxYapmPn3b2YOrG8KIG-ewu_aem_kzV5C3UE-e_gulYi_5e-_Q#/



Su pagarba,

Pasira$ancios ZTOK narés ir stebétojos:

Lygiy galimybiy plétros centras

,Laimingas zmogus*

»Padék Pritapti®

Diversity Development Group

Fondas ,,Frida“

Lietuvos zmogaus teisiy centras

Nacionaliné LGBT teisiy organizacija LGL
Psichikos sveikatos perspektyvos

Romy visuomenés centras

Tolerantisko Jaunimo Asociacija

V3l , Ivairovés edukacijos namai*

Zmogaus teisiy stebéjimo institutas

Prie kreipimosi prisideda ir:

Alytaus krasto asmeny su negalia draugija
VSI,,Namy mama“

Alytaus miesto motery kriziy centras

Anyks¢iy motery uzimtumo ir informacijos centras
Asociacija Motery reikaly ministerija

Birzy rajono Paceriaukstés kaimo bendruomené
Dingusiy zmoniy Seimy paramos centras
Emocinés pagalbos ir konsultacijy centras
Europiniy inovacijy centras

Kauno apskrities motery kriziy centras

Kauno motery linija

Kretingos motery informacijos ir mokymo centras
Lietuvos agentiiros ,,SOS vaikai“ Panevézio skyrius
Lietuvos asociacija ,,Gyvastis*

Lietuvos negalios organizacijy forumas

Lietuvos sveikatos moksly universiteto studenty atstovybé
Lietuvos triraciy sporto asociacija

Lietuvos universitety motery asociacija (LUMA)
Marijampolés apskrities moters veiklos centras

Meno laboratorija ,,Kiaurai sienas‘



Moters uzimtumo informacijos centras
Motery informacijos centras

Motery teisiy asociacija

Socialiniy inovacijy fondas

Sirvintu motery klubas ,,Jums*
Tauragés moters uzimtumo ir informacijos centras
Telsiy kriziy centras

Utenos motery centras

Vilniaus atviras jaunimo centras ,,Mes*
V3] ,,Unikalus Sokis*

VA& LAY Institutas®

V3] ,,Gilés sodas*

V3] ,,Stebék teises

Vs3] Jaunimo centras Babilonas

Vs3] Nelieciama

V3] Ribologija

V5] Zmogiskyjy istekliy centras



